Preparacion para la Consagracion al Corazon Inmaculado de Maria

PRIMERA SEMANA

San Luis Maria Grignon de Montfort

En esta semana nos enfocaremos en el ejemplo y las palabras del primer gran profeta de la consagracion
mariana.

DIA 1 -El apasionado santo de Bretaria

Echa un vistazo a un mapa de Francia y fijate en su forma. ;Notas como una parte se extiende,
casi como si estuviera huyendo del resto de la tierra continental, a punto de lanzarse en el Mar Céltico?
Ese brazo prominente en el noroeste del pais se llama “Bretana”, el lugar donde crecié San Luis Maria
Grignon de Montfort.

Hay algo especial en Bretafa que parece haber tenido influencia sobre San Luis Maria: sus raices
celtas. Bretana es considerada una de las seis naciones celtas, y una parte de la cultura celta parece
haber penetrado profundamente en el corazon de San Luis Maria: la fogosidad de sus guerreros.

Desde la antigliedad los guerreros celtas han infundido terror en los corazones de sus enemigos.
Si has visto la pelicula Braveheart (Corazon Valiente), piensa en la figura intrépida de Sir William Wallace
(interpretado por Mel Gibson) y su loca pandilla de montafieses escoceses enfrentdndose a un enemigo
inglés que los supera varias veces en numero. Esto muestra algo de su bravura, pero la version real es
aun mas intensa.

A menudo cubiertos sélo con su pintura de guerra azul, los auténticos guerreros celtas se volvian
frenéticos con la sangre, se lanzaban al combate gritando como locos y manejando sus enormes espadas
a dos manos. A pesar de su falta de disciplina, armadura y orden, eran extremadamente efectivos en la
batalla por su incomparable pasion y ferocidad.

El padre de San Luis Maria, Jean Grignon, debia haber descendido de estos salvajes guerreros.
Era conocido por tener el temperamento mas fuerte de toda Bretana. San Luis Maria, confeso que su
temperamento era tan fuerte como el de su padre, pero dirigio su pasion fogosa no a la violencia, sino a
trabajar para la mayor gloria de Dios. Podemos entender mejor su excepcional pasion si conocemos su
increiblemente productiva vida sacerdotal.

San Luis Maria solo tenia 43 afios cuando murid en 1716, habiendo sido sacerdote apenas 16
anos. Su labor incansable de llevar las almas a Jesus por medio de Maria, especialmente la predicacion
de numerosisimas misiones parroquiales, causaron su muerte prematura. Como si estas agotadoras
labores no fueran lo suficientemente dificiles, Luis Maria tenia que soportar la persecucion viciosa del
cleroy de los herejes jansenistas incluso hasta el punto de haber sido fisicamente atacado y envenenado.
Nuestro guerrero indomable siguié avanzando en el campo de batalla, continuamente predicando _su
camino caracteristico hacia Jesus por Maria. De hecho, cuando algunos lideres de la Iglesia enFrancia
pensaron que habian puesto fin a su proyecto, Luis Maria hizo el viaje de mil millas a Romay pidio consejo
al Papa. El Papa no sdlo le ordend volver a Francia para seguir predicando, sino que le confirio el titulo de
“Misionero Apostolico”. Nuestro santo obediente y alegremente volvié a Francia y continué predicando,
escribiendo y soportando con paciencia muchos sufrimientos por amor a Jesus, Maria y las almas.

El ardor y fervor de San Luis Maria inspiraron al joven Karol Wojtyta, el futuro Papa Juan Pablo II.
Pocos anos antes de su muerte el Papa pudo realizar un suefio de toda su vida al visitar la tumba de San
Luis Maria. En esa ocasién dijo: “Me siento feliz de iniciar mi peregrinacion en tierra francesa bajo el
signo de esta gran figura. Ustedes saben que debo mucho a este santo'y a su 7ratado de la verdadera
Devocion a la Santisima Virgen’.
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:Y nosotros? ;Tenemos fervor en nuestros corazones al comenzar esta preparacion para
consagrarnos al Corazdn Inmaculado de Maria? Deberiamos tenerlo. O al menos deberiamos esforzarnos
por tenerlo. El deseo y la generosidad son claves para el éxito. Que Maria interceda por nosotros y el
Espiritu Santo nos anime a vivir estos dias de manera consciente, a pesar de las fatigas, distracciones u
obstaculos. Lo que quizas tengamos que soportar en términos de disciplina de oracidén, no es nada en
comparacion con lo que experimento San Luis Maria, y que él mismo estara intercediendo por nosotros.
Contando con su ayuda y la de la Madre de Dios vamos a dedicarnos ahora mismo a esta preparacion
con la intensidad y el ardor de un guerrero celta — aunque sin pintura en la cara ni gritos.

Oracidn del dia:

Ven, Espiritu Santo, que habitas en Maria.
Ayudame a hacer este retiro con
generosidad y fervor.

Ave Maris Stella
Salve, estrella del mar, Madre santa de Dios
y siempre Virgen, feliz puerta del cielo.

Aceptando aquel «Aver» de la boca de Gabriel,
afianzanos en la paz al trocar el nombre de Eva.

Desata las ataduras de los reos, da luz a quienes no ven,
ahuyenta nuestros males, pide para nosotros todos los bienes.

Muestra que eres nuestra Madre, que por ti acoja nuestras suplicas
Quien nacio por nosotros, tomando el ser de ti.

Virgen singular, dulce como ninguna,
libranos de la culpa, haznos dociles y castos.

Facilitanos una vida pura, prepdaranos un camino seguro,
para que viendo a Jesus, nos podamos alegrar para siempre contigo.

Alabemos a Dios Padre, glorifiguemos a Cristo soberano y al Espiritu Santo,
y demos a las Tres personas un mismo honor. Amén.
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PRIMERA SEMANA

San Luis Maria Grignon de Montfort

DIiA 2 - La influencia de San Luis Maria en la Iglesia

Un relato de la vida de San Luis Maria Grignon de Montfort ilustra su pasion, sobre la que hablabamos
ayer, de manera particular. En el pueblo de Pontchateau, San Luis Maria animo a los campesinos a construir un
enorme monumento a la Pasion de Cristo sobre una colina cercana. Durante 15 meses cientos de campesinos
ofrecieron sus habilidades y trabajos para edificarlo. Una vez terminado, lucia como una construccion solida: una
verdadera obra de amor. Pero el dia previo a su dedicacién por el obispo, Luis Maria recibio la noticia de que sus
enemigos habian convencido al gobierno para destruirla. (Habian mentido a las autoridades diciéndoles que la
estructura serviria como fortaleza contra el gobierno.) Cuando Luis Maria recibio esta decepcionante noticia, dijo a
los miles de personas presentes para la ceremonia de bendicion: “Esperabamos construir un Calvario aqui.
Construyamoslo en nuestros corazones. Bendito sea Dios”.

Las cosas no siempre salen segun nuestros planes. Por ejemplo, San Luis Maria seguramente habia
planeado que su monumento a Cristo durara mas que un dia. Pero el santo aceptd obedientemente la destruccion
de sus planes y alabo a Dios. Debido a este desapego de su propia voluntad y apego a la de Dios, Luis Maria se
convirtié en un instrumento utilizado por Dios para realizar obras ain mas poderosas. Asi, a pesar de que
destruyeron su monumento fisico, la ensefanza de Luis Maria finalmente se convirtio en un enorme edificio en la
Iglesia, que ejercid gran influencia sobre muchos papas y sobre la espiritualidad catdlica. Las obras apasionadas
de San Luis Maria valieron la pena, aunque ¢él no alcanzara a ver el fruto.

Mientras comenzamos a prepararnos para la consagracion a Jesus por medio de Maria, consideremos el
apoyo que varios papas han dado a la ensefanza de San Luis Maria. Que estos testimonios fortalezcan nuestra
determinacion de avanzar hasta el Dia de la Consagracion y que nos ayuden a confiar en que nuestra consagracion
dara realmente mucho fruto en nuestras vidas, aunque aun no alcancemos a comprenderlo plenamente.

 El Beato Papa Pio IX

(1846-1878)- Dijo que la de San Luis Maria es la mejor y mas aceptable forma de devocién mariana.

« El Papa Leon Xl

(1878-1903)- No solo beatificd a Luis Maria Grignon de Montfort en 1888, sino que concedid una
indulgencia a los catolicos que se consagren a Maria utilizando la formula monfortiana. Se cree que le
influyeron tanto los esfuerzos de San Luis Maria por difundir el Rosario, que escribio 11 cartas enciclicas
sobre esta preeminente devocion mariana.

* El Papa San Pio X

(1903-1914)-Recomendo a los fieles esta ensefanza sobre Maria. Concedié una indulgencia plenaria in
perpetuum a cualquier persona que rece esta formula de consagracion y ofrecid su bendicion apostolica
a todos los que leyeran “La Verdadera Devocion”. Animo apasionadamente a los fieles a seguir el camino
monfortiano, como él mismo habia hecho. En su carta enciclica “Ad Diem //lum’, expresd su propia
dependencia de San Luis Maria, reflejando el tono y espiritu de su obra: “No hay un camino mas seguro
y mas expedito para unir a todos con Cristo que el que pasa a través de Maria”.

« El Papa Pio Xl

(1922-1939)-Dijo simplemente: “He practicado esta devocién desde la juventud”

* El Venerable Papa Pio XII
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(1939-1958) Canonizd a San Luis Maria en 1947 y en su homilia se refiri6 a la ensefianza mariana
monfortiana como “solida y auténtica”. Se dirigio a los peregrinos que habian venido para la canonizacion
“San Luis Maria nos conduce a Maria y, desde Maria a Jesus”.

+ El Papa San Juan Pablo

(1978-2005)- Promovid la ensefianza monfortiana mas que ningun otro papa. Aprenderemos mas de él
durante la cuarta semana de nuestra preparacion. Baste mencionar aqui dos hechos fundamentales: su
lema papal fue “7otus Tuus’, tomado de la oracion monfortiana de consagracion mas breve y él mismo
describio su lectura de “La Verdadera Devocion” como un decisivo “cambio de rumbo” en su vida”.

Oracidn del dia:

Ven, Espiritu Santo, que habitas en Maria.
Preparame para comprometerme a vivir
esta verdadera y sdlida devocion.

Ave Maris Stella
Salve, estrella del mar, Madre santa de Dios
y siempre Virgen, feliz puerta del cielo.

Aceptando aquel «Ave» de la boca de Gabriel,
afianzanos en la paz al trocar el nombre de Eva.

Desata las ataduras de los reos, da luz a quienes no ven,
ahuyenta nuestros males, pide para nosotros todos los bienes.

Muestra que eres nuestra Madre, que por ti acoja nuestras suplicas
Quien nacio por nosotros, tomando el ser de ti.

Virgen singular, dulce como ninguna,
libranos de la culpa, haznos dociles y castos.

Facilitanos una vida pura, prepdaranos un camino seguro,
para que viendo a Jesus, nos podamos alegrar para siempre contigo.

Alabemos a Dios Padre, glorifiguemos a Cristo soberano y al Espiritu Santo,
y demos a las Tres personas un mismo honor. Amén.
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PRIMERA SEMANA

San Luis Maria Grignon de Montfort

DIA 3 - La Consagracion Monfortiana (Primera Parte)

Muy bien. El primer dia de esta semana pedimos mas ardor y fervor en nuestra preparacion para la
consagracion. Ayer, reflexionabamos sobre la influencia increible que la breve vida de San Luis Maria
ejercio en la Iglesia. El fuerte testimonio de autoridades, nada menos que Papas, deberia haber encendido
aun mas nuestro ardor y habernos llevado a reflexionar: “;Qué ensefianza es esta, de tan asombrosa
influencia, por parte de un sacerdote que sdlo vivid hasta los 43 afos?” Por supuesto que se trata de su
ensefianza sobre la consagracién mariana, pero ;qué significa esto exactamente?

Recuerda el resumen sobre la consagracion mariana que hice en la introduccion de este retiro.
Presentamos la consagracion como nuestro “si” a Maria, permitiéndole realizar en nosotros su tarea divina
de formarnos como “otros cristos”. Todo eso es verdad. Pero hay mas. San Luis Maria hace hincapié en
dos dimensiones clave de su ensefanza sobre la consagracion mariana. La primera es la renovacion de
nuestras promesas bautismales y la segunda el don particularmente profundo de nosotros mismos a
Maria. Vamos a examinarlas por separado (una hoy y la otra mafana).

El dia de nuestro bautismo es el dia mas significativo de nuestra vida. Nosotros, criaturas pobres y
pecadoras, no solo somos purificados del pecado, sino también recibimos la dignidad y el honor de ser
transformados en hijos de Dios Todopoderoso. En esa ocasion jubilosa, antes de recibir estas gracias
increibles, prometimos solemnemente (o si éramos infantes, otros prometieron en nuestro nombre)
rechazar a Satanas, y luego profesamos (u otros en nuestro nombre) nuestra fe y compromiso de seguir
a Jesucristo.

Cada Pascua renovamos solemnemente esta promesa y compromiso. Pero ;los mantenemos?
;Permanecemos fieles a nuestra palabra? No. Todos pecamos. Tristemente, todos sucumbimos a
Satanas, “a sus pompas y a sus obras” y rechazamos a Cristo, al menos en parte.

;Por qué sucede esto? La respuesta simple es el pecado original: tenemos una naturaleza caida y somos
propensos al pecado. Es |la verdad, pero San Luis Maria nos invita a profundizar mas y examinar nuestra
conciencia. Si lo hacemos, descubriremos que una razon principal por la cual caemos en el pecado es la
amnesia: la falta de memoria de nuestro compromiso con Cristo en el Bautismo. De Montfort sugiere que,
si renovaramos sincera y personalmente nuestras promesas bautismales'y las pusiéramos en las manos
de Maria, este acto, por si mismo, podria ayudarnos a resistir al pecado en nuestras vidas. Por tanto, hace
de esta renovacion de promesas un elemento esencial de su oracidon de consagracion. En el primer parrafo
de esta oracién nos invita a presentarnos a Maria de la siguiente manera:

“Yo, (nombre), pecador infiel, renuevo y ratifico en vuestras manos los votos de mi Bautismo. Renuncio
para siempre a Satanas, a sus pompas y a sus obras, y me entrego enteramente a Jesucristo, la Sabiduria
encarnada, para llevar mi cruz tras El, todos los dias de mi vida. Y a fin de que le sea mas fiel de lo que
he sido hasta ahora, os escojo hoy, joh Maria!, en presencia de toda la corte celestial, por mi Madre y mi
Sefora”

De esa forma San Luis Maria nos invita a atacar el pecado de raiz — Satanas con sus pompas y
obras — a renovar nuestro compromiso de vivir por Cristo y hacerlo todo con y por medio de Maria. jPor
qué por medio de Maria? Porque Dios cred una enemistad entre Ella y Satanas (Gn. 3, 15) y Satanas no
puede soportarla. De hecho, segun San Luis Maria, Satanas teme mas a Maria, no solo mas que a todos
los angeles y a los santos sino que, en cierto sentido, jmas que a Dios mismo! ;Por qué? Porque como él
dice, “siendo Satanas muy orgulloso, sufre infinitamente mas al ser vencido y castigado por una pequefa
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y humilde esclava de Dios, y su humildad le humilla mas que el poder divino”. Asi que de Montfort nos da
una manera practica y eficaz de vencer el pecado en nuestras vidas: renunciar formalmente a Satanas y
comprometernos de nuevo con Cristo, por medio de Maria.

El ultimo dia de esta semana conoceremos mas acerca del poder de Maria sobre las fuerzas del
mal. Manana reflexionaremos sobre el segundo elemento de la consagracion monfortiana, el don
particularmente profundo de nosotros mismos a Maria. Hoy meditemos sobre la promesa que hicimos en
nuestro Bautismo de renunciar a Satanas y de amar y seguir a Cristo.

Oracidn del dia:

Ven, Espiritu Santo, que habitas en Maria.
Dame la gracia para rechazar a Satanads y
seguir a Cristo mds de cerca.

Ave Maris Stella
Salve, estrella del mar, Madre santa de Dios
y siempre Virgen, feliz puerta del cielo.

Aceptando aquel «Ave» de la boca de Gabriel,
afianzanos en la paz al trocar el nombre de Eva.

Desata las ataduras de los reos, da luz a quienes no ven,
ahuyenta nuestros males, pide para nosotros todos los bienes.

Muestra que eres nuestra Madre, que por ti acoja nuestras suplicas
Quien nacio por nosotros, tomando el ser de ti.

Virgen singular, dulce como ninguna,
libranos de la culpa, haznos dociles y castos.

Facilitanos una vida pura, prepdaranos un camino seguro,
para que viendo a Jesus, nos podamos alegrar para siempre contigo.

Alabemos a Dios Padre, glorifiguemos a Cristo soberano y al Espiritu Santo,
y demos a las Tres personas un mismo honor. Amén.
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PRIMERA SEMANA

San Luis Maria Grignon de Montfort

DIiA 4 - La Consagracion Monfortiana (Segunda Parte)

Ayer dije que San Luis Maria hace hincapié en dos elementos de su ensefianza sobre la
consagracion mariana: la renovacion de nuestras promesas bautismales y el don particularmente
profundo de nosotros mismos a Maria. Tratamos el primer elemento ayer. Ahora echemos una mirada al
segundo, comenzando con la pregunta: “;Por qué debemos entregarnos a Maria?”

Debemos entregarnos a Maria imitando a nuestro Sefor y Salvador Jesucristo. Después de todo,
;no escierto que Jesus se entregd a Maria desde el momento de la Encarnacion? Si, lo hizo. ;Y no estamos
llamados a imitar a Cristo? Si, lo estamos. Pero Maria es una criatura, ;no? Si, es una criatura, pero es
unica. Maria no s6lo esta libre del pecado. No solo esta totalmente orientada a la voluntad divina. Por
voluntad y complacencia de Dios — como aprendimos en la introduccion —Maria tiene un papel especial
en nuestra santificacion. Por tanto, debemos encomendarnos a la Madre de Dios para que pueda
ayudarnos a ser santos, transformarnos en otros “cristos”. Debemos darle nuestro “si”. Pero San Luis
Maria da un paso mas. Su “si” a Maria es particularmente profundo, es un don profundamente intimo de
si mismo a Maria:

“Consiste, pues, esta devocion en entregarse enteramente a la Santisima Virgen para ser todo de
Jesucristo por medio de Maria. Es menester entregarle: (1) nuestro cuerpo con todos sus sentidos y sus
miembros; (2) nuestra alma con todas sus potencias; (3) nuestros bienes exteriores, o sea nuestra
fortunas presentes y futuras; (4) nuestros bienes interiores y espirituales, o sea nuestros méritos,
nuestras virtudes y nuestras buenas obras pasadas, presentes y futuras.”

Este cuarto punto es muy interesante. Por este aspecto de nuestra consagracion a Maria — segln
San Luis Maria — el don de nosotros mismos va mas alla de lo que se requiere cuando las personas se
ofrecen a Dios mediante los votos religiosos. Por ejemplo, debido a los votos de pobreza, castidad, y
obediencia una hermana religiosa no concede a Dios el derecho de disponer de la gracia de todas sus
buenas obras ni tampoco cede sus méritos. Permiteme resaltar lo radical que es el don de uno mismo al
consagrarse a Maria.

Primero, en cuanto a los demas, si cedemos a Maria el derecho de disponer de las gracias de
nuestras buenas obras, esto quiere decir que no podemos aplicar incondicionalmente dichas gracias a
cualquier persona que elijamos. Asi, por ejemplo, si me entrego de esta manera a Maria no puedo insistir
en que las gracias derivadas del ofrecimiento de una enfermedad se apliquen a la persona deseada.
Segundo, en cuanto a nosotros mismos, si nos consagramos a Maria, no podremos entonces, al morir,
presentarnos ante Dios revestidos con los méritos de nuestras oraciones y buenas obras. De _hecho,
tendremos que comparecer ante Dios con las manos vacias, pues le habremos ofrecido todos nuestros
méritos a Maria.

Si la naturaleza radical de esta ofrenda te preocupa, no temas, manana veremos por qué no se
debe temer esta ofrenda, y en cambio veremos por qué es increiblemente hermosa y vale la pena. Hasta
entonces podemos reflexionar sobre la segunda parte de la formula monfortiana para la consagracion
mariana, la cual habla de este don profundo de nosotros mismos a Maria:

“Os entrego y consagro en calidad de esclavo mi cuerpo y mi alma, mis bienes interiores y exteriores, y
aun el valor de mis buenas acciones pasadas, presentesy futuras, otorgandoos un entero y pleno derecho
de disponer de mi y de todo lo que me pertenece, sin excepcion, a vuestro agrado, a la mayor gloria de
Dios, en el tiempo y en la eternidad.”
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Oracidn del dia:

Ven, Espiritu Santo, que habitas en Maria.
Ayudame a entregarme por completo a Jesus
por medio de Maria.

Ave Maris Stella
Salve, estrella del mar, Madre santa de Dios
y siempre Virgen, feliz puerta del cielo.

Aceptando aquel «Ave» de la boca de Gabriel,
afianzanos en la paz al trocar el nombre de Eva.

Desata las ataduras de los reos, da luz a quienes no ven,
ahuyenta nuestros males, pide para nosotros todos los bienes.

Muestra que eres nuestra Madre, que por ti acoja nuestras suplicas
Quien nacio por nosotros, tomando el ser de ti.

Virgen singular, dulce como ninguna,
libranos de la culpa, haznos dociles y castos.

Facilitanos una vida pura, prepdaranos un camino seguro,
para que viendo a Jesus, nos podamos alegrar para siempre contigo.

Alabemos a Dios Padre, glorifiguemos a Cristo soberano y al Espiritu Santo,
y demos a las Tres personas un mismo honor. Amén.
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PRIMERA SEMANA

San Luis Maria Grignon de Montfort

DIA 5- ; Deberiamos entregar todo a Maria? (Primera Parte)

Ayer haciamos hincapié en uno de los elementos de la ensefianza de S. Luis Maria sobre la consagracion
mariana: la renovacién de nuestras promesas.

La segunda parte de la formula monfortiana de consagracion dice que debemos ofrecer todo a
Maria, incluyendo “nuestros bienes interiores y espirituales, o sea nuestros méritos, nuestras virtudes y
nuestras buenas obras pasadas, presentes y futuras”. ;No es demasiado? No. Es perfecto. Es hermoso.
Veamos por qué, considerando como la ofrenda afecta tanto a los demas como a nosotros mismos.

Con respecto a los demas, cuando nos consagramos totalmente a Maria perdemos el derecho
incondicional a distribuir entre otras personas el valor de nuestras oraciones y buenas acciones. En otras
palabras, concedemos a Maria los derechos sobre la gracia (mérito) de nuestras oraciones. Le decimos:
“Maria, te concedo el derecho de distribuir la gracia de mis oraciones como tu quieras”.

Ofrecer tal regalo a Maria tiene un gran beneficio. Asegura que la gracia de nuestras oraciones
sera utilizada de la mejor manera posible. Ocurre asi: debido a la vision privilegiada que tiene desde el
Cielo, y gracias a la comunion intima, en grado sumo, con su Hijo Divino, Maria puede determinar mejor
qué personas tienen mayor necesidad de nuestras oraciones. Por ejemplo, viendo a una persona olvidada
en China a punto de morir en desesperacion, Maria puede tomar la gracia de nuestras oraciones (y
sufrimientos “ofrecidos”) y utilizarla para ayudar a ese moribundo a confiar en Dios y aceptar su
misericordia.

Ahora bien, tal vez, a algunos, esta idea nos deje pensando:

“Pues bien. Me alegra ayudar a la persona que esta muriendo en China, a quien no conozco. Pero estaria
decepcionado si no pudiera utilizar la gracia de mis oraciones y buenas obras para ayudar a las personas
a quienes si conozco, como mis familiares y amigos. Me preocupa que si concedo a Maria el derecho de
distribuir la gracia de mis oraciones y buenas obras perderé el derecho de orar por aquellos a los que amo
de modo especial, aunque estén en menor necesidad que otras personas en el mundo.”

Esta es una preocupacion legitima, pero no hay razén para preocuparse. ;Por qué? Por dos
razones: primero, Maria hace mas perfectas las buenas cosas que le damos. En otras palabras, ella
mejora, aumenta y purifica los dones y méritos espirituales que le ofrecemos. Cuando se los damos,
puesto que los hace mas perfectos, hay mas gracia y mérito para distribuir. San Luis Maria utiliza una
analogia inolvidable para explicar esto:

“Es como si un labrador, deseoso de alcanzar la amistad y benevolencia de un rey, se fuese a la reina.y
le presentase una manzana, en la que consistia toda su renta, a fin de que ella la presentase alrey, y
aceptando la reina el pequeno regalo del labrador, pusiese la tal manzana en un grande y hermoso plato
de oro y la presentase asi al rey de parte del labrador; de modo que ya entonces la manzana, que por si
era indigna de ser presentada al rey, se habria convertido en un regalo digno de su majestad, en
consideracion a la bandeja de oro en que estaba puesta y por la persona que la presentaba”.

Esta es la segunda razon por la cual no debemos preocuparnos: Maria jamas se deja ganar en
generosidad. Por lo tanto, si somos tan generosos como para darle el derecho de distribuir la gracia de
nuestras oraciones y buenas obras, sin duda ella serd especialmente generosa con nuestros seres
queridos. De hecho, cuidara de nuestros seres queridos mejor que nosotros mismos. Por ejemplo,
digamos que uno de nuestros familiares o amigos necesita de oracion, pero no lo sabemos. Bueno, Maria
lo sabe y se asegurara de que a esa persona no le falte. Conceder a Maria el derecho de distribuir la gracia
de nuestras oraciones y buenas obras no significa que ya no podamos orar por nuestros seres queridos.
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Podemos y debemos orar por ellos. Solo que damos a Maria la ultima palabra en decidir a quién y a qué
proposito debera aplicarse la gracia de nuestras oraciones y buenas obras.

Recuerda que Maria no se deja ganar en generosidad. Escucha especialmente las oraciones de
quienes le hemos dado todo —incluso el valor de todas nuestras buenas obras— y quiere que le hablemos
de las personas e intenciones que llevamos en nuestros corazones. Si le hemos dado todo, jcabe alguna
duda de que Ella sera generosa en conceder cualquier bien que pidamos para aquellos que amamos?

Oracidn del dia:

Ven, Espiritu Santo, que habitas en Maria.
Ayudame a dar generosamente todo lo que
tengo a Maria.

Ave Maris Stella
Salve, estrella del mar, Madre santa de Dios
y siempre Virgen, feliz puerta del cielo.

Aceptando aquel «Ave» de la boca de Gabriel,
afianzanos en la paz al trocar el nombre de Eva.

Desata las ataduras de los reos, da luz a quienes no ven,
ahuyenta nuestros males, pide para nosotros todos los bienes.

Muestra que eres nuestra Madre, que por ti acoja nuestras suplicas
Quien nacio por nosotros, tomando el ser de ti.

Virgen singular, dulce como ninguna,
libranos de la culpa, haznos dociles y castos.

Facilitanos una vida pura, prepdaranos un camino seguro,
para que viendo a Jesus, nos podamos alegrar para siempre contigo.

Alabemos a Dios Padre, glorifiguemos a Cristo soberano y al Espiritu Santo,
y demos a las Tres personas un mismo honor. Amén.
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PRIMERA SEMANA

San Luis Maria Grignon de Montfort
DIA 6 - ;Deberiamos entregar todo a Maria? (Segunda Parte)

Ayer consideramos cdémo, al consagrarnos completamente a Maria, cedemos el derecho de
distribuir la gracia de nuestras oraciones y méritos entre los demas. Pero vimos que, al final, todo resulta
aun mejor. Hoy nos fijamos en nosotros mismos. ;No es una locura dar a Maria todo el valor de nuestras
acciones y oraciones y asi presentarnos ante Dios con manos vacias? No, no es una locura. Recuerda que
Maria no se deja ganar en generosidad. Si le damos todos nuestros méritos, ella nos regalara todos los
suyos. Y eso es algo grandioso.

Una vez lei un relato sobre una santa en la tierra que tuvo una vision del cielo. En su vision vio a
los santos celestiales y sus diferentes grados de gloria. Le asombrd que algunos santos hubieran llegado
a un nivel de gloria tan alto como para estar adorando a Dios con los serafines, el coro mas alto de los
angeles. En otra ocasion lei un pasaje del “Diario de Santa Maria Faustina Kowalska”, en el cual Faustina
tuvo una vision similar del cielo y relato que si llegaramos a ver las diferencias entre los grados de gloria
en el cielo sufririamos voluntariamente cualquier cosa en la tierra sélo para avanzar un grado mas.
Después de leer estos testimonios me digo: “No so6lo quiero ir al cielo; quiero alcanzar el grado de gloria
mas alto que pueda”. Hay para nosotros un modo sencillo de hacerlo: damos todo a Maria. No
dependemos de nuestros propios méritos sino de los de Ella. San Luis Maria explica:

“La Santisima Virgen---que en amor, y liberalidad no se deja nunca vencer por nadie, al ver que se da uno
enteramente a Ella---se da también toda entera y de una manera inefable a quien le hace entrega de todo:
le hace anegarse en el abismo de sus gracias, lo adorna con sus méritos, lo apoya con su poder, lo
esclarece con su luz, lo rodea con su amor, le comunica sus virtudes, su humildad, su fe, su pureza, etc.---
En fin, como tal persona esta consagrada a Maria, también Maria se consagra toda a ella”

Ahora, no obstante, estas palabras consoladoras, puede que uno siga preocupado y diga: “{Muy
bien! Estoy absolutamente de acuerdo con tener un alto grado de gloria en el cielo. Pero lo que me
preocupa es el purgatorio. Tengo miedo de que, si ofrezco todos mis méritos, incluso a Maria, tendré
entonces que sufrir en el purgatorio por mucho tiempo”. San Luis Maria responde:

“Esta objecion, que procede del amor propio y de la ignorancia de la liberalidad de Dios y de su Santisima
Madre, se destruye por si misma; un alma ferviente y generosa que toma con mas empeno los intereses
de Dios que los suyos propios, que da a Dios todo lo que tiene, sin reserva, hasta donde puede, que no
aspira mas que al reino de Jesucristo por su Santisima Madre, y que por obtenerlo se sacrifica
enteramente y en todo, este alma generosa, repito, jserd castigada en el otro mundo por haber sido mas
liberal y més desinteresada que las demas? Al contrario: precisamente para con esta alma, como veremos
a continuacion, seran Nuestro Sefor y la Virgen Santisima liberalisimos en este mundo'y en el otro, en el
orden de la naturaleza, de la gracia y de la gloria.”

Bueno, esto lo resuelve —y con una suave reprimenda para coronarlo. San Luis Maria repite este
punto importante: jMaria no se deja vencer en generosidad! Si somos especialmente generosos con Ella,
asi de generosa sera Ella con nosotros. Y nos anade San Luis Maria otra cosa importante: la suave
reprimenda. Dice que este tipo de preocupaciones viene del amor propio. Entonces si, debemos poner la
mira en lo alto. Si, debemos tener una santa ambicion y querer llegar a las mas altas cumbres de la
santidad. Pero nuestro motivo no debe ser el amor propio, sino el deseo de complacer a Dios y glorificarlo.
No olvidemos este punto importante cuando manana leamos sobre algunos de los beneficios maravillosos
de estar consagrado a Maria.
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Oracidn del dia:

Ven, Espiritu Santo, que habitas en Maria.
Ayudame a glorificar a Dios, dandole a Maria todo lo que tengo.

Ave Maris Stella

Salve, estrella del mar, Madre santa de Dios
y siempre Virgen, feliz puerta del cielo.

Aceptando aquel «Aver» de la boca de Gabriel,
afianzanos en la paz al trocar el nombre de Eva.

Desata las ataduras de los reos, da luz a quienes no ven,
ahuyenta nuestros males, pide para nosotros todos los bienes.

Muestra que eres nuestra Madre, que por ti acoja nuestras suplicas
Quien nacio por nosotros, tomando el ser de ti.

Virgen singular, dulce como ninguna,
libranos de la culpa, haznos dociles y castos.

Facilitanos una vida pura, prepdaranos un camino seguro,
para que viendo a Jesus, nos podamos alegrar para siempre contigo.

Alabemos a Dios Padre, glorifiguemos a Cristo soberano y al Espiritu Santo,
y demos a las Tres personas un mismo honor. Amén.
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PRIMERA SEMANA

San Luis Maria Grignon de Montfort
DIA 7 - Una via rapida, facil y segura hacia la santidad

Durante los ultimos dos dias hemos aprendido acerca de algunos hermosos beneficios del estar
consagrados a Jesus por medio de Maria; beneficios para nosotros y para nuestros familiares y amigos.
Hoy, en este dia final de meditacidon sobre la ensefianza de San Luis Maria, vamos a enfocarnos en los
demas beneficios de la consagracion mariana.

Especificamente vamos a aprender como la consagracion mariana es una via rapida, facil y segura
hacia la santidad. Mientras leemos esto debemos tener en cuenta que el regalo de estos beneficios no
nos concede el derecho a ponernos comodos y descansar. (Esto indicaria el amor propio criticado por San
Luis Maria en la lectura de ayer). En cambio, cuando vemos la generosidad de Dios ofreciéndonos un
regalo tan grande como la consagracion mariana, debemos esforzarnos mas fervientemente para vivirla y
crecer en santidad.

Comencemos con lo de “rapida y facil”: consagrarse a Jesus por medio de Maria es una via rapida
y sencilla hacia la santidad. ;Y qué es la santidad? Morir a uno mismo. Esto no es facil, no obstante, la
consagracion mariana es una via relativamente rapida y sencilla inscrita en un camino que, por su misma
naturaleza, no es facil y a menudo Illeva mucho tiempo recorrer. San Luis Maria presenta esta via de la
siguiente manera:

“Como en el orden de la naturaleza hay operaciones que se hacen a poca costa y con facilidad, asimismo
en el de la gracia hay secretos que se ejecutan en poco tiempo, con dulzura y facilidad, operaciones
sobrenaturales y divinas que consisten en vaciarse de si mismo y llenarse de Dios, y lograr asi la
perfeccion.”

Entonces, ;como podemos seguir esta via rapida y facil? Entregandonos a Jesus por medio de
Maria. Ella nos conduce a JesuUs y hace rapido y sencillo el camino a la santidad, si bien no nos quita las
cruces. De hecho, los que son particularmente amados por Maria tienen a menudo mas cruces que otros,
pero Maria las hace dulces y ligeras:

“Siendo los mas fieles servidores de la Santisima Virgen sus mayores favoritos, es verdad que reciben de
Ella las gracias y favores del cielo mas grandes, que son las cruces, pero sostengo que también son los
servidores de Maria los que soportan estas cruces con mas facilidad, mérito y gloria, y que lo que
detendria mil veces a otro o le haria caer, no les detiene una sola vez, antes bien les hace avanzar, porque
esta buena Madre endulza todas estas cruces que Ella les prepara con el azucar de su dulzura maternal
y con la uncion del puro amor.”

“Se avanza mas en poco tiempo de sumision y de dependencia de Maria, que en anos enteros de propia
voluntad y de apoyo sobre si mismo.” “Por medio de esta practica, fidelisimamente observada, daréis a
Jesucristo mas gloria en un mes que, de ninguna otra manera, por mas dificil que sea, en muchisimos
anos.”

“Los fieles servidores de Maria encuentran tan suave el yugo de Jesucristo, que apenas sienten su peso.”

Asi, la via de la consagracion mariana es, en verdad, relativamente rapida y facil. Como dice San
Luis Maria, es como la diferencia entre un escultor que pasa semanas de duro trabajo martillando una
estatua con un cincel y otro artista que la hace rapida y facilmente con un molde. Ella es el molde que
nos forma de la manera mas perfecta, rapida y facil en otras imagenes de Cristo.
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Vamos a concluir ahora estas reflexiones sobre los beneficios maravillosos de la consagracion
mariana dejando que San Luis Maria nos describa como esta via es, ademas, segura, ya que al caminar
por ella estamos especialmente protegidos y defendidos contra las fuerzas del mal:

“Maria se coloca en torno de sus hijos y fieles servidores, los acompana como un ejército ordenado en batalla.
;Puede temer de sus enemigos un hombre rodeado de un ejército bien ordenado de cien mil hombres? Un servidor
fiel a Maria, escudado con su proteccion---tiene menos todavia que temer. Esta buena Madre---enviaria millares de
angeles en socorro de uno de sus hijos, para que no se pudiera alguna vez decir que un fiel servidor de Maria, que
puso su confianza en Ella, habia sucumbido a la malicia, al numero y a la fuerza de sus enemigos.”

Oracidn del dia:

Ven, Espiritu Santo, que habitas en Maria.
jAyudame a alabarte por esta via tan rapida, facil y segura hacia la santidad!

Ave Maris Stella

Salve, estrella del mar, Madre santa de Dios
y siempre Virgen, feliz puerta del cielo.

Aceptando aquel «Ave» de la boca de Gabriel,
afianzanos en la paz al trocar el nombre de Eva.

Desata las ataduras de los reos, da luz a quienes no ven,
ahuyenta nuestros males, pide para nosotros todos los bienes.

Muestra que eres nuestra Madre, que por ti acoja nuestras suplicas
Quien nacio por nosotros, tomando el ser de ti.

Virgen singular, dulce como ninguna,
libranos de la culpa, haznos dociles y castos.

Facilitanos una vida pura, prepdaranos un camino seguro,
para que viendo a Jesus, nos podamos alegrar para siempre contigo.

Alabemos a Dios Padre, glorifiguemos a Cristo soberano y al Espiritu Santo,
y demos a las Tres personas un mismo honor. Amén.
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SEGUNDA SEMANA

San Maximiliano Kolbe

Esta semana nos centraremos en el efemplo y palabras del apdstol de la consagracion mariana del siglo XX, San
Maximiliano Kolbe. Conocio bien la enserianza mariana monfortiana y hablo con entusiasmo sobre ella. Al formular
Su propia expresion de la verdadera devocion a Maria no sdlo profundizo diversos elementos de San Luis Maria,
sino que aporto muchas nuevas ideas, gracias a su propia contemplacion del misterio de Maria. Antes de considerar
Su enserianza mariana, conozcamos primero a San Maximiliano.

DIA 8 - ;Quién eres, San Maximiliano Kolbe?

“;Quién eres, San Maximiliano Kolbe?” Si hiciéramos esta pregunta al santo en una entrevista tal
vez quedariamos decepcionados, al menos al principio. Probablemente contestaria con dulzura vy
humildad: “Esa pregunta no es muy importante. La importante es esta: ;Quién eres, oh Inmaculada
Concepcion?” Esta repuesta no debe decepcionarnos si la meta de la entrevista es llegar a conocer a San
Maximiliano, pues en realidad su respuesta nos dice mucho sobre él. De hecho, una gran pasion de su
vida fue llegar a conocer el misterio de Maria, particularmente como se reveldé a Santa Bernardita de
Lourdes: “Yo soy la Inmaculada Concepcion”. ;Por qué se identificd como “la Inmaculada Concepcién”?
;Acaso no es Maria su nombre? Mafana reflexionaremos sobre este misterio fascinante. Hoy veamos, en
nuestra entrevista hipotética, lo que Kolbe no habria respondido.

;Quién es San Maximiliano Kolbe? Se le conoce por muchos titulos: Martir de la caridad, Santo de
Auschwitz, Fundador de la Milicia Inmaculada, Apostol de Maria y Santo Patron del Siglo XX. Pero antes de todo
esto era simplemente Raymond, Raymond Kolbe, que en 1894 nacio en el seno de una pobre familia de campesinos
en Polonia. Uno jamas habria pensado que con el tiempo seria un gran santo. De hecho, un dia su madre estaba
tan frustrada con su comportamiento que le grité exasperada: “jRaymond, ;qué sera de ti?” Esto le conmovio el
corazon. Lleno de angustia, de inmediato se dirigio a la Madre de Dios preguntandole,”; Qué sera de mi?” Luego
fue a una iglesia y ocurrio lo siguiente:

“Entonces, se me aparecié la Virgen Madre teniendo en sus manos dos coronas, una blanca y otra roja.
Me mird con amor y me preguntd si me gustaria tenerlas. La blanca significaba que yo me conservaria
puro, y la roja que llegaria a ser martir. Contesté que si, que las queria. Entonces la Virgen me miro
tiernamente y desaparecio.”

La corona blanca de pureza llegd primero. Raymond se confirmo en ella cuando, como Hermano
Maximiliano, profesd sus votos religiosos, uno de los cuales era la castidad. Pero su pureza no fue sélo
corporal. Hay otra pureza: la pureza de intencion. Una persona practica la pureza de intencion cuando
dirige sus pensamientos, palabras y acciones, no a si mismo ni a otra criatura, sino a un propdsito divino
y en ultima instancia, a Dios.

Tal vez debido a su intensidad y pasion innatas, Kolbe sintio un fuerte deseo de entregarse a una
mision o meta especifica. Uno de sus companeros de clase en el seminario menor contod: “Muchas veces
dijo que deseaba consagrar toda su vida a una gran idea”. La “gran idea” de Kolbe con el tiempo se
materializé en lo que llamo la “Milicia de la Inmaculada”, la cual establecid en 1917 con seis companeros
del seminario. La “M.L."”, segun la llamaron, fue realmente una “gran idea” cuya meta fue llevar el mundo
entero a Dios por Cristo, bajo el liderazgo de Maria Inmaculada y hacerlo lo mas pronto posible. Cumplir
esta mision por obediencia a la voluntad de Dios, en union con Maria Inmaculada fue el Unico interés de
Kolbe, su intencion pura, y sacrifico todo para alcanzar su logro, lo cual le llevd a la corona roja.

En 1941, tras décadas de labores apostolicas increiblemente provechosas en Polonia y Japdn,
Kolbe fue arrestado por la Gestapo y enviado al campo de concentracion de Auschwitz. Antes de su
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captura, sus hermanos franciscanos le habian suplicado que se ocultara. Dijo que agradecia su
preocupacion carinosa pero no podia seguir su consejo. Mas tarde explicd por qué: “Tengo una mision, la
Inmaculada tiene una mision que cumplir”. Esa misién se cumplio la vispera de la fiesta de la Asuncion
de Maria al Cielo, cuando después de haber ofrecido tomar el lugar de un prisionero condenado a la
inanicion, los nazis acabaron con Kolbe con una inyeccion letal. Asi murio San Maximiliano, como un
martir de la caridad y recibid la segunda corona de su Inmaculada.

Oracidn del dia:

Ven, Espiritu Santo, que habitas en Maria.
Concédeme la pureza de cuerpo y alma y
ayudame a morir a mi mismo.

Totus Tuus
Inmaculada Concepcion,
Maria mi Madre, vive en mi.
Actua en mi.
Habla en y a través de mi.
Pon tus pensamientos en mi mente.
Ama a través de mi corazon.
Dame tus disposiciones y sentimientos.
Ensériame, llévame y guiame a Jesus.
Corrige mi camino, flumina mi entendimiento
y expande con tu amor mi corazon.
Toma mi alma.
Toma posesion de toda mi personalidad y mi vida.
Remplazala con tu vida.
Incliname a una constante adoracion y alabanza.
Ora en mi'y a través de mi, Oh Madre.
Permiteme vivir en ti y siempre mantenme en esta comunion de corazon.
Totus Tuus Ego Summ
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SEGUNDA SEMANA

San Maximiliano Kolbe

DIA 9 ;Quién eres, oh Inmaculada Concepcion? (Primera Parte)

Ayer cuando mencioné el arresto de San Maximiliano por la Gestapo, omiti un detalle relevante que sera
importante para la reflexion de hoy: dos horas antes de su arresto, el futuro santo escribié la observacion teoldgica
mas importante de su vida. Fue nada menos que la respuesta que lo habia eludido por tantos afos, la respuesta a
la pregunta en la que habia reflexionado una y otra vez desde los primeros dias de su vida religiosa: “;Quién eres,
oh Inmaculada Concepcion?” En la reflexion de hoy, empezaremos a interpretar este documento excepcional.

El documento comienza asi:

“INMACULADA CONCEPCION: estas palabras salieron de la boca de la Inmaculada misma; por eso deben indicar
con la maxima precision y en lo esencial quién es Ella. -+ ;Quién eres, oh Inmaculada Concepcion?”.

Buena pregunta, pero todavia sin respuesta. A continuacion, Kolbe sefala un punto clave en las apariciones
de Lourdes, Maria no se identificoé a Bernardita como “concebida sin pecado™ sino: “Yo soy la Inmaculada
Concepcion”. Después de todo, Maria fue concebida inmaculadamente. En otras palabras, por medio de una gracia
especial de Dios, fue concebida en el vientre de su madre, Santa Ana, preservada de toda mancha del pecado
original en prevision de los méritos de su Hijo. Entonces, s por qué habla tan raro? ; Por qué hace de la gracia recibida
en el momento de su concepcion su propio nombre? ;No es esto como si se divinizara Ella misma? Obviamente
Maria no es Dios. Kolbe lucho con este aparente “problema de divinidad” durante décadas y lo llevo a la siguiente
solucion.

La Inmaculada Concepcion es divina. Pero no estoy hablando de Maria, sino del Espiritu Santo. En otras
palabras, Kolbe creyé que hay dos “Inmaculadas Concepciones”: Maria y el Espiritu Santo. Maria es la Inmaculada
Concepcion creada y el Espiritu Santo es la Inmaculada Concepcion increada. Es decir, antes de que hubiera la
Inmaculada Concepcién creada (Maria) existe desde toda la eternidad la Inmaculada Concepcion increada, el Unico
que desde toda la eternidad “procede” de Dios Padre y de Dios Hijo como una Concepcion Increada de Amor y es
“el prototipo de cualquier concepcion de vida en el Universo”. Entonces “el Padre genera, el Hijo es generado, el
Espiritu Santo procede, y esta es su esencia, por la cual se distinguen uno del otro”.

Ahora bien, el Espiritu Santo es una “Concepcion” en el sentido de ser |la Vida y el Amor que surge del amor
del Padrey del Hijo, en cierto modo es analogo a la concepcion de hijos que “surgen” del amor entre marido y mujer.
El Espiritu Santo es una “Inmaculada” Concepcion porque siendo Dios, no tiene pecado. Y finalmente, el Espiritu
Santo es una concepcion “eterna e increada” porque, de nuevo, es Dios.

Bueno, con esto concluimos la ensefianza de Kolbe de que el Espiritu Santo es la Inmaculada Concepcion.
Pero ;por qué Maria se identifica a si misma con el mismo nombre? Esta pregunta la dejaremos para mafiana.

Oracion del dia:

Ven, Espiritu Santo, que habitas en Maria.
Revélame el significado de la Inmaculada Concepcion

Totus Tuus
Inmaculada Concepcion,
Maria mi Madre, vive en mi.
Actua en mi.
Habla en y a través de mi.
Pon tus pensamientos en mi mente.
Ama a través de mi corazon.
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Dame tus disposiciones y sentimientos.
Ensériame, llévame y guiame a Jesus.

Corrige mi camino, ilumina mi entendimiento

¥ expande con tu amor mi corazon.

Toma mi alma.

Toma posesion de toda mi personalidad y mi vida.
Rempldzala con tu vida.

Incliname a una constante adoracion y alabanza.
Ora en mi'y a través de mi, Oh Madre.

Permiteme vivir en ti y siempre mantenme en esta comunion de corazon.
Totus Tuus Ego Summ
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SEGUNDA SEMANA

San Maximiliano Kolbe

DIA 10 - ;Quién eres, oh Inmaculada Concepcion? (Segunda Parte)

Entonces, el Espiritu Santo es la Inmaculada Concepcion increada y Maria es la Inmaculada
Concepcidn creada. ;Por qué no lo hacemos mas facil diciendo simplemente que el Espiritu Santo es la
Inmaculada Concepcion y que Maria fue inmaculadamente concebida? Nuevamente, todo esto es a causa
de Lourdes. jCulpa a Santa Bernardita!

Hablando en serio, debemos agradecer mucho a Santa Bernardita y a San Maximiliano porque su
fidelidad a la gracia ha abierto para nosotros una verdad gloriosa que respalda toda la teologia de la
consagracion mariana. Esta verdad tiene que ver con la union entre el Espiritu Santo y Maria. Kolbe lo
explica en un pasaje largo y dificil pero increiblemente rico y digno de reflexion profunda:

“;De qué clase es esta union? Ante todo, interior, es la union de su ser con el ser del Espiritu Santo. El
Espiritu Santo habita en Ella, vive en Ella, y eso desde el primer instante de su existencia, siempre y para
la eternidad.

;En qué consiste esta vida del Espiritu Santo en Ella? El mismo es amor en Ella, el amor del Padre y del
Hijo, el amor con que Dios se ama a si mismo, el amor de toda la Santisima Trinidad, un amor fecundo,
una Concepcién. En las semejanzas creadas la union de amor es la mas intima. La Sagrada Escritura
afirma que seran dos en una sola carne (cfr. Gn 2,24) y Jesus subraya: “Asi que ya no son dos, sino una
sola carne” [Mt 19,6]. De una manera sin comparacion mas rigurosa, mas interior, mas esencial, el Espiritu
Santo vive en el alma de la Inmaculada, en su ser, y la fecunda y eso desde el primer instante de su
existencia, para toda la vida, es decir, para siempre.

Esta Concepcion Inmaculada Increada concibe inmaculadamente la vida divina en el seno de su alma [de
Maria], su Inmaculada Concepcion. También para El esta reservado el vientre virginal de su cuerpo, gue
concibe en el tiempo, como todo lo material sucede en el tiempo —también la vida divina del Hombre-
Dios.

... Sientre las criaturas una esposa recibe el nombre del esposo por el hecho de que le pertenece, se une
a él, se hace semejante a él y, en unidon con él, se convierte en factor creador de vida, con mas motivo el
nombre del Espiritu Santo, “Inmaculada Concepcién”, es el nombre de Aquella en‘la que El vive de un
amor que es fecundo en toda la economia sobrenatural”.

A la luz de este pasaje extraordinario me gustaria hacer tres observaciones. 1. Reflexiona sobre
ello otra vez, profunda y devotamente. Mientras lo haces, no olvides que estas son las palabras de
despedida de uno de los mas grandes santos marianos de la historia, dando respuesta a la pregunta.ala
cual habia dedicado toda su vida y sus energias. 2. Si parece que Kolbe exagera un poco_hablando de
Maria y su union con el Espiritu Santo, no te preocupes, el Papa Pablo VI se esmeré mucho para asegurar
a los fieles que la ensefanza de Kolbe es solida. 3. Si te quedas con una sola cosa de este pasaje, que
sea esta: Maria es la Esposa del Espiritu Santo. De hecho, su union con el Espiritu Santo es mas profunda
qgue lo que entendemos por relacion conyugal. Vamos a seguir este hilo manana.

Oracion del dia:

Ven, Espiritu Santo, que habitas en Maria.
Revélame el significado de la Inmaculada Concepcion

Totus Tuus
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Inmaculada Concepcion,

Maria mi Madre, vive en mi.

Actua en mi.

Habla en y a través de mi.

Pon tus pensamientos en mi mente.

Ama a través de mi corazon.

Dame tus disposiciones y sentimientos.
Ensériame, llévame y guiame a Jesus.

Corrige mi camino, flumina mi entendimiento

y expande con tu amor mi corazon.

Toma mi alma.

Toma posesion de toda mi personalidad y mi vida.
Remplazala con tu vida.

Incliname a una constante adoracion y alabanza.
Ora en mi'y a través de mi, Oh Madre.

Permiteme vivir en ti y siempre mantenme en esta comunion de corazon.
Totus Tuus Ego Summ



Preparacion para la Consagracion al Corazon Inmaculado de Maria

SEGUNDA SEMANA

San Maximiliano Kolbe

DIA 11 - La Inmaculada siempre hace la voluntad de Dios a la perfeccion

Ayer aprendimos sobre la union intima entre el Espiritu Santo y Maria; entre la Inmaculada
Concepcidn increada y la creada. Podemos pensar: “eso es hermoso, pero ;qué se desprende de ahi?”.
Que Maria hace la voluntad de Dios a la perfeccion, y esto es algo muy importante. Demos un paso hacia
atras para ver el panorama general de la realidad y poner esto en contexto.

Segun Santo Tomas de Aquino, toda la creacion hace un gran movimiento circular que parte de
Dios y regresa a Dios, al que los tedlogos Ilaman “Circulo del Ser”. Aquino escribe:

“En la salida de las criaturas a partir del primer principio se considera un cierto proceso circular o de
retorno, en cuanto que todas las cosas vuelven, como al fin, a aquello de lo que habian salido como del
principio. ... Como hemos sido creados mediante el Hijo y el Espiritu Santo, asi también, por ellos,
estaremos unidos en el fin ultimo.”

Ahora bien, San Maximiliano Kolbe, como buen tedlogo que fue, describe de manera parecida el
cuadro general de la realidad. Comienza sefnalando nuestra propia experiencia del mundo:

“En el universo encontramos siempre una accion y una reaccion...una ida y un regreso, un alejamiento y
un acercamiento, una division y una unificacion. Pero la division esta siempre ordenada a la unificacion,
que es creativa. Eso no es sino una imagen de la Santisima Trinidad en |la actividad de las criaturas”.

Lo que Kolbe describe aqui es asi realmente. Es la estructura del cosmos. Todo ha salido de Dios
y esta volviendo a Dios, con mayor o menor perfeccion. Este movimiento es denominado a veces como la
gran “Salida-Retorno”. Y si bien Kolbe utiliza el término “separacion” en lugar de “salida”, tiene la misma
idea:

“Dios crea el universo y esta accion es en cierto modo una separacion. A traves de la ley natural recibida por Dios, las
criaturas por su parte se perfeccionan, se hacen semejantes a este Dios, regresan a El; las criaturas racionales lo
aman conscientemente y se unen cada vez mas a El por medio de ese amor, regresan a El.

"Kolbe piensa que entre todas las criaturas del universo la Inmaculada merece una mencion
especial:

“La criatura totalmente llena de este amor de divinidad, es la Inmaculada, sin mancha de pecado, Aquella
gue nunca se aparto en nada de la voluntad divina. Ella esta unida de manera inefable al Espiritu Santo,
por el hecho de que es su Esposa, pero lo es en un sentido incomparablemente mas perfecto del que ese
término puede expresar en las criaturas”.

Reflexionemos sobre esta vision de la realidad por un momento. Primero, todo procede de Dios.
Piensa en toda la creacion. Dios habla y esta procede de El. Luego, las plantas y.los animales, cumpliendo
con sus naturalezas, vuelven a Dios, siendo aquello para lo que fueron creados. Lo hacen sin pensar ni
deliberar y con cierta facilidad. Esto sucede gracias a una especie de automatismo instintivo. En cambio,
los seres humanos somos diferentes.

Aunque hay momentos en que actuamos por instinto, también actuamos de un modo diferente a
los animales. Actuamos por medio de larazony de lavoluntad y estamos conscientes al hacerlo, presentes
ante nosotros mismos al actuar. Esto es lo que significa estar hecho a imagen de Dios: Podemos conocer
a Dios y amarlo. Y mientras que los animales hacen la voluntad de Dios por instinto, nosotros podemos
hacer su voluntad libre y conscientemente. El problema es que abusamos de la libertad que Dios nos dio.
No siempre elegimos su voluntad y por tanto no volvemos a El como deberiamos. Pecamos. Y si pecamos



Preparacion para la Consagracion al Corazon Inmaculado de Maria

gravemente, sin arrepentirnos por completo, entonces, no llegamos a Dios. Esta es |la gran tragedia de la
vida humana. jPero alabado sea Dios! Porque envio a su Unico Hijo y el poder de su Espiritu para
salvarnos, para llevarnos de regreso a la casa de nuestro Padre en el Cielo. Y agradezcamos a Dios que
después de la caida de la raza humana hizo una criatura concebida sin pecado, que se conforma libre y
perfectamente a su voluntad, pues esta perfectamente unida al Espiritu Santo. Ella nos ayuda a nosotros,
pobres pecadores, a lo largo del camino. Nos ayuda a superar la tragedia del pecado. Nos conduce a hacer
la voluntad de Dios, volver a Dios y llegar a ser santos. Mafana escucharemos mas sobre esto.

Oracidn del dia:

Ven, Espiritu Santo, que habitas en Maria.
Renueva la faz de /a tierra para que toda
la creacion pueda volver a Dios Padre

Totus Tuus

Inmaculada Concepcion,

Maria mi Madre, vive en mi.

Actua en mi.

Habla en y a través de mi.

Pon tus pensamientos en mi mente.

Ama a través de mi corazon.

Dame tus disposiciones y sentimientos.
Ensériame, llévame y guiame a Jesus.

Corrige mi camino, flumina mi entendimiento

y expande con tu amor mi corazon.

Toma mi alma.

Toma posesion de toda mi personalidad y mi vida.
Remplazala con tu vida.

Incliname a una constante adoracion y alabanza.
Ora en mi'y a través de mi, Oh Madre.

Permiteme vivir en ti y siempre mantenme en esta comunion de corazon.
Totus Tuus Ego Summ
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SEGUNDA SEMANA

San Maximiliano Kolbe

DIA 12 — ;Quiénes son ustedes, oh Santos benditos de Dios?

San Maximiliano solia dar conferencias espirituales a los nuevos miembros de su comunidad
religiosa, los novicios. Un dia les ensefd una leccion que nunca olvidarian: “Como llegar a ser un santo”.
Maximiliano comenzo por decir a su audiencia que la santidad no es tan dificil de alcanzar. Es el resultado
de una simple ecuacién, la cual escribio en una pizarra: “V + v=S". La “V" significa la voluntad Divina. La

v” significa nuestras voluntades. Cuando las dos voluntades estan unidas resulta la Santidad.

Esta leccion no fue sélo para los novicios. Kolbe la repitio una y otra vez de diferentes maneras a
toda la comunidad. En Polonia, Kolbe habia fundado el monasterio franciscano mas grande del mundo, al
que llamé Niepokolanow (“Ciudad de la Inmaculada”), y continuamente animaba a los mas de 600 frailes
a ser santos soldados para Dios, bajo el liderazgo de Maria Inmaculada. ;Por qué bajo Maria Inmaculada?
Porque entre todas las criaturas solo ella hace perfectamente la voluntad de Dios. Por lo tanto, cuando
nuestras voluntades estan unidas a la de Ella, necesariamente estan unidas a la voluntad de Dios. Estos
son solo dos de los innumerables ejemplos con los que Kolbe expreso este concepto muy importante:

“La Inmaculada es el limite ultimo entre Dios y la creacion. Ella es una imagen fiel de la perfeccion de Dios, de su
santidad. El grado de perfeccion depende de la union de nuestra voluntad con la Voluntad de Dios. Cuanto mayor
es la perfeccion, mas intima es la union. Ya que la Santisima Virgen supero con su perfeccion a todos los angeles y
santos, por eso también su voluntad esta unida e identificada de la manera mas profunda con la Voluntad de Dios.
Ella vive y obra Unicamente en Dios y por medio de Dios. Asi pues, por el hecho de cumplir la voluntad de la
Inmaculada, estamos cumpliendo la Voluntad de Dios.

Afirmando que queremos cumplir Uinicamente la voluntad de la Inmaculada, no disminuimos de ningun modo la
gloria de Dios, sino que la acrecentamos, ya que de tal modo reconocemos y adoramos la omnipotencia de Dios,
que dio la existencia a una criatura tan sublime y perfecta. De la misma manera, cuando nos quedamos extasiados
ante una hermosa escultura, con eso mismo estamos alabando y admirando el genio del artista.”

“Ser uno en la voluntad de Maria, mujer del gran fiat, el Unico ser humano cuya voluntad jamas se desvio de la de
Dios, quiere decir estar perfectamente unido a la Voluntad de Dios. Y es esta conformidad de la vuestra voluntad
con la de Dios el apremiante compromiso de vuestras vidas”.

Hacer la voluntad de Dios no es facil, salvo que tengamos la ayuda de la Inmaculada: “Ofrécete
enteramente a Ella--- y asi podras superar facilmente todas las dificultades y-:- te haras santo, un gran
santo”.

La meta principal de Kolbe fue ser santo. Literalmente. En las notas del retiro espiritual previoa
su ordenacion sacerdotal, hizo una lista de sus metas espirituales. La primera meta dice: “Deseo ser santo
y un gran santo”. Sabia que la Inmaculada lo ayudaria e incluso le haria mas facil el camino hacia la gran
santidad.

;Como facilita Maria la santidad? Vimos muchas razones la semana pasada durante nuestra
reflexion final sobre la ensefanza de San Luis Maria. Pero Kolbe enfatizd otra razon por la cual Maria
hace facil la santidad. Tiene que ver con su papel de Mediadora de todas las Gracias, una idea expresada
por él en su formula para la consagracion mariana: “Dios quiso confiar la entera economia de la
misericordia” a Maria.

Es la voluntad de Dios que Ella distribuya todas sus gracias. ;Por qué? Porque es la voluntad de
Dios unirse a Maria por su Espiritu Santo: “El Espiritu Santo actla unicamente a través de la Inmaculada,
su Esposa. Por consiguiente, Ella es la Mediadora de todas las gracias del Espiritu Santo”. Y por tanto, es
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“facil” llegar a ser santo cuando estamos cerca y pedimos gracias a aquella cuyo trabajo es distribuirlas
para Dios.

Podemos entender mejor la idea de Maria como Mediadora si examinamos la imagen de la Medalla
Milagrosa, que nos llega por Santa Catalina Labouré. Conmovio profundamente a Kolbe porque representa a Maria
sobre un globo con rayos de luz (las gracias) saliendo de los anillos de sus dedos. Durante una de las apariciones,
Catalina vio que los rayos no salieron de todos los anillos de Maria. Maria explicd que los rayos y gracias estaban
disponibles, pero no llegaban porque nadie se los pidié. El modo de proceder de Kolbe no es solo pedir estas gracias,
sino también permitir que Maria nos tome completamente en sus manos para hacernos instrumentos de estas
mismas gracias para todo el mundo.

Oracidn del dia:

Ven, Espiritu Santo, que habitas en Maria.
Une mi voluntad a la voluntad de la Inmaculada, /a cual es una con la tuya.

Totus Tuus

Inmaculada Concepcion,

Maria mi Madre, vive en mi.

Actua en mi.

Habla en y a través de mi.

Pon tus pensamientos en mi mente.

Ama a través de mi corazon.

Dame tus disposiciones y sentimientos.
Ensériame, llévame y guiame a Jesus.

Corrige mi camino, flumina mi entendimiento

y expande con tu amor mi corazon.

Toma mi alma.

Toma posesion de toda mi personalidad y mi vida.
Remplazala con tu vida.

Incliname a una constante adoracion y alabanza.
Ora en mi'y a través de mi, Oh Madre.

Permiteme vivir en ti y siempre mantenme en esta comunion de corazon.
Totus Tuus Ego Summ
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SEGUNDA SEMANA

San Maximiliano Kolbe

DIA 13 — Ser un instrumento — mas bien, ser instrumentos

De nuevo, San Maximiliano no solo queria pedirle gracias a la Inmaculada. Queria “ser” las gracias
de la Inmaculada. No solo queria hacer la voluntad de la Inmaculada. Queria “ser” la voluntad de la
Inmaculada. Espera un momento, jser las gracias y la voluntad de la Inmaculada? ;No es demasiado? No,
segun el razonamiento de Kolbe. Penso: “Bueno, si las personas pueden entregarse a Satanas para ser
poseidos por él y ser sus instrumentos del mal, ;por qué no pueden entregarse a Dios para ser poseidos
por Ely ser sus instrumentos de amor?” Ademas, razond, la Inmaculada es mas “poseida” por el Espiritu
Santo que cualquier otra persona. Entonces, jpor qué no pedir ser “poseido” por Ella, para estar
perfectamente unido a la voluntad de Dios? En otras palabras, para Kolbe no era suficiente ser el “esclavo”
de Maria como lo expresd a menudo San Luis Maria. Queria algo mas profundo. Queria ser un instrumento
en las manos de la Inmaculada

Ser un instrumento en las manos de la Inmaculada. Esta es la idea central de toda la vision
kolbiana de la consagracion mariana. Por tanto, la incorpora en su oracion de consagracion pidiendo ser
“un instrumento util en tus manos inmaculadas y misericordiosisimas”. ;Con qué fin? La conversion del
mundo entero.

iVamos! Kolbe se deja llevar demasiado, ;no es cierto? Después de todo, ;qué puede hacer un
solo hombre? Pero esto nos lleva a su punto principal, a su estrategia general. Su propio papel no era la
Unica parte de su plan maestro. De hecho, queria levantar a todo un ejército de valientes caballeros y
soldados entregados para ser instrumentos en las manos llenas de gracias de la Inmaculada. Queria
construir una “Milicia de la Inmaculada”, la cual describe como sigue:

“Se llama también “Milicia”, “Caballeria”, ya que los que se consagran a la Inmaculada de modo tan
completo desean hacer hincapié en la intencion de borrar cualquier limitacion no sélo en lo referente a la
extension, sino también en lo que respecta a la intensidad de esa consagracion; desean asi poner de
manifiesto su voluntad de arder cada vez mas de amor hacia Ella, para difundirlo también cada vez mas
en el ambiente que les rodea, alumbrar con su resplandor y enfervorizar con su entusiasmo al mayor
numero posible de almas que de una manera u otra se acercan a ellos; como caballeros desean conquistar
para la Inmaculada, y lo mas pronto posible, el mundo entero y a cada una de las almas sin excepcion.”

iQué genialidad! Considera la l6gica brillante que apoya la estrategia entera de Kolbe: si de veras
amamos a Dios, si de verdad deseamos trabajar por su reino, entonces deberiamos encontrar la via mas
rapida y facil para llegar a ser santos y de esta manera volver a El. Ahora bien, la forma mas rapida y facil
de hacer esto — como aprendimos de San Luis de Montfort — es la consagracion mariana.

Pero Kolbe lo lleva un paso mas alla: no se limité a si mismo. No se guardo el gran secreto de
hacer santos. Miralo de esta manera: ;Qué es mejor, un santo o dos? ;Mil santos o un millén? Piensa en
lo que podrian hacer un millon de santos consagrados a Maria. Imagina que Maria tuviera un millon de
instrumentos por medio de los cuales pudiera cumplir la voluntad perfecta de Dios. Es un pensamiento
asombroso. Kolbe exclama: “jEnséfnales a los demas este camino! jConquista a mas almas para la
Inmaculada!” Si esta es la via mas rapida y facil para llegar a ser santo, entonces también es la via mas
rapida y facil de conquistar a todo el mundo para Cristo, si s6lo lo ensenamos a los demas. Asi que Kolbe
dice: “jVamos a trabajar!” Si, empecemos por aprender a vivir esta consagracion nosotros mismos y
después atraer a los demas.
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Bueno, primero lo mas importante. Necesitamos aprender a vivir esta consagracion a la
Inmaculada. Necesitamos “borrar cualquier limitacion”. ;Como lo hacemos? Es sencillo. Aprendemos a
amar a la Inmaculada. ;Cémo? Dependiendo de su poderosa intercesién, sintiendo su atencién tierna,
hablandole con el corazdon, permitiendo que nos guie, recurriendo a Ella para todo y confiando
completamente en ella. Si debemos confiar especialmente en la Inmaculada y estar felices en Ella.
Debemos seguir el ejemplo de Kolbe, contado por uno de sus hermanos religiosos:

“Cuando las cosas marchaban bien, se regocijaba de todo corazon con todos, y agradecia fervientemente
a la Inmaculada por las gracias recibidas por su intercesion. Cuando las cosas iban mal, seguia contento
y solia decir: “;Por qué hemos de estar tristes? ;No sabe acaso la Inmaculada, nuestra Madrecita, todo
lo que esta pasando?

"Mafana aprenderemos mas sobre la formula kolbiana de consagracion a “nuestra Madrecita”.
Hoy vamos a concluir reflexionando sobre sus palabras:

“Mis queridos, queridos Hermanos, nuestra querida Madrecita, Maria Inmaculada, puede hacerlo
todo por nosotros. Nosotros somos sus hijos. Dirijanse a Ella. Ella triunfara en todo”.

Oracidn del dia:

Ven, Espiritu Santo, que habitas en Maria.
Prepdrame para ser un instrumento digno en las manos de la Inmaculada.

Totus Tuus

Inmaculada Concepcion,

Maria mi Madre, vive en mi.

Actua en mi.

Habla en y a través de mi.

Pon tus pensamientos en mi mente.

Ama a través de mi corazon.

Dame tus disposiciones y sentimientos.
Ensériame, llévame y guiame a Jesus.

Corrige mi camino, flumina mi entendimiento

y expande con tu amor mi corazon.

Toma mi alma.

Toma posesion de toda mi personalidad y mi vida.
Remplazala con tu vida.

Incliname a una constante adoracion y alabanza.
Ora en mi'y a través de mi, Oh Madre.

Permiteme vivir en ti y siempre mantenme en esta comunion de corazon.
Totus Tuus Ego Summ
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SEGUNDA SEMANA

San Maximiliano Kolbe

DIA 14 — La consagracion de Kolbe

Para concluir las reflexiones de esta semana sobre la ensefianza de San Maximiliano acerca de la
consagracion mariana, sera beneficioso conocer su propia oracion de consagracion. Ahora vamos a
examinarla en sus tres partes: (1) una invocacidn, (2) una suplica a Maria para que nos reciba como
propiedad suya, (3) una suplica a Maria pidiéndole que nos utilice para ganar a otras almas para Ella.

La oracion comienza con una invocacion:

“Oh Inmaculada, Reina del cielo y de la tierra, refugio de los pecadores y Madre nuestra amorosisima, a
quien Dios quiso confiar la entera economia de la misericordia.”

Aqui tenemos el titulo favorito de Kolbe para Maria, la “Inmaculada”. Como sabemos por su
aparicion en Lourdes, esta es su identidad. Para Kolbe es su identidad mas importante porque subraya
su union intima con el Espiritu Santo. Esta invocacidon también incorpora otra parte de la identidad de
Maria: Madre. Maria es la Madre mas humilde, dulce, tierna y carifosa. Finalmente, Kolbe alude aqui a
otro de sus titulos favoritos, a saber, Mediadora de todas las Gracias. Pues a Maria “Dios quiso confiar la
entera economia de la misericordia”.

La segunda parte de la oracion de consagracion expresa una suplica para que Maria nos reciba
como propiedad suya:

“Yo, indigno pecador, me postro a tus pies suplicandote humildemente que aceptes todo mi ser como
cosa y propiedad tuya, y hagas lo que desees de todas las facultades de mi alma y de mi cuerpo, de toda
mi vida, muerte y eternidad.”

Recuerda que San Luis Maria, en su formula de consagracion, amplio y detallo lo que entregaba
a Maria: su cuerpo, su alma, sus bienes y méritos, etc. Kolbe tiene la misma intencion que él, pero lo
simplifica al expresar el don de si mismo a Maria con una declaracion concisa: “Que aceptes todo mi ser”.
A la inversa, mientras que el primero describe el propdsito de su consagracién con una simple frase
sumaria, “a la mayor gloria de Dios”, es Kolbe quien lo amplia y detalla. Asi, en la tercera parte de su
oracion de consagracion Kolbe describe el propodsito de su ofrenda, no simplemente “a la mayor gloria de
Dios” sino de la siguiente manera:

“Dispodn, si quieres, de todo mi ser sin ninguna reserva, para que se cumpla lo que fue dicho de ti: “Ella te
aplastara la cabeza”, asi como: “Tu sola has destruido todas las herejias en el mundo entero”, a fin de
que en tus manos inmaculadas y misericordiosisimas yo llegue a ser un instrumento util para introducir y
aumentar tu gloria en tantas almas extraviadas e indiferentes y difundir asi todo lo posible el bendito-reino
del Sacratisimo Corazon de Jesus. Donde tu entras, en efecto, obtienes |la gracia de la conversion y la
santificacion, ya que toda gracia que fluye del Corazon dulcisimo de Jesus para nosotros nos llega a través
de tus manos.”

Facilmente se puede pasar por alto la audacia de la primera oracion, pero cuando la asimilamos,
su audacia puede ser asombrosa. jKolbe le esta pidiendo a Maria que lo utilice para derrotar el reino de
Satanas! Tal vez retrocede (un poco) en su increible ambicidn cuando dice que quiere ser utilizado para
ayudar a difundir “todo lo posible el bendito reino del Sacratisimo Corazdn de Jesus”. Aun asi, su audacia
es increible. Quiere que Maria lo utilice como su instrumento — tanto como sea posible — para aplastar
a Satanas y extender el reino de Dios, el reino del amor del Corazon de Jesus.
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Es interesante que Kolbe se concentre en el Corazon de Jesus mencionandolo dos veces.
No es un capricho pasajero. Por ejemplo, aparece de nuevo cuando da el lema de su ejército de
Caballeros de la Inmaculada, la Milicia de la Inmaculada: “Nuestro Unico estimulo es el amor al
Santisimo Corazén de Jesus, a fin de unir a El, a través de la Inmaculada, al mayor numero posible
de almas”.

Aprenderemos mas sobre el Corazon de Jesus como la meta mas perfecta para nuestras vidas espirituales
cuando reflexionemos la proxima semana sobre Santa Teresa de Calcuta y sus ensefanzas.

Oracidn del dia:

Ven, Espiritu Santo, que habitas en Maria.
Prepdrame para entregar todo a la Inmaculada por el Reino de Dios..

Totus Tuus

Inmaculada Concepcion,

Maria mi Madre, vive en mi.

Actua en mi.

Habla en y a través de mi.

Pon tus pensamientos en mi mente.

Ama a través de mi corazon.

Dame tus disposiciones y sentimientos.
Ensériame, llévame y guiame a Jesus.

Corrige mi camino, flumina mi entendimiento

y expande con tu amor mi corazon.

Toma mi alma.

Toma posesion de toda mi personalidad y mi vida.
Remplazala con tu vida.

Incliname a una constante adoracion y alabanza.
Ora en mi'y a través de mi, Oh Madre.

Permiteme vivir en ti y siempre mantenme en esta comunion de corazon.
Totus Tuus Ego Summ
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TERCERA SEMANA

Santa Teresa de Calcuta

Esta semana nos centraremos en el ejemplo y las palabras de una tercera gran maestra de la consagracion
mariana.: Santa Teresa de Calcuta. Ella se destaca por la forma en que pone la consagracion mariana en
contexto. En otras palabras, mientras que de Montfort y Kolbe nos aportan los detalles principales de la
consagracion mariana, la Madre Teresa nos ayuda a apreciarla con la amplia perspectiva de una relacion
muy intima con Cristo. Aunque no empezaremos reflexionando sobre su devocion a Maria, ese momento
vendra pronto.

DIiA 15 ~Amante del Corazon de Jesus

;Quién es Santa Teresa de Calcuta? Ella es facil de entender. Lo unico que necesitamos saber
son dos palabras: “Tengo sed”. Estas palabras del Corazon de Jesus, dichas desde su agonia en la Cruz,
fueron la entera preocupaciéon de la Madre Teresa, su todo — y lo mismo se podria decir de Nuestra
Senora. El deseo mas profundo tanto del corazén de Madre Teresa como del corazon de la Madre de Dios
es saciar la sed de amor y de almas que tiene el Corazon de Jesus. En este sentido la vida de Santa Teresa
de Calcuta es una revelacion del Corazon de Maria y presenta una de las expresiones mas ricas de la
consagracion mariana. Reflexionaremos sobre los detalles de esta revelacion y ejemplo en los dias que
siguen, pero antes contemplemos una panoramica general de su vida.

La parroquia de origen de la Madre Teresa en su Macedonia natal se llamaba, convenientemente,
“Sagrado Corazén”. Convenientemente, porque tal como Ella dijo, “Desde mi infancia el Corazon de Jesus
ha sido mi primer amor”. Este amor podria haber empezado cuando, a la edad de 5 anos, recibié el Corazon
Eucaristico de Jesus por primera vez. En esa ocasion experimento la sed ardiente de almas del Sefor
mismo. Con los afos esta sed crecid y florecid, y a la edad de 12 surgio la conviccion de que Dios la
llamaba a ser misionera. Cuando tenia 18 afos, entré en el Instituto de la Bienaventurada Virgen Maria
(la Congregacion de Loreto) y solicitd ir a las misiones de Bengala, India, adonde fue enviada el siguiente
ano. Después de un afno de noviciado, la asignaron a la comunidad de Loreto en Calcuta para dar clases
en la Escuela Media Bengali de Santa Maria para nifas. La nueva hermana serviria alli por mas de una
década y media.

Los afos que Santa Teresa paso en la escuela de Santa Maria fueron felices. De hecho, fue tan
generosa con el Sefor que con el permiso de su director espiritual hizo un voto extraordinario: no negar
nada a Jesus. Cinco afios después, Jesus puso a prueba en grande ese voto. El 10 de septiembre de 1946,
en un tren en camino a su retiro anual, la hermana de 36 afos experimentd lo que describié como “la
llamada dentro de la llamada”. Los detalles de esta llamada se aclararon en las semanas.-y meses
siguientes mediante un aluvion de experiencias misticas, incluyendo las visiones. En el centro de esta
lamada se encontraban la sed ardiente que Jesus tiene de amor y de almas y un pedido a Teresa: fundar
la congregacion religiosa de las Misioneras de la Caridad. Respecto a esto ultimo, como para recordarle
el voto que habia hecho, Jesus continuo diciéndole: “;Te negaras?”

La Madre Teresa no le negd nada al Sefor. Después del retiro, habld con su director espiritual
y, con su permiso, contactd al obispo. Cuando el obispo dudoé en aprobar sus planes, le escribio: “No se
retrase, Excelencia, no lo aplace. ... Quitémosle al Corazén de Jesus Su continuo sufrimiento”. En la misma
carta, repitio esta idea: “Llevemos alegria al Corazon de Jesus, y apartemos esos terribles sufrimientos
de Su Corazon”. Finalmente, el obispo dio su aprobacién y la Madre fundé las Misioneras de la Caridad
cuyo proposito general es el siguiente: “saciar la sed de Jesucristo en la Cruz de Amory de Almas”.
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Desde el principio de la nueva congregacion la Madre Teresa comenzo a experimentar una
“oscuridad tan terrible” en su alma “como si todo estuviera muerto”. A veces le parecia insoportable, y
frecuentemente se hallaba a si misma al borde de la desesperacion. En 1961 recibio una luz en esta
oscuridad. Después de una conversacion con un sacerdote santo, se dio cuenta de que su anhelo doloroso
era, en realidad, una participacion en la sed de Jesus: “Por primera vez en estos once anos he llegado a
amar la oscuridad. Pues ahora creo que es una parte, una muy, muy pequefa parte de la oscuridad y del
dolor de Jesus en la tierra”. La experiencia de oscuridad y anhelo doloroso continu6 para Teresa hasta el
fin de su vida. Encontro el valor para perseverar porque, como dijo su director espiritual, se dio cuenta de
que la oscuridad era, en realidad, un “vinculo misterioso” que la unia al Corazon de Jesus.

“El sufrimiento tiene que venir porque si ustedes miran la cruz, El tiene su cabeza inclinada hacia abajo,
quiere besarlos, y El tiene ambas manos completamente extendidas, quiere abrazarlos. El tiene su corazén
totalmente abierto para recibirlos. Entonces cuando se sientan miserables miren hacia la cruz y sabran lo
que esta ocurriendo. El sufrimiento, dolor, pesar, humillacion, sentimientos de soledad, no son sino el
beso de Jesus, la sefial de que ustedes se han acercado tanto, que El puede besarlos. Una vez le dije
esto a una dama que sufria mucho. Ella contesto: “Pidale a Jesus que no me bese, que deje de besarme”.
Ese sufrimiento tiene que venir tal como vino a la vida de Nuestra Sefora, y tal. como vino a la vida de
Jesus, tiene que venir también a sus vidas. Pero nunca pongan caras de tristeza. El sufrimiento es un
regalo de Dios. Es un vinculo interno entre ustedes y Jesus.”

Oracidén del dia:
Ven, Espiritu Santo, que habitas en Maria.

Ayudame a encontrar el amor del Corazon de Jesus oculto en la oscuridad.

Novena de emergencia
Acordaos, joh piadosisima Virgen Maria!, que jamds se ha oido decir
que ninguno de los que han acudido a vuestra proteccion, implorando vuestro auxilio
y reclamando Vuestro Socorro, haya sido desamparado por Vos.
Animado por esta confianza, a Vos acudo, oh Madre, Virgen de las Virgenes,
y gimiendo bajo el peso de mis pecados me atrevo a comparecer ante Vos.
Oh madre de Dios, no desechéis mis suplicas ante la necesidad,
antes bien, escuchadlas y acogedlas benignamente. Amén.
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TERCERA SEMANA

Santa Teresa de Calcuta

DIA 16 - ‘El don que Dios me concedio el 10 de septiembre’

Con respecto a nuestra reflexion de ayer sobre la vision general de la vida de Santa Teresa de
Calcuta, recuerda que un evento clave cambid todo: “la llamada dentro de la llamada”, la experiencia de
la sed que JesuUs tiene de amor y de almas. Durante muchos anos la Madre Teresa no hablo de esta
experiencia con nadie, salvo con su director espiritual. Mas tarde, cuatro afnos antes de su muerte, el 25
de marzo de 1993, después de leer un mensaje cuaresmal del Papa Juan Pablo Il sobre las palabras
“Tengo sed”, se sintié motivada a revelar su secreto en una carta dirigida a sus Misioneras de la Caridad.
Dado que esta carta parece revelar el corazéon de la Madre Teresa mas que cualquier otra cosa, la
citaré ahora en detalle:

“Después de leer la Carta del Santo Padre sobre “Tengo Sed”, quedé muy impactada. No puedo decirles
lo que senti. Su carta me hizo comprender mas que nunca lo hermosa que es nuestra vocacion. --- Estamos
recordando al mundo que El esta sediento, lo cual es algo que habia sido olvidado. =+ La carta del Santo
Padre es una senal--- para nuestra Sociedad entera, para adentrarnos mas en esta gran Sed que Jesus
tiene de cada uno. También es una sefal para Madre de que ha llegado el tiempo de hablar mas
abiertamente del don que Dios me concedid el 10 de septiembre, para explicar completamente, tanto
como puedo, lo que significa para mi la Sed de Jesus. ---

Jesus quiere que les diga de nuevo--- cuanto amor les tiene a cada uno de ustedes, mas alla de todo lo
que puedan imaginar. Me preocupa que algunos de ustedes no hayan encontrado a Jesus en realidad,
uno a uno, Jesus y tu a solas. Podremos pasar tiempo en la capilla, pero ;han visto con los ojos del alma
como los mira con amor? ;Conocen realmente al Jesus vivo? No por los libros sino por estar con El en su
corazdén. jHan escuchado las amorosas palabras que les dirige? Pidan la gracia, El estd anhelando
otorgarsela. Hasta que puedan escuchar a Jesus en el silencio de sus propios corazones no podran
escucharle decir “Tengo Sed” en los corazones de los pobres. Jamas dejen este contacto diario e intimo
con Jesus como una persona realmente viva, no sélo con una idea. ;Como podemos durar un solo dia sin
oir a Jesus decir, “Te amo”? Imposible. Nuestra alma lo necesita tanto.como nuestro cuerpo necesita
respirar aire. Si no, la oracion esta muerta, la meditacion es tan solo pensamiento. Jesus desea que cada
uno lo escuchemos hablandonos en el silencio de nuestros corazones.

Tengan cuidado de todo lo que pueda interferir con el contacto personal con Jesus vive:"El diablo
puede tratar de usar las heridas de la vida y algunas veces nuestros propios errores, para hacernos sentir
que es imposible que Jesus realmente nos ame, que realmente esta uniéndose a ti. Este es un peligro
para todos nosotros. Y es tan triste, porque es completamente opuesto a lo que Jesus quiere en realidad
y esta esperando decirte: no sélo que te ama, sino mas aun, que esta anhelandote. Que anora que estés
con El. El tiene sed de ti. Que te ama siempre, incluso cuando no te sientes digno. Cuando no eres
aceptado por los demas, incluso por ti mismo, El es quien te acepta siempre. Hijos mios, no deben de ser
diferentes para que Jesus los ame. Tan solo crean; td eres precioso para El. Deja todos tusssufrimientos
a Sus pies y solo abre tu corazon para ser amado-por El asi tal como eres. El hara el resto.
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Todos ustedes saben en su mente que Jesus los ama, en cambio en esta carta, Madre quiere tocar sus
corazones. - Es por eso que les pido que lean esta carta frente al Santisimo Sacramento, en el mismo
lugar donde fue escrita, para que Jesis mismo pueda hablar a cada uno.

-+ Sus palabras en la pared de cada capilla MC, no pertenecen al pasado, sino que estan vivas aqui y
ahora y estan siendo dirigidas a ti. ;Lo creen? Si es asi, podras escuchar, podras sentir Su presencia.
Permitan que sea algo tan intimo para cada uno de ustedes como lo es para Madre, ésta es |la alegria mas
grande que ustedes pueden darme. Madre tratara de ayudarlos a entender, pero es el mismo Jesus quien
debe decirles “Tengo Sed”. Escucha tu propio nombre, no sélo una vez; esctchalo a diario. Si lo escuchan
con sus corazones, oiran, entenderan.

¢Por qué dice Jesus “Tengo Sed”? ;Qué es quiere decir? Algo tan dificil de explicar en palabras; si has
de recordar algo de la carta de Madre recuerda esto: “Tengo Sed” es algo mucho mas profundo que Jesus
diciendo sencillamente “Te amo”. Hasta que sepas en lo profundo que Jesus esta sediento de ti, no
puedes siquiera comenzar a saber quién quiere ser para ti o quien quiere que seas tu para El.

--- Nuestra Sefiora fue la primera persona que escucho el clamor de Jesus “Tengo Sed” junto con San
Juan, y estoy segura de que Maria Magdalena también. Puesto que Ella estuvo ahi en el Calvario, conoce
qué tan real, qué tan profundo es su anhelo por tiy por los pobres. ;Lo sabemos? ;Lo sientes como Ella?
Pidele que te ensefe---. Su papel es el de ponerte cara a cara, como a Juan y a Magdalena, con el amor
en el corazon de Jesus crucificado. Primero fue Nuestra Sefora suplicandole a Madre, es ahora Madre,
quien en su nombre te suplica a ti: “escucha la Sed de Jesus”. Que sea para cada uno--- una Palabra de
Vida.

¢Como nos acercamos a la Sed de Jesus? Solo un secreto: mientras mas te aproximes a Jesus mejor
conoceras Su Sed. “Arrepiéntete y cree” nos dice Jesus. ;De qué tenemaos que arrepentirnos? De nuestra
indiferencia, de nuestra dureza de corazon. ;Qué tenemos que creer? Que Jesus tiene sed aun ahora, en
nuestro corazon y en los pobres. El conoce nuestra debilidad, quiere solamente nuestro amor, quiere
solamente la oportunidad de amarte. El no esta atado por el tiempo. Cada vez que‘nos acercamos a El,
nos asociamos con Nuestra Sefora, con San Juan, con Magdalena. Esclchenlo. Escuchen su propio
nombre; y haz que mi alegria y la tuya sean completas.”

Oracidén del dia:
Ven, Espiritu Santo, que habitas en Maria.

Ayudame a escuchar la sed de Jesus.

Novena de emergencia
Acordaos, joh piadosisima Virgen Maria!,
que jamas se ha oido decir
que ninguno de los que han acudido a vuestra proteccion,
implorando vuestro auxilio
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y reclamando Vuestro Socorro,

haya sido desamparado por Vos.

Animado por esta confianza, a Vos acudo,
oh Madre, Virgen de las Virgenes,

y gimiendo bajo el peso de mis pecados

me atrevo a comparecer ante Vos.

Oh madre de Dios,

no desechéis mis stplicas ante la necesidad,
antes bien, escuchadlas

y acoged/as benignamente. Amén.
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TERCERA SEMANA

Santa Teresa de Calcuta

DIA 17 — Las visiones de 1947

Varios meses después de sentir por primera vez su “llamada dentro de la llamada”, Santa Teresa
de Calcuta experimentd tres visiones que profundizaron esa llamada. En la primera vio una gran
muchedumbre de todo tipo de personas que incluyd a los muy pobres y a los niflos. Tenian las manos
levantadas hacia Ella y exclamaban: “Ven, ven, salvanos —llévanos a Jesus”.

En la segunda vision, la misma gran muchedumbre estaba alli y esta vez la Madre Teresa podia
ver el dolor inmenso en sus rostros. Aunque no podia ver el rostro de Maria, podia escuchar lo que decia:
“Cuida de ellos —son mios. —Llévaselos a Jesus —traeles a Jesus. —No temas”.

En la tercera vision la misma gran muchedumbre estaba alli otra vez, pero cubierta de tinieblas.
No obstante, Teresa podia verla. En ese lugar Jesus estaba colgado enla Cruz y Nuestra Sefiora estaba a
poca distancia. Teresa, como nifia, estaba justo enfrente de Maria. lLa mano izquierda de Maria se posaba
sobre el hombro izquierdo de Teresa y su mano derecha tenia el brazo derecho de Teresa. Ambas miraban
ala Cruzy Jesus le dijo a Teresa:

“Te lo he pedido. Ellos te lo han pedido y Ella, Mi Madre, te lo ha pedido. ;Te negaras a hacer esto por Mi
— cuidar de ellos, traérmelos?”

Fijate en el papel de Nuestra Sefiora en estas visiones. Esta alli ayudandole a Teresa a escuchar el
deseo del Corazon del Senor y a ver el sufrimiento de la muchedumbre. Esta alli como una Madre con su “nifa”,
dirigiéndose a Jesus y a la muchedumbre a la vez. Le da consuelo y apoyo a Teresa, tal como lo hizo con San Juan
al pie de la Cruz. El Padre Joseph Langford, MC, cofundador de los Padres Misioneros de la Caridad, reflexiona
sobre el significado de estas visiones:

“Sin Nuestra Sefnora estaremos solos ante las cruces de la vida, ajenos a Jests entre nosotros. En tiempos de
prueba nos encontramos a menudo como los pobres en la vision de la Madre Teresa, rodeados de oscuridad,
ignorantes de que Jesus esta ahi, entre nosotros. Sin la fidelidad que Nuestra Senora ofrecio a la Madre, el mundo
no habria oido hoy esas palabras (“Tengo sed”), ni las habria visto vividas hasta el final.”

Resulta que Nuestra Sefora estuvo especialmente presente para la Madre Teresa no solo durante estas
visiones sino también durante la gracia original del 10 de septiembre. En el quincuagésimo aniversario de ese dia,
Madre Teresa compartio algo nuevo: “Si Nuestra Sefiora no hubiera estado alli aquel dia, nunca habria sabido a
qué se referia Jesus cuando dijo: “Tengo sed”. ;Qué quiso decir Teresa? Lo que quiso decir sale a la luz cuando
reflexionamos sobre la dimension mariana de la carta del 25 de marzo sobre “Tengo sed™

“--- Nuestra Sefora fue la primera persona que escucho el clamor de Jesus “Tengo sed” junto con San
Juan, y estoy segura de que Maria Magdalena también. Puesto que Ella estuvo ahi en el Calvario, conoce
qué tan real, qué tan profundo es su anhelo por tiy por los pobres. ;Lo sabemos? ;Lo sientes como Ella?
Pidele que te ensefe---. Su papel es el de ponerte cara a cara, como a Juan y.a Magdalena, con el amor
en el corazon de Jesus crucificado. Primero fue Nuestra Sefiora suplicandole a Madre, es ahora Madre,

” o

quien en su nombre te suplica a ti: “escucha la Sed de Jesus”.

Este pasaje llega al corazon de la relacion de la Madre Teresa con Maria y nada la resume mejor
qgue esta magnifica frase: Su papel es el de ponerte cara a cara--- con el amor en el corazén de Jesus
crucificado.

Oracion del dia:

Ven, Espiritu Santo, que habitas en Maria.
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Ponme cara a cara con el amor en el Corazon de Jesus crucificado.

Novena de emergencia
Acordaos, joh piadosisima Virgen Maria!, que jamds se ha oido decir
que ninguno de los que han acudido a vuestra proteccion,
implorando vuestro auxilio y reclamando Vuestro Socorro,
haya sido desamparado por Vos.
Animado por esta confianza, a Vos acudo, oh Madre,
Virgen de las Virgenes,
y gimiendo bajo el peso de mis pecados
me atrevo a comparecer ante /os.
Oh madre de Dios, no desechéis mis suplicas ante la necesidad,
antes bien, escuchadlas y acogedl/as benignamente. Amén.
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TERCERA SEMANA

Santa Teresa de Calcuta

DIA 18 — El Inmaculado Corazén de Maria

El papel de Maria es ponernos cara a cara con el amor en el Corazon de Jesus crucificado. Pero
;qué pasa si estamos ahi con El “cara a cara” y no nos sentimos conmovidos? ;O si estamos ante un
crucifijo reflexionando sobre la Pasidn del Sefior y sentimos poco o nada? ;Qué pasa si nuestros
corazones se endurecen debido a nuestros pecados? Esto sucede. Todos pecamos y el pecado endurece
el corazon. Mas alla de nuestros pecados, la aridez y la desolacion igualmente acontecen. Cualquiera que
sea la razdn, nuestros corazones pueden ser frios e insensibles, y esto puede ser un problema. Gracias a
Dios, aquella que tiene un corazon perfecto, inmaculado y sin pecado nos ayudara. Nos dara su corazon
compasivo. jIncluso nos permitira vivir en su corazén! Si sélo le damos el nuestro.

Durante nuestra semana con San Luis de Montfort aprendimos que cuando nos consagramos a
Maria le damos todo nuestro ser y Maria nos da todo el suyo. El énfasis de esa semana estuvo puesto en
los méritos: si damos nuestros méritos a Maria, Ella nos da los suyos. Es una cosa maravillosa. Sin
embargo, el énfasis de la Madre Teresa en todo esto es un poco diferente. Su enfoque es el corazon. En
otras palabras, su version de una consagracion total a Maria se centra en una especie de intercambio de
corazones: le damos a Maria nuestros corazones y Ella nos da su Inmaculado Corazén. Para la Madre
Teresa, este regalo del corazon de Maria mediante la consagracion significa esencialmente dos cosas
expresadas por dos oraciones sencillas: “Préstame tu corazon” y “Llévame en tu purisimo Corazon”.

Primero, “Préstame tu corazon”. Con esta oracion la Madre Teresa le pide a Nuestra Senora que
le dé el amor de su corazon. En otras palabras, dice: “Maria, ayudame a amar con el amor perfecto de tu
Inmaculado Corazon”. Recuerda que el afan de la Madre Teresa fue saciar la sed de Jesus por amor y lo
quiso hacer de la mejor manera. ;Qué mejor manera de amar a Jesus que con el Inmaculado Corazdn
perfecto y humilde de sumadre? Aqui, la Madre Teresa encontrd el secreto de vivir su vocacion al maximo:
“Maria, préstame tu Inmaculado Corazén”.

Pero ;puede darnos Maria su corazdon? Por supuesto, hay algo piadosamente poético en esta idea.
Pero hay mucho de verdad en esto. Cuando, a menudo, la Madre Teresa le decia a Maria, “Préstame tu
corazdn”, lo decia en serio. ;Supuso que le quitarian ese drgano de su cuerpo y que Maria bajaria del cielo
para darle el suyo? Claro que no. El 6rgano fisico del corazén es simbolo de una realidad espiritual mas
profunda. “El corazon” se refiere a la vida interior de la persona y a la sede del Espiritu Santo. El Espiritu
Santo. Llegamos ahora al corazon del corazon de nuestro tema.

Recuerda nuestra semana con San Maximiliano Kolbe y como enfatizo6 el vinculo entre el Espiritu
Santo y Maria. Dijo que Maria es la esposa del Espiritu Santo y que su union va atin mas profunda que la
union entre esposos. Y avanzo diciendo cosas como ésta: “El Espiritu Santo actua Unicamente a través
de la Inmaculada, su Esposa. Por consiguiente, Ella es la Mediadora de todas las gracias del Espiritu
Santo”. Entonces, si queremos amar completa, ardiente y perfectamente a Jesis — tal como la Madre
Teresa — necesitamos de su Espiritu de Amor, y Maria Inmaculada lo trae a nosotros. Oremos: “Maria,
préstame tu Corazon. Traenos al Espiritu. Ora para que nuestros corazones endurecidos ardan en amor
por Jesus. Ayudanos a encender nuestros corazones con amor por EI”.

La segunda oracion es “L/évame en tu purisimo Corazon'. O en su forma mas completa uno reza:
“Inmaculado Corazon de Maria, llévame en tu purisimo Corazon, para que pueda agradar a Jesus a través
de ti, en tiy contigo”. Es la parte mas profunda de la consagracion mariana de la Madre Teresa. jNo sélo
esta pidiendo que el corazon de Maria viva en ella, sino también vivir en el corazon de Maria! Entonces,
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es una oracion para amar a JesuUs a través de Maria, en Maria y con Maria. No se trata simplemente de
que Maria nos preste su corazon, hay algo mas. Para entenderlo y vivirlo se requiere una dependencia
afectuosa y una union profunda con Maria. Pasado mafana trataremos lo que esto significa y como
realizarlo. Manana aprenderemos mas sobre la actitud del corazdon de Maria.

Oracion del dia:

Ven, Espiritu Santo, que habitas en Maria.

Gudrdame en su Purisimo e Inmaculado Corazon

Novena de emergencia
Acordaos, joh piadosisima Virgen Maria!, que jamds se ha oido decir
que ninguno de los que han acudido a vuestra proteccion,
implorando vuestro auxilio y reclamando Vuestro Socorro,
haya sido desamparado por Vos.
Animado por esta confianza, a Vos acudo, oh Madre,
Virgen de las Virgenes,
y gimiendo bajo el peso de mis pecados
me atrevo a comparecer ante 1/os.
Oh madre de Dios, no desechéis mis suplicas ante la necesidad,
antes bien, escuchadlas y acogedlas benignamente. Amén.
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TERCERA SEMANA

Santa Teresa de Calcuta
DIiA 19 — Oracidn contemplativa de corazon

¢ Estas listo para tu consagracion a Maria? Si no, jpreparate! Como dije al principio, después del
Dia de Consagracion todo cambia. Despunta un amanecer gloriosamente nuevo en nuestras vidas
espirituales.

Efectivamente, cuando damos a Maria nuestro “si”, Ella empieza a arreglar todos los eventos y
detalles de nuestras vidas en formas muy bellas, tiernas y carifosas. Por lo tanto, necesitamos
prepararnos. Especificamente, necesitamos prepararnos para reconocerla multitud de misericordias que
vendran a nosotros a través de su Esposo el Espiritu Santo.

A menudo no reconocemos los muchos regalos que Dios nos concede en nuestra vida cotidiana.
Lo que si reconocemos son los fastidios y las cargas, las dificultades y las molestias de cada dia. Nos
llaman la atencién. Nos mueven a quejarnos. Nos ponen de mal humor y nos consumen la energia. ;No
seria una tragedia si, después de empezar a recibir ain mas regalos y gracias a través de nuestra
consagracion, no cambidaramos esta actitud negativa? Si, seria tragico. Por lo tanto, necesitamos
prepararnos y la Madre Teresa nos ayudara.

La Madre Teresa vivid en algunos de los ambientes mas pobres del mundo. Tuvo que soportar el
calor abrasador, el mal aliento, las salas mal ventiladas, la fatiga persistente, las responsabilidades
interminables, la comida desabrida, las camas duras, el mal olor corporal, los bafos con agua fria'y una
profunda aridez espiritual. Pero a pesar de todo esto, irradiaba alegria. Sonreia. Se maravillaba de las
buenas cosas que Dios hacia en su vida y en las vidas de los demas y meditaba sobre los incontables
detalles carifiosos arreglados por Nuestra Sefiora. Como veia y reconocia todo esto, no se quejaba.

;Como desarrollo la Madre Teresa esa sensibilidad espiritual y esa actitud de gratitud? ;Cual fue
su secreto? Fueron dos cosas.

Primero, siguio el ejemplo de Maria quien siempre “conservaba estas cosas” que Dios hacia en
su vida y “las meditaba en su corazon” (ver Lucas 2:19, 51). Por supuesto, como la Madre Teresa, Maria
también vivia en pobreza y seguramente cargaba con su parte de oscuridad en la oracion. Pero también
encontraba a Dios en los detalles, meditaba sobre su bondad en su corazon y respondia con la alabanza:
“iProclama mi alma la grandeza del Serior!’ (Lc. 1:46). De hecho, alababa y agradecia a Dios por
todo, porque encontraba a Dios en todas las cosas y meditaba en su corazén sus muchos signos de amor.

Segundo, la Madre Teresa siguio el ejemplo de San Ignacio de Loyola, el santo soldado y maestro
de oracion practica. Especificamente, practico su método de hacer el examen de conciencia diario en el
cual uno revisa su dia, al final de la jornada, en la presencia del Sefor. Al contrario de lo que la gente
piensa, el examen no es simplemente una lista detallada de pecados. De hecho, Ignacio ordena a las
personas que pasen la mayor parte del tiempo reflexionando no sobre los pecados, sino sobre las
bendiciones del dia. En realidad, es un ejercicio de reconocimiento de las buenas cosas que Dios hace en
nuestras vidas y como respondemos, o no, a suamor. Es una imitacion de la actitud de Maria en su oracion
contemplativa de corazon. (Para aprender un método para hacer este examen, consulta esta nota.)

Dios siempre nos colma de amor y misericordia de muchas maneras. Es importante que
empecemos a reconocer estas bendiciones y agradecérselas. Especialmente, porque esta lluvia de
bendiciones se convertird en un torrente de gracia una vez que nos consagremos a Maria. Asi que
preparémonos. Recordemos que, segun la Madre Teresa, una manera importante de vivir nuestra
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consagracion es reconocer y meditar las bendiciones de Dios, con Maria, en las profundidades de nuestros
corazones. Esta oracion contemplativa de corazon nos lleva a alabar y agradecer, y estas alabanzas y
agradecimientos nos encienden de amor divino.

Oracidén del dia:

Ven, Espiritu Santo, que habitas en Maria.

Ayudame a reconocer y meditar en mi corazon todo el bien que me haces.
Novena de emergencia

Acordaos, joh piadosisima Virgen Maria!, que jamds se ha oido decir

que ninguno de los que han acudido a vuestra proteccion,

implorando vuestro auxilio y reclamando Vuestro Socorro,

haya sido desamparado por Vos.

Animado por esta confianza, a Vos acudo, oh Madre,

Virgen de las Virgenes,

y gimiendo bajo el peso de mis pecados

me atrevo a comparecer ante /os.

Oh madre de Dios, no desechéis mis suplicas ante la necesidad,

antes bien, escuchadlas y acogedlas benignamente. Amén.
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TERCERA SEMANA

Santa Teresa de Calcuta

DIA 20 — Una Alianza de Consagracion

Ayer dije que necesitamos prepararnos para nuestra consagracion a Maria aprendiendo a
reconocer todas las bendiciones que comenzaran a llegarnos. Hoy vamos a hacer un pequefio cambio de
enfoque. Nos prepararemos para el Dia de Consagracion reflexionando sobre |la seriedad del compromiso
de la consagracion mariana. Es una parte importante de nuestra preparacion porque cuanto mas
seriamente lo tomemos, mas seriamente lo tomara la Madre de Dios. Hoy, Santa Teresa de Calcuta nos
sera de mucha ayuda, ya que tomo muy en serio su propia consagracion a Maria.

Parte de la razdn por la cual la Madre Teresa tomo tan en serio su consagracion tuvo que ver con
sus raices culturales albanesas. Una palabra clave en esta cultura es “besa’. Literalmente significa “fe”
pero el significado mas completo es “palabra de honor” y “cumplir lo prometido”. La Madre Teresa explica:

“Besa significa que, aunque usted haya matado a mi padre y la policia le esté buscando, si yo le he dado
mi palabra, aunque la policia me mate, no revelaré su nombre.”

En otras palabras, desde la perspectiva de la Madre Teresa, si das tu palabra a alguien, te das a
ti mismo. Ciertamente, besa tiene la caracteristica sagrada de un voto, un juramento o una alianza.
Reflexionemos sobre esa ultima palabra “alianza”. Asi es como describe la Madre Teresa su consagracion
a Maria. Esta palabra tiene un rico significado biblico: Describe el vinculo personal entre Dios y su pueblo
a lo largo de la historia de la salvacion. Tal vinculo es mas que un contrato, como lo explica Scott Hahn,
erudito de las Sagradas Escrituras:

“Se puede encontrar una gran diferencia entre los contratos y las alianzas por sus formas muy distintivas
de intercambio. Un contrato es un intercambio de propiedad en forma de bienes y servicios (“Esta es tuya
y aquellos son mios”); mientras que una alianza exige el intercambio de personas (“Yo soy tuyo y tu eres
mio”), creando un vinculo compartido de comunién interpersonal.”

Otro rasgo de una alianza es que involucra tradicionalmente ciertos derechos y obligaciones. Por
ejemplo, en la alianza matrimonial el marido y la mujer tienen el derecho de gozar uno del otro en el abrazo
esponsal de amor generoso, pero tienen también la obligacion de cuidarse y sostenerse mutuamente “en
las buenas y en las malas”. La Madre Teresa entendio también su “Alianza de Consagracion” con Maria
como algo que le daba ciertos derechos y obligaciones, y comunico esta espiritualidad mariana a su familia
religiosa, las Misioneras de la Caridad.

El Padre Joseph Langford, MC, inspirado por la ensefianza de la Madre Teresa sobre la Alianza de
Consagracion, explica con detalle los derechos y obligaciones de una Misionera de la Caridad en‘su
relacion con Maria, enumerando 12 derechos y deberes en correspondencia. La lista empieza,
significativamente, con Maria y su deber de “donar su espiritu y su corazén” y termina con cada Misionera
de la Caridad y su “derecho” a entrar en el corazon de Maria y a compartir la vida interior de Maria. Asi,
los dos margenes de esta alianza con Maria son las dos oraciones de la Madre Teresa que hemos
aprendido mas temprano: “Préstame tu corazén” y “LIévame en tu purisimo Corazon”. Todo lo que hay en
medio son, simplemente, los términos de la relacion.

“Vamos a concluir, entonces, reflexionando sobre la Alianza Mariana de /las Misioneras de la Caridad,
empezando con su parrafo introductorio: “L/evado por el ardiente deseo de vivir contigo en lamas intima
union posible en esta vida, para alcanzar la union con tu Hijo con mas seguridad y plenitud, prometo vivir
el espiritu y los términos de la siguiente Alianza de Consagracion todo lo fiel y generosamente que pueda.”
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DEBERES DE MARIA MIS DEBERES

1. Donar su espiritu y su corazon. 1. Entrega total de todo lo que tengo y soy.
2. Poseerme, protegerme y transformarme. 2. Absoluta dependencia de Ella.

3. Inspirarme, guiarme e iluminarme. 3. Receptividad a su espiritu.

4. Compartir su experiencia de oracion y alabanza. 4. Fidelidad a la oracion.

5. Encargarse de mi santificacion. 5. Confianza en su intercesion.

6. Encargarse de todo lo que me ocurra. 6. Aceptacion de todo lo que venga de Ella.
7. Compartir sus virtudes conmigo. 7. Imitar su espiritu.

8. Atender mis necesidades espirituales y materiales. 8. Recurrir a Ella constantemente.

9. Unién con su corazon.

10. Purificarme a mi y mis acciones. 9. Recordar su presencia.

. i . . 10. Pureza de intencidn: negacion de uno mismo.
11. Derecho a disponer de mi, de mis oraciones, i
. . . 11. Derecho a valerme de Ella y de las energias en aras del
intercesiones y gracias. )

; ) reino.
12. Total libertad en mi y a mi alrededor, como desee en i . . .
12. Derecho a entrar en su corazon, a compartir su vida interior.
todas las cosas.

Oracidén del dia:
Ven, Espiritu Santo, que habitas en Maria.
Ayudame a hacer fervientemente
una Alianza de Consagracion con Maria.
Novena de emergencia
Acordaos, joh piadosisima Virgen Maria!, que jamds se ha oldo decir
que ninguno de los que han acudido a vuestra proteccion,
implorando vuestro auxilio y reclamando Vuestro Socorro,
haya sido desamparado por Vos.
Animado por esta confianza, a Vos acudo, oh Madre,
Virgen de las Virgenes,
y gimiendo bajo el peso de mis pecados
me atrevo a comparecer ante /os.
Oh madre de Dios, no desechéis mis suplicas ante la necesidad,
antes bien, escuchadlas y acogedl/as benignamente. Amén.
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TERCERA SEMANA

Santa Teresa de Calcuta

DIA 21 — “Sea usted ese alguien” (con Maria)

En caso de que la lista de 12 deberes de ayer nos haya abrumado, hoy vamos a enfocarnos en una
manera mas simple de recordar la esencia de la consagracion de Madre Teresa a Maria: “Sea usted ese
alguien’. O, mas especificamente, “Sea usted ese alguien, con Maria”. ;Qué quiere decir esto? La clave
viene de un versiculo del Ofertorio (Sal 69:21) de la Misa de la Fiesta del Sagrado Corazon:

“El oprobio me ha roto el corazon y desfallezco. Espero compasion, y no la hay; consoladores y no
encuentro ninguno.”

La Madre Teresa responde, “Sea usted ese alguien”, alguien que consuela a Jesus saciandole en
su ardiente sed de amor. Escribe:

“Diganle a Jesus: “Yo seré quien sacie Su sed”. Yo le consolaré, le alentaré y le amaré. ... Estén con Jesus.
El rezd y rezo, y después fue en busca de consuelo, pero no lo habia. ..:"Yo siempre escribo esa frase:
“Busqué quien que me consolara, pero no encontré a nadie”. Después escribo: “Sea usted ese alguien”.
Entonces ahora sean ustedes “ese alguien”.

Traten de ser quien puede compartir con El, confortarle, consolarle. Y pidamosle a Nuestra Senora que
nos ayude a comprender.”

Esa ultima frase es clave. Necesitamos a Nuestra Senora para ayudarnos a entender la sed de
Jesus. Es Ella la que le consuela mejor. Es la esposa del Consolador, del Espiritu Santo. A través de Maria,
el Espiritu Santo puede ayudarnos a entender lo que significa consolar al Corazdn de Jesus:

“Tratemos de manera particular de llegar a estar lo mas cerca del Corazon de Jesus que puede el corazon
humano y tratemos de entender todo lo posible el terrible sufrimiento de Jesus, que Le causan nuestros
pecadosy Su sed de nuestro amor. ... Gracias a Dios estaba alli Nuestra Sefiora para entender plenamente
la sed de amor de Jesus. Ella tuvo que responder inmediatamente: “Sacio Tu sed con mi amor y el
sufrimiento de mi corazon”.

"Si, podemos dar gracias a Dios por Nuestra Sefora. Nos ensefa a “ser ese alguien” al lado de
Ella, consolando a Jesus en el Calvario. Nos ayuda a decir a Jesus sin tardar: “Jesus, sacio Tu sed”. Pero
;qué significa exactamente esto? ;Qué significa saciar la sed de Jesus? Son dos cosas: consolar a Jesus,
a la Cabeza de su Cuerpo Mistico y consolarlo en los miembros de su Cuerpo.

;Como consolamos a Jesus, a la Cabeza del Cuerpo? Siendo apostoles de alegria, es decir
“consolar al Sagrado Corazdon de Jesus mediante la alegria” y lo hacemos especialmente con laalegria de
Maria. Pues la Madre Teresa continta diciendo: “Por favor, pidale a Nuestra Sefiora que me dé su
corazén”. Maria es la que, a pesar de su propia prueba de oscuridad, alaba y da gracias a Dios por todo,
le sonrie y lo consuela con su amor. Es sencillo y hermoso. Madre lo resume con sus tres virtudes
caracteristicas: la entrega total a Dios, la confianza amorosay la alegria perfecta. En principio es ser como
un nifno, con Maria, sonriendo a Jesus y amandolo desde el pie de la Cruz.

Ahora, ;como consolamos a Jesus en los miembros de su Cuerpa? Reconociendo su sed. Todos
tienen sed: ricos y pobres, jovenes y mayores, creyentes y no creyentes. Cada persona tiene un corazon
inquieto, pues el hombre es una sed inquieta. Consolar a JesUs en los demas es responder a su
sufrimiento, especialmente a ese sufrimiento mas profundo y universal: la sed del amor. Debemos
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responder a esta sed en los demas no con indiferencia sino con una sonrisa dulce que dice: “Me alegra
que tu existas, y yo también entiendo el dolor de la sed”. Madre Teresa explica:

El mayor mal es la falta de amor y de caridad, esta terrible indiferencia hacia el projimo.... La gente hoy
tiene hambre de amor, de este amor comprensivo, que es mucho mayor y que es la Unica respuesta a la
soledad y a la gran pobreza.

" Aceptando su propia sed (con la ayuda de Maria) y no huyendo de Ella, la Madre Teresa pudo
entender la sed de los demas — tanto la de Jesus en la Cruz como la de JesUs en su projimo — y se
convirtio en apodstol de misericordia y alegria: una verdadera misionera de la caridad.

Oracidén del dia:
Ven, Espiritu Santo, que habitas en Maria.
Ayudame a “ser ese alguien” para consolar a Jesus con Maria.

Novena de emergencia
Acordaos, joh piadosisima Virgen Maria!, que jamds se ha oido decir
que ninguno de los que han acudido a vuestra proteccion,
implorando vuestro auxilio y reclamando Vuestro Socorro,
haya sido desamparado por Vos.
Animado por esta confianza, a Vos acudo, oh Madre,
Virgen de las Virgenes,
y gimiendo bajo el peso de mis pecados
me atrevo a comparecer ante 1/os.
Oh madre de Dios, no desechéis mis suplicas ante la necesidad,
antes bien, escuchadlas y acogedlas benignamente. Amén.
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CUARTA SEMANA

San Juan Pablo Il

Durante esta cuarta y ultima semana nos enfocaremos en el ejemplo y en las palabras de otro gran
maestro de la consagracion mariana: San Juan Pablo Il. “El Papa mads mariano”, como ha sido llamado,
ahondo profundamente la comprension de la lglesia sobre la consagracion mariana. Tomando como base
el proyecto del Concilio Vaticano I, nos proporciona un tratamiento rigurosamente biblico de la
consagracion mariana —a la que también refiere como a una “confiada entrega™— y se concentra en la
idea de que el papel de Maria es conducirnos al interior del misterio del amor redentor de Cristo y a la
consagracion de uno mismo al Padre.

DIA 22 — El don de misericordia de Maria

En 1917, mientras la Primera Guerra Mundial seguia su curso, la Bienaventurada Virgen Maria se
aparecio a tres ninos pastores en Fatima, Portugal. Les dijo que la guerra terminaria, pero si la gente no se
convertia seguiria una guerra peor y Rusia esparciria sus errores por el mundo provocando mas guerras, martires y
persecuciones contra la Iglesia. Para impedir esto, Maria pidido que el Santo Padre consagrara a Rusia a su
Inmaculado Corazdn y que la gente comulgara cinco sabados seguidos como reparacion. Al final, dijo, triunfaria su
Inmaculado Corazdn.

Es interesante que Maria mencionara a Rusia. En aquel tiempo esto fue causa de confusion. ;Rusia? ;La
Santa Rusia? ;Qué errores esparciria por el mundo este pais cristiano? ;Y como podria ejercer tal influencia una
Rusia tan pobre? (En ese momento de la historia, la revolucidn soviética estaba alin en pafales; aun no se habia
establecido el régimen comunista y totalitario y ateo).

Después de que Maria hizo su profecia sobre Rusia, los nifios tuvieron una vision de un “obispo vestido de
blanco”, que pensaron era el Papa. Con gran afliccion vieron que él sufriria mucho y luego lo matarian a tiros. Los
nifos describieron lo que habian visto solo a las autoridades de la Iglesia, quienes decidieron no revelarlo. Esto llegd
a conocerse como el ultimo “secreto” de Fatima.

Ahora bien, la primera aparicion de Nuestra Sefiora de Fatima ocurrio el 13 de mayo de 1917 a las cinco de
la tarde. Exactamente 64 afios después, el dia 13 de mayo de 1981, un pequefio jeep sin techo entré en la Plaza de
San Pedro, transportando al Papa Juan Pablo II, quien afectuosamente recibio a los peregrinos. En un momento, el
jeep se detuvo para que el Papa recibiera a una nifia en sus brazos. Después de devolvérsela a sus padres, siguid
su curso entre una multitud de peregrinos que saludaban y aplaudian. De repente, un hombre armado disparo dos
tiros al Papa a corta distancia. La primera bala le rozé el codo. La segunda le dio en el abdomen y rebotd
desgarrando los intestinos y atravesando el colon. Milagrosamente la bala no alcanzo la principal arteria abdominal
por una décima de pulgada. Si hubiera sido apenas rozada, Juan Pablo habria muerto desangrado camino al
hospital. Dandose cuenta de esta bendicion, el Papa dijo que “una mano dispard'y otra condujo la bala”.

¢Qué mano guio la bala? Juan Pablo cree que fue la mano de Nuestra Seriora de Fatima (no olvido el
aniversario del 13 de mayo). De hecho, después del incidente pidio el sobre que contenia el ultimo secreto de
Fatima, aquel que hablaba del “obispo vestido de blanco”. Luego, con Fatima ocupando su mente, penso consagrar
el mundo al Inmaculado Corazén de Maria lo mas pronto posible y se puso a componer un acto de consagracion, el
cual rezd solemnemente pocas semanas después. Una semana después del atentado, repitié su consagracion
personal a Maria durante un discurso grabado para los peregrinos reunidos en la Plaza de San Pedro: “A ti, Maria,
te repito: 7otus tuus ego sum”.

El' 25 de marzo de 1984, en la Plaza de San Pedro, ante la estatua oficial de Nuestra Sefora de Fatima
transportada por avion para la ocasion, Juan Pablo hizo un acto mas solemne de entrega del mundo al Inmaculado
Corazon de Maria. Concluyd la oracion con las siguientes palabras:
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“Permite que sea revelado, una vez mas en la historia del mundo, el infinito poder salvador de la Redencion: jEl
poder del Amor misericordioso! jQue ponga un alto a la maldad! jQue transforme las conciencias! jQue tu
Inmaculado Corazon revele para todos /a /uz de la Esperanzal”

Después de enterarse del solemne acto de entrega del Papa, Sor Lucia, la Unica sobreviviente de los tres,
declaré que aquello habia satisfecho totalmente el pedido de Nuestra Sefora. Cinco afios mas tarde, el horroroso
régimen totalitario soviético que habia aterrorizado a millones de personas de repente llegd a su fin.

El Papa no descansé con esa victoria. El que una vez habia llamado “siglo de lagrimas” estaba lejos de
haber concluido. Para hacer frente al mal y la injusticia presentes en el mundo, proclamo enérgicamente el poder
salvador del “ Amor misericordioso’. Sus esfuerzos para promover este mensaje culminaron con el establecimiento,
el ano 2000, del Domingo de la Divina Misericordia como fiesta universal en la Iglesia, y también con un solemne
Acto de Consagracion del mundo a la Divina Misericordia en 2002. Tres afios después de esta consagracion, el gran
Papa mariano, el gran Papa de la Misericordia, murié en un Primer Sabado, vispera del Domingo de la Divina
Misericordia. Maria le habia salvado la vida en el amanecer de su pontificado para que, a través de él, su divino Hijo
condujera a la Iglesia hacia la victoria de la Misericordia y el triunfo de su Inmaculado Corazon.

Oracion del dia:
Ven, Espiritu Santo, que habitas en Maria.
jTen misericordia de nosotros y del mundo entero!

Virgen y Madre
Oh Virgen santisima, Madre de Dios,
Madlre de Cristo, Madre de /a Iglesia,
miranos clemente en esta hora.
Virgo fidélis, Virgen fiel, ruega por nosotros.
Ensérianos a creer como has creido tu.
Haz que nuestra fe en Dios, en Cristo, en la Iglesia,
sea siempre limpida, serena, valiente, fuerte, generosa.
Mater amabilis, Madre digna de amor.
Mater pulchrae dilectionis, Madre del Amor Hermoso,
jruega por nosotros!
Ensérianos a amar a Dios y a nuestros hermanos como les amaste tu;
haz que nuestro amor a los demas sea siempre paciente, benigno, respetuoso.
Causa nostrae laetitiae, causa de nuestra alegria,
jruega por nosotros!
Ensérianos a saber captar, en la fe, la paradoja de la alegria cristiana,
que nace y florece en el dolor, en la renuncia,
en la union con tu Hijo crucificado:
jhaz que nuestra alegria sea siempre auténtica y plena
para podérsela comunicar a todos! Amen.
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CUARTA SEMANA

San Juan Pablo Il

DIA 23 — Mediacion maternal

Como uno de nuestros guias para el Dia de Consagracion, San Juan Pablo Il es un triple regalo. No
solamente es un santo mariano, como los otros tres guias; no solamente es brillante y rigurosamente capacitado
en teologia, como de Montfort y Kolbe; sino que también es un Papa. Por tanto, sus palabras llevan la autoridad
magisterial del sucesor de San Pedro--- jy el peso autoritativo de un Concilio Ecuménico! Bueno, esto es verdad en
el sentido de que sus ensefnanzas sobre la Madre de Dios estan profundamente arraigadas en la Mariologia
autoritativa del Concilio Vaticano Il. Debido a esta dependencia del Concilio, antes de examinar la ensefianza de
Juan Pablo sobre la consagracién mariana veamos lo que el Concilio dice sobre Maria. (Mafiana empezaremos a
reflexionar sobre cdémo Juan Pablo construye en base a la ensefianza del Concilio Vaticano ).

Uno puede encontrar las principales ensefianzas marianas del Concilio Vaticano Il en el tltimo capitulo de
la Constitucion Dogmatica sobre la Iglesia, “Lumen Gentium’. El corazén de estas ensefianzas tiene que ver con lo
que usualmente se denomina “mediacion maternal” de Maria. La mediacion maternal significa basicamente que
Maria es nuestra madre espiritual, quien nos asiste desde el cielo con sus oraciones y cuidado maternal para
llevarnos a Dios. Mientras que el término “maternal” debe sonarle conocido, “mediacion” puede requerir de una
explicacion.

Un mediador es alguien que se interpone entre dos personas con el fin de unirlas. Asi, Jesucristo es
mediador. El es quien, después de la caida del hombre, se interpone entre Dios y la humanidad perdida para
admitirnos de nuevo a la comunion con Dios. Y solo hay uno, como San Pablo aclara: “Dios es Unico, y Unico también
es el mediador entre Dios y los hombres, el hombre Cristo Jesus” (1 Tim. 2:5).

Si hay un solo mediador entre Dios y el hombre y si ese Unico mediador es Jesucristo, ¢ por qué define el
Concilio Vaticano Il a Maria como mediadora? Porque Dios es generoso. JesUs no retiene para El solo la funcion
de mediador. Quiere que Maria —y no solo Maria sino todos los cristianos— participen en su Unica mediacion,
aunque de forma subordinada. Por ejemplo, cada uno de nosotros participa en la tinica mediacion de Cristo cuando
rezamos unos por otros “en Cristo”. De acuerdo con el Vaticano I, este rol especial se encuentra encerrado en la
expresion “mediacion maternal”.

Entre las criaturas, el papel de Maria en la continua obra de salvacion es la mas importante. Se le dio un
papel tan importante no por “una necesidad ineludible” de parte de Dios sino por su “divino beneplacito”. Otra vez
vemos la generosidad de Dios al incluiros en la obra de redencion, a nosotros, las mismas criaturas a las que vino
a redimir. El siguiente pasaje de “Lumen Gentium” resume la cooperacion de Maria en esta obra, tanto cuando
estuvo en la tierra como ahora que esta en el cielo:

“La Santisima Virgen fue en la tierra la Madre excelsa del divino Redentor, companera singularmente generosa
entre todas las demas criaturas y humilde esclava del Senor. Concibiendo a Cristo, engendrandolo, alimentandolo,
presentandolo al Padre en el templo, padeciendo con su Hijo cuando moria en la cruz, cooperd en forma
enteramente impar a la obra del Salvador con la obediencia, la fe, la esperanza y la ardiente caridad con el fin de
restaurar la vida sobrenatural de las almas. Por eso es nuestra Madre en el orden de la gracia.

Esta maternidad de Maria en la economia de gracia perdura sin cesar desde el momento del asentimiento que
prestd fielmente en la Anunciacion, y que mantuvo sin vacilar al pie de la cruz, hasta la consumacion perpetua de
todos los elegidos. Pues, asunta a los cielos, no ha dejado esta mision salvadora, sino que con su multiple
intercesion continuia obteniéndonos los dones de la salvacion eterna. Con su amor materno cuida de los hermanos
de-su Hijo, que todavia peregrinan-y hallan en peligros-y ansiedad hasta que sean conducidos a la patria
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bienaventurada. Por este motivo, la Santisima Virgen es invocada en la Iglesia con los titulos de Abogada,
Auxiliadora, Socorro, Mediadora. Lo cual, sin embargo, ha de entenderse de tal manera que nada reste ni anada a
la dignidad y eficacia de Cristo, Unico Mediador.”

Asi, mientras estuvo en la tierra, Maria coopero con el plan divino de salvacion de manera “singularmente
generosa entre todas las demas criaturas”, particularmente al dar a luz y cuidar a Jesus. Ahora en el cielo, Maria
todavia coopera de manera especial en el plan salvador de Dios. A través de su “multiple intercesion” y “amor
materno”, nos trae la gracia, la misericordia y “los dones de la salvacion eterna”. Mafana comenzaremos a ver como
Juan Pablo desarrolla esta ensefianza sobre la maternidad de Maria en el orden de la gracia. Por ahora, podemos
reflexionar sobre este gran regalo de Dios: Maria es nuestra madre espiritual cuya tarea divina es criarnos con amor,
regalos y gracias que nos llegan a través de sus tiernas oraciones.

Oracion del dia:

Ven, Espiritu Santo, que habitas en Maria.
Llena mi corazon de alabanzas a Dios

por haberme dado a Maria como Madre espiritual.

Virgen y Madre

Oh Virgen santisima, Madre de Dios,

Madre de Cristo, Madre de la Iglesia,
miranos clemente en esta hora.

Virgo fidélis, Virgen fiel, ruega por nosotros.

Ensérianos a creer como has crefdo tu.
Haz que nuestra fe en Dios, en Cristo, en la lglesia,
sea siempre limpida, serena, valiente, fuerte, generosa.

Mater amabilis, Madre digna de amor.

Mater pulchrae dilectionis, Madre del Amor Hermoso,

jruega por nosotros!

Ensérianos a amar a Dios y a nuestros hermanos como les amaste tu;
haz que nuestro amor a los demas sea siempre paciente, benigno,  respetuoso.
Causa nostrae laetitiae, causa de nuestra alegria,

jruega por nosotros!

Ensérianos a saber captar, en la fe, la paradoja de la alegria cristiana,
que nace y florece en el dolor, en la renuncia,

en la union con tu Hijo crucificado:

jhaz que nuestra alegria sea siempre auténtica y plena

para podérsela comunicar a todos! Amén.
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CUARTA SEMANA

San Juan Pablo Il

DIA 24 — Retiro de Maria (Primer Dia)

Durante este retiro, hemos contemplado con el corazon ciertas verdades de nuestra fe relacionadas con la
consagracion mariana. Estamos en una especie de “peregrinacion de fe” que nos conduce al Dia de la
Consagracion. También Maria, durante su vida terrenal, estuvo en una especie de retiro y peregrinacion de fe.
También reflexiond en su corazon diferentes verdades relacionadas con la consagracion mariana. Después de todo,
no descubrié de golpe su vocacion de ser madre espiritual y mediadora. Maria necesité caminar por fe mientras
reflexionaba en su corazon. Necesitd un tiempo de preparacion respecto a su papel especial como nuestra “madre
en el orden de la gracia”.

Debido a que la mediacion maternal de Maria es tan fundamental para una apropiada comprension de la
consagracion mariana, vamos a pasar los préximos dias haciendo un retiro dentro de nuestro retiro. Lo haremos
examinando “é/ retiro de Maria” En otras palabras, vamos a acompanar a Maria a lo largo del camino que Dios le
sefalod para descubrir su vocacion de nuestra madre espiritual y mediadora.

En cierta forma, el retiro de Maria comienza en la Anunciacion. Mediante su “si” a Dios, su “fiat’, aceptd su
vocacion de ser la madre de Jesus. Pero ;sabia también que aceptaba la llamada de ser la Madre espiritual de
todos los cristianos? No lo sé. Lo que sé es que todo el misterio de la Anunciacion dio a Maria algo asombroso para
contemplar, que esta profundamente relacionado con la consagracion y entrega a Maria. Lo pongo de este modo:
;Quién fue la primera persona que se entregd a Maria? No fue San Luis Maria. Fue Dios Padre. Juan Pablo explica:
“Conviene reconocer que, antes que nadie, Dios mismo, el eterno Padre, se entrego a la Virgen de Nazaret, dandole
su propio Hijo en el misterio de la Encarnacion”. Maria seguramente se maravillo de este acto de humildad de parte
de Dios. Al maravillarse y contemplarlo, ;pudo haber empezado a tener una idea de que Dios desearia mas tarde,
que las personas a quienes vino a redimir siguieran su ejemplo?

Maria tuvo muchas otras cosas que contemplar durante su preparacion para ser aun mas totalmente
nuestra Madre en el orden de la gracia. Los Evangelios sinopticos (Mateo, Marcos y Lucas) ofrecen varios puntos
de reflexion sobre la maternidad espiritual de Maria. Como Marcos (3:31-35), en que los primos de Maria y Jesus
estan afuera y queriendo ver a Jesus, mandan a buscarlo. Jesus responde con una pregunta: “;Quiénes son mi
madre y mis hermanos?”. Luego, mirando a los que estan sentados a su alrededor, dice: “Estos son mi madre y mis
hermanos. Porque todo el que hace la voluntad de Dios es hermano mio y hermana y madre”.

Al dar esta respuesta, ;se mostro Jesus como un mal hijo? No. Fue exactamente la clase de hijo que Su
Padre queria que fuera. Al mismo tiempo, prepard a Su madre para ser la madre que El queria que fuera.
Especificamente, le reveld el nuevo vinculo filial del reino que va mas alla de los lazos carnales. Sefald la primacia
del espiritu sobre la carne, la primacia de la paternidad sobrenatural de Dios sobre la paternidad de la humanidad.
Es probable que Maria captara de inmediato algo de lo que Jesus intentaba ensefarle. Habia meditado en su
corazon otra respuesta de Jesus, la que dio cuando lo encontré en el Templo después de tres dias de angustia:
“;No sabian que yo debo ocuparme de los asuntos de mi Padre?” (Lc. 2:49).

Durante su ministerio publico, Jesus estaba ciertamente muy interesado en los asuntos de su Padre. Ahora
bien, un aspecto clave de estos asuntos era preparar a su Madre para su nuevo papel en el Reino de Dios. Jesus
sabia que “en la dimension del reino de Dios, en la esfera de la paternidad de Dios mismo”, la maternidad de Maria
“adquiere un significado diverso”. En las palabras de Marcos, Jesus indica este significado: “todo el que hace la
voluntad de Dios es hermano mio y hermana y madre”. Podemos estar seguros de que Maria medito esto en su
corazon y se dio cuenta que a través de estas palabras Jesus no la rechazaba, sino que la preparaba.
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;Podemos estar seguros de que Jesus no rechazaba a Maria? Si, podemos. Aun si las palabras de Jesus
suenan como si estuviera rechazandola, no es asi. Al contrario, si consideramos un pasaje similar del Evangelio de
Lucas (11:27-28), queda claro que JesUs bendice a su Madre. En este otro pasaje, “una mujer levanté la voz de
entre la multitud” y dijo a Jesus, “iFeliz la que te dio a luz y te crio!”. Jesus responde de manera similar: “iFelices,
pues, los que escuchan la palabra de Dios y la observan!”. Puede parecer una reprimenda a Maria, pero no lo es.
Después de todo, ;quién escuchd y observo la Palabra de Dios mejor que Maria? Nadie. Por tanto, Jesus realmente
bendice a su Madre y Ella se daria cuenta de ello.

Maria es una mujer increiblemente perceptiva y prestaba especial atencion a cada palabra y accion de
Jesus. No se le escapaban las sutilezas de sus ensefianzas, y progresivamente llegd a estar consciente del misterio
en gestacion de su propia maternidad excepcional:

“A medida que se esclarecia ante sus ojos y ante su espiritu la mision del Hijo, Ella misma como Madre se abria
cada vez mas a aquella “‘novedad” de la maternidad, que debia constituir su “papel” junto al Hijo. ;No habia dicho
desde el comienzo: “He aqui la esclava del Sefor; hagase en mi segun tu palabra”? (Lc. 1:38). Por medio de la fe
Maria seguia oyendo y meditando aquella palabra. Maria Madre se convertia.asi, en cierto sentido, en la primera
“discipula” de su Hijo, |a primera a la cual parecia decir: “Sigueme”

Qué alegria debia ser para JesuUs tener a una discipula que lo entendia perfectamente. jQué consuelo para
su Corazon encontrar tal receptividad a la Palabra de Dios!

Manana reflexionaremos mas sobre la receptividad de Maria y como le llevd a descubrir otro aspecto de
su “papel” al lado de su Hijo en su obra de salvacion. Este papel involucra, como Juan Pablo escribio, una “novedad
de la maternidad”. Asi, en Cana veremos que da a /uz a la fe de los discipulos de Jesus propiciando su primer
milagro, que acontece gracias a su receptividad maternal.

Oracidén del dia:
Ven, Espiritu Santo, que habitas en Maria.
Ayudame a ser fiel a la oracion contemplativa de corazon,
asi como Maria.

Virgen y Madre
Oh Virgen santisima, Madre de Dios,
Madre de Cristo, Madre de la Iglesia,
miranos clemente en esta hora.
Virgo fidélis, Virgen fiel, ruega por nosotros.

Ensérianos a creer como has crefdo tu.
Haz que nuestra fe en Dios, en Cristo, en la lglesia,
sea siempre limpida, serena, valiente, fuerte, generosa.

Mater amabilis, Madre digna de amor.
Mater pulchrae dilectionis, Madre del Amor Hermoso,
jruega por nosotros!

Ensérianos a amar a Dios y a nuestros hermanos como les amaste tu;

haz que nuestro amor a los demas sea siempre paciente, benigno, respetuoso.
Causa nostrae laetitiae, causa de nuestra alegria,

jruega por nosotros!

Ensérianos a saber captar, en la fe, la paradoja de la alegria cristiana,
que nace y florece en el dolor, en la renuncia,
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en la union con tu Hijo crucificado.

jhaz que nuestra alegria sea siempre auténtica y plena
para podérsela comunicar a todos! Amén.
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CUARTA SEMANA

San Juan Pablo Il

DIA 25 — Retiro de Maria (Segundo Dia)

Ayer comenzamos un “retiro dentro de nuestro retiro” al entrar en el retiro de Maria. Empezamos
a contemplar la forma en que Jesus preparo a Maria para entender y abrazar enteramente su nuevo papel
materno en el Reino de Dios. Hoy continuamos en las bodas de Cang, donde la mediacion maternal de
Maria brilla gloriosamente. Repasemos la escena (Jn. 2:1-12).

La madre de JesuUs esta presente en la fiesta de bodas y Jesus y sus discipulos también estan
invitados —supuestamente gracias a Maria. Les falta vino. Maria se da cuenta y le avisa a su Hijo: “No
tienen vino”. Jesus parece reprenderla: “;Qué quieres de mi, Mujer? Aun no ha llegado mi hora”. Sin
embargo, Maria dice a los sirvientes: “Haced lo que él os diga”. Los sirvientes siguen las érdenes de Jesus
y llenan los recipientes de piedra con agua. Luego el agua se convierte en vino y los discipulos creen.

Meditemos en profundidad el comentario de Juan Pablo |l sobre esta escena. Sus palabras llegan
al corazon del papel de Maria en nuestras vidas y explican por qué debemos consagrarnos a Ella:

“En Cana se delinea ya con bastante claridad /a nueva dimension, el nuevo sentido de la maternidad de
Maria. Es una nueva maternidad segun el espiritu y no Unicamente segun la carne, o sea /a solicitud de
Maria por los hombres, el ir a su encuentro en toda la gama de sus necesidades. En-Cana de Galilea se
muestra solo un aspecto concreto de la indigencia humana, aparentemente pequeno y. de poca
importancia “No tienen vino”. Pero esto tiene un valor simbdlico. El ir al encuentro de las necesidades del
hombre significa, al mismo tiempo, su introduccion en el radio de accion de la mision mesianica y del
poder salvifico de Cristo. Por consiguiente, se da una mediacion: Maria se pone entre su Hijo y'los
hombres en la realidad de sus privaciones, indigencias y sufrimientos.

Se pone “en medio”, o sea hace de mediadora no como una persona extrana, sino en su papel de Madre,
consciente de que como tal puede —mas bien “tiene el derecho de”— hacer presente al Hijo las
necesidades de los hombres. Su mediacion, por lo tanto, tiene un caracter de intercesion: Maria
“intercede” por los hombres. No sélo: como Madre desea también que se manifieste el poder mesianico
del Hijo, es decir su poder salvifico encaminado a socorrer la desventura humana, a liberar al hombre del
mal que bajo diversas formas y medidas pesa sobre su vida.

Otro elemento esencial de esta funcion materna de Maria se encuentra en las palabras dirigidas a los
criados: “Haced lo que él os diga”. La Madre de Cristo se presenta ante los hombres como portavoz de la
voluntad del Hijo, indicadora de aquellas exigencias que deben cumplirse, para que pueda manifestarse
el poder salvifico del Mesias. En Cana, merced a la intercesion de Maria y a la obediencia de los criados,
Jesus da comienzo a “su hora”. En Cana Maria aparece como /a que cree en Jesus; su fe proveca la primera
“senal” y contribuye a suscitar la fe de los discipulos.

El hecho de Cana de Galilea nos ofrece como una prediccion de la mediacion de Maria, orientada
plenamente hacia Cristo y encaminada a la revelacion de su poder salvifico.”

Me gustaria destacar algunos puntos importantes de este pasaje para que reflexionemos. (1) No
por necesidad sino por eleccion de Dios, “la esclava del Sefor”, que hace perfectamente la voluntad del
Padre, tiene el “derecho” como Madre y Mediadora de senalarle a su Hijo las necesidades de los hombres.
¢(No deberiamos recurrir con nuestras necesidades e intenciones a una Madre de Misericordia tan
poderosa? (2) Maria necesita servidores que obedecerdn sus palabras: “Haced lo que él os diga”.
. Estamos preparados para ser sus servidores para que Jesus pueda iniciar su “hora” en nuestro dia? (3)
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Las palabras “Haced lo que él os diga” aclaran que el papel de Maria esta orientado “plenamente hacia
Cristo” y tiende a la revelacion de su poder salvifico. Por lo tanto, la mediacién de Maria esta en union
con la unica mediacién de Jesucristo, nuestro Salvador, y subordinada a Ella.

Oracion del dia:

Ven, Espiritu Santo, que habitas en Maria.
Recuérdame que te pida la intercesion poderosa de Maria
en momentos de necesidad.

Virgen y Madre

Oh Virgen santisima, Madre de Dios,

Madre de Cristo, Madre de la Iglesia,
miranos clemente en esta hora.

Virgo fidélis, Virgen fiel, ruega por nosotros.

Ensérianos a creer como has crefdo tu.
Haz que nuestra fe en Dios, en Cristo, en la lglesia,
sea siempre limpida, serena, valiente, fuerte, generosa.

Mater amabilis, Madre digna de amor.
Mater pulchrae dilectionis, Madre del Amor Hermoso,
jruega por nosotros!

Ensérianos a amar a Dios y a nuestros hermanos como les amaste tu;

haz que nuestro amor a los demas sea siempre paciente, benigno, respetuoso.
Causa nostrae laetitiae, causa de nuestra alegria,

jruega por nosotros!

Ensérianos a saber captar, en la fe, la paradoja de la alegria cristiana,
que nace y florece en el dolor, en la renuncia,

en la union con tu Hijo crucificado:

jhaz que nuestra alegria sea siempre auténtica y plena

para podérsela comunicar a todos! Amén.
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CUARTA SEMANA

San Juan Pablo Il

DIA 26 — Retiro de Maria (Tercer Dia)

Ayer, en la fiesta de las bodas de Cang, vimos un ejemplo glorioso de la mediacion maternal de Maria.
Después de este evento, de seguro Maria reflexiond profundamente y descubrio mucho sobre su mediacion
maternal. Pero Cana no fue la parte mas importante de su preparacion. El “
—es mas, su plena realizacion— llego en el Calvario.

momento cumbre” de su preparacion

En el Calvario, Maria sufre con Cristo. A través de la fe “esta unida perfectamente a Cristo en su
despojamiento”. A través de la fe Ella comparte en todo el “desconcertante misterio” del don de si mismo por amor
a nosotros. A través de la fe “la Madre participa en la muerte del Hijo, en su muerte redentora”. Antes de Su muerte,
Jesus tiene una leccién mas para su discipula perfecta que lo ha seguido a la Cruz y ha aceptado sufrir con El.
Viéndola al pie de la Cruz junto al discipulo amado, Juan, le dice: “Mujer, ahi tienes a tu hijo”. Luego, dice a Juan:
“Ahi tienes a tu Madre” (Jn. 19:26-27). Con estas palabras, Maria “es entregada al hombre —a cada uno y a todos—
como Madre”.

Segun Juan Pablo Il, esta “nueva maternidad de Maria” es el “fruto del ‘nuevo’ amor, que madurd en Ella
definitivamente junto a la Cruz, por medio de su participacion en el amor redentor del Hijo”. Este “nuevo amor”,
realmente provoca una “transformacion” de la maternidad de Maria de modo que Ella arda aun mas en amor por
todos aquellos por quienes Jesus sufrio y murio.

Esta idea de que Maria, al pie de la Cruz, recibio un nuevo amor ardiente por almas puede recordarnos la
profundidad con que Madre Teresa comprendid a Maria. Recuerda que, para Teresa, Maria es la que tomo mas
seriamente que nadie las palabras de Jesus “Tengo sed” y ayuda a los demas a tomarlas muy seriamente también.
De todas maneras, Juan Pablo reflexiona mas sobre la transformacion amorosa de Maria:

“Hasta los pies de la Cruz se ha realizado su cooperacion materna en toda la mision del Salvador mediante sus
acciones y sufrimientos. A través de esta colaboracion en la obra del Hijo Redentor, la maternidad misma de Maria
conocia una transformacion singular, colmandose cada vez mas de “ardiente caridad” hacia todos aquellos a
quienes estaba dirigida la mision de Cristo. Por medio de esta “ardiente caridad”, orientada a realizar en union con
Cristo la restauracion de la “vida sobrenatural de las almas”, Maria entraba de manera muy personal en la tnica
mediacion “entre Dios y los hombres”, que es la mediacion del hombre Cristo Jesus.”

En el Calvario, la preparacion de Maria concluye. Ha recibido los dones completos de su maternidad
espiritual y mediacion universales, que constituyen una cooperacion Unica en la obra redentora de Cristo y
participacion en su mediacion.

Después de la muerte de Jesus en la Cruz, no escuchamos sobre Maria ejerciendo su nueva maternidad
hasta el dia antes de Pentecostés, cuando los apostoles, “juntos en la oracion en compafia de algunas mujeres, de
Maria, la madre de Jesus y de sus hermanos” (He. 1:14), se dedican a la oracion en el Cenéaculo. Juan Pablo
comenta: “Vemos a Maria implorando con sus ruegos el don del Espiritu Santo, quien ya la habia cubierto con su
sombra en la anunciacion”. Procede a sefalar que Maria es la “presencia discreta, pero esencial” que indica el
camino del “nacer del Espiritu Santo” primero en la Anunciacion y ahora en el nacimiento de la Iglesia.

La nueva maternidad espiritual de Maria esta profundamente relacionada con la Iglesia, pues “con
materno amor coopera a la generacion y educaciorni de los hijos e hijas de la'madre Iglesia”. Este nacimiento y
desarrollo tienen su fuente en la vida sacramental de la Iglesia, donde la mediacion maternal de Maria esta
particularmente presente. Por ejemplo, Maria seguramente intercede y actlia con su Esposo, el Espiritu Santo,
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cuando el Espiritu nos transforma en miembros del cuerpo de Cristo en el Bautismo. Es mas, esta presente de
manera similar y participa activamente con su Esposo en la Misa; pues es en el sacrificio de la Misa “en el cual
Cristo, su verdadero cuerpo nacido de Maria Virgen, se hace presente”. Debido a la centralidad de la Eucaristia en
la fe y en la vida cristiana, Maria siempre se esfuerza por conducir a los fieles hacia Ella.

Para cerrar esta reflexion de hoy, la cual concluye los tres dias del “retiro de la maternidad espiritual de
Maria”, debemos tener en cuenta algo importante: la nueva maternidad de Maria no se trata de una cosa vaga o
abstracta. Es concreta y personal. Y aunque es universal, también es intensamente particular. Maria es {vmadre.
Es mimadre. En este sentido, Juan Pablo cree que es significativo que la nueva maternidad de Maria en el Calvario
se exprese en el singular, “Ahi tienes a tu hijo” y no “Ahi tienes a miles de millones de hijos espirituales”. El Papa
llega al corazon del asunto cuando dice: “Aun cuando una misma mujer sea madre de muchos hijos, su relacién
personal con cada uno de ellos caracteriza la maternidad en su misma esencia”. En pocas palabras En pocas
palabras: Maria es Unica, particular y personalmente tu madre y mi madre, y no nos pierde entre la multitud.

Oraciones del dia:

Ven, Espiritu Santo, que habitas en Maria.
Gracias por el don de mi amorosa Madre, Maria.

Virgen y Madre

Oh Virgen santisima, Madre de Dios,

Madre de Cristo, Madre de la Iglesia,
miranos clemente en esta hora.

Virgo fidélis, Virgen fiel, ruega por nosotros.

Ensérianos a creer como has crefdo tu.
Haz que nuestra fe en Dios, en Cristo, en la lglesia,
sea siempre limpida, serena, valiente, fuerte, generosa.

Mater amabilis, Madre digna de amor.
Mater pulchrae dilectionis, Madre del Amor Hermoso,
jruega por nosotros!

Ensérianos a amar a Dios y a nuestros hermanos
para podérsela comunicar a todos! Amén.
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CUARTA SEMANA

San Juan Pablo Il
DIA 27 — Entregarse a Maria (Primera Parte)

Ahora que hemos terminado nuestro mini retiro de tres dias con Maria, debemos tener ya un
sentido mas claro de su mediacién maternal. Esta mediacion maternal es la llave que abre toda la teologia
de la consagracion mariana. Y ahora que la tenemos, estamos listos para aprender exactamente lo que
Juan Pablo entiende por consagracion mariana o, como habitualmente la llama, la “entrega” o el
“entregarse” a Maria. Para empezar, necesitamos volver al pie de la Cruz.

“Mujer, ahi tienes a tu hijo”. Con estas palabras, Jesus confia toda la humanidad al cuidado
materno de Maria. Hace de Ella la madre espiritual de todos. Y como aprendimos ayer, Maria acepto
plenamente este don con “ardiente caridad”.

Luego, Jesus le dice a Juan, el discipulo amado, quien nos representa a todos: “Ahi tienes a tu
madre”. JesUs ahora nos ofrece un regalo, el gran regalo de su madre como nuestra madre espiritual.
;Aceptamos este regalo? Si. Al menos lo estamos intentando (si no fuera asi, no hariamos este retiro).
Pero ;como lo aceptamos? Esta es la pregunta crucial.

Segun el Papa Juan Pablo Il, el siguiente texto del Evangelio nos indica como debemos aceptar a
Maria como nuestra madre espiritual: “Y desde aquel momento el discipulo se la llevd a su casa” (Jn.
19:27). El Papa describe esta accion con una palabra: “entregarse”. Vemos un ejemplo de ello en la
persona de Juan, quien se entregd a Maria, la misma que fue entregada a Juan por Cristo: “Ahi tienes a
tu madre”. La entrega de él mismo a Maria es su respuesta al mandato de Jesus desde la Cruz, pero no
s6lo eso.

También es wna respuesta a la “ardiente caridad” por nosotros: “La entrega es /a respuesta al
amor de una personay, en concreto, a/ amor de la madre’. Juan Pablo procede a describir la naturaleza
de esta entrega de uno mismo a Maria:

“Entregandose filialmente a Maria, el cristiano, como el apdstol Juan, “acoge entre sus cosas propias” a
la Madre de Cristo y la introduce en todo el espacio de su vida interior, es decir, en su “yo” humano y
cristiano: “La acogio en su casa’. Asi el cristiano, trata de entrar en el radio de acciéon de aquella “caridad
materna”, con la que la Madre del Redentor “cuida de los hermanos de su Hijo”, “a‘cuya generacion y.
educacion coopera” segun la medida del don, propia de cada uno por lavirtud del Espiritu de Cristo. Asi
se manifiesta también aquella maternidad segun el espiritu, que ha llegado a ser la funcion de Maria a
los pies de la Cruz y en el cenaculo.”

Esta entrega de uno mismo a Maria, la cual el Papa describe maravillosamente con la frase, “La
acogio en su casa”, debe entenderse como el acto de seguir el ejemplo mismo de Cristo —primero se
entregd a Maria en la Anunciacion y luego, a lo largo de su vida oculta—y también debe entenderse como
su voluntad para sus discipulos. Después de todo, El mismo inicia tal entrega: “Ahi tienes a tu madre”.
Pero ;por qué hace esto Cristo? ;Serd que quiere distanciarse de nosotros? No. Nos acerca a si
encomendandonos a aquella que es la mas cercana a El, la misma que lo dirige todo a El: “Hagan lo que
él les diga”.

Maria quiere actuar sobre todos los que se encomiendan a si mismos a Ella como hijos. Dice el
Papa: “Y es sabido que cuanto mas estos hijos perseveran en esta actitud y avanzan en la misma, tanto
mas Maria les acerca a la ‘inescrutable riqueza de Cristo’. De nuevo, esto se debe tanto a la cercania



Preparacion para la Consagracion al Corazon Inmaculado de Maria

Unica que hay entre Maria y Cristo como al papel especial de Maria de llevar a otros a la intimidad que
comparte con El.

Mafana veremos como esta cercania de Maria a Cristo, particularmente en la consagracion de si
mismo por nosotros, nos ayuda a hacer nuestro propio acto de consagracion a Cristo. Este es el proposito
que nos lleva a entregarnos a Maria: que Ella nos acerque aun mas a Cristo a través de sus poderosas
oraciones y de su amor maternal.

Oracion del dia:

Ven, Espiritu Santo, que habitas en Maria.
Prepdrame para entregarme por completo a Maria,
de modo que Ella pueda acercarme mas a Cristo.

Virgen y Madre

Oh Virgen santisima, Madre de Dios,

Madre de Cristo, Madre de la Iglesia,
miranos clemente en esta hora.

Virgo fidélis, Virgen fiel, ruega por nosotros.

Ensérianos a creer como has crefdo tu.
Haz que nuestra fe en Dios, en Cristo, en la lglesia,
sea siempre limpida, serena, valiente, fuerte, generosa.

Mater amabilis, Madre digna de amor.
Mater pulchrae dilectionis, Madre del Amor Hermoso,
jruega por nosotros!

Ensérianos a amar a Dios y a nuestros hermanos como les amaste tu;

haz que nuestro amor a los demas sea siempre paciente, benigno, respetuoso.
Causa nostrae laetitiae, causa de nuestra alegria,

jruega por nosotros!

Ensérianos a saber captar, en la fe, la paradoja de la alegria cristiana,
que nace y florece en el dolor, en la renuncia,

en la union con tu Hijo crucificado:

jhaz que nuestra alegria sea siempre auténtica y plena

para podérsela comunicar a todos! Amén.
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CUARTA SEMANA

San Juan Pablo |l
DIiA 28 — Entregarse a Maria (Segunda Parte)

Volvamos a Fatima, donde empezamos esta semana —pero esta vez acompafiemos a San Juan
Pablo II.

Exactamente un ano después de recibir disparos en la Plaza de San Pedro, Juan Pablo fue a
Fatima “para agradecer que la misericordia de Dios y la proteccion de la Madre de Cristo” le hayan salvado
la vida. En esa ocasion, dio una sentida homilia que constituye una rica fuente de la teologia de la
consagracion y entrega ala Virgen Maria. La homilia completay el Acto de Consagracidén son demasiado
extensos para citarlos aqui. Por lo tanto, voy a resumirlos. Especificamente, extraeré de ellos la conexion
que el Papa establece entre la consagracion a Maria, la Divina Misericordia y la consagracion redentora
de Cristo. Empecemos con la conexion entre Maria y la Divina Misericordia.

Antes de comenzar, algunas cosas acerca de la Divina Misericordia: (1) Segun Juan Pablo, la
Divina Misericordia es el limite impuesto por Dios a las fuerzas del mal, el amor de Dios frente a la cara
de mal; (2) La Divina Misericordia esta simbolizada por el costado traspasado de Cristo y la sangre y el
agua que de alli brotaron; (3) una parte central de la devocién moderna a la Divina Misericordia es la
Coronilla a la Divina Misericordia, la cual ofrece expiacion e implora la misericordia por nuestros pecados
y por los del mundo entero. A continuacion, observa como estos tres aspectos de la Divina Misericordia
son esenciales en la homilia mas importante del Papa acerca de la consagracion mariana.

El contexto de la homilia consiste en “las amenazas casi apocalipticas, que pesan sobre las
naciones y sobre la humanidad”. El Papa confiesa que esta maldad le causa “ansiedad” en el corazéon. A
pesar de esto, encuentra la esperanza en un amor “mas fuerte que el mal” el cual “jamas algun ‘pecado
del mundo’ podra superar”. Identifica este Amor como “Amor misericordioso”.

(El Amor misericordioso? ;Qué tiene que ver con la consagracion mariana? Todo. Tiene todo
que ver con la consagracion porque es Maria quien nos lleva a la fuente del Amor misericordioso. Es Maria
quien nos lleva al amor que es mas poderoso que las fuerzas del mal. En realidad, como dice Juan Pablo
[l en su homilia, la consagracion al Inmaculado Corazon significa “aproximarnos, mediante la intercesion
de la Madre, de la propia Fuente de Vida, nacida en el Gdlgota™. ;Qué es esta Fuente de Vida? El Papa la
identifica como la “Fuente de Misericordia”. Es el costado traspasado de Cristo de donde manaron la
Sangre y el Agua como fuente de gracia y misericordia. Y es a través de esta herida en el Corazon de
Cristo que “se realiza continuamente la reparacion por los pecados del mundo”. Es mas, a través de esta
Fuente de Misericordia encontramos que “tal Manantial es sin cesar Fuente de vida nueva y de santidad”.

A continuacion, el Papa explica que la consagracion al Inmaculado Corazon de Maria significa
“volver de nuevo junto a la Cruz del Hijo". Significa llevar el mundo con todos sus problemas y
sufrimientos al “Corazén traspasado del Salvador, reconduciéndolo a la propia fuente de Redencién”.
iSignifica llevar el mundo, a través de Maria, a la Divina Misericordia! El poder de la Redencidn, el poder
del Amor misericordioso, “es siempre mayor que el pecado del hombre y que ‘el pecado del mundo™ y
“supera infinitamente toda especie de mal, que esta en el hombre y en el mundo”.

Ahora, Maria conoce mejor que nadie el poder de la Redencién, el poder del Amor
misericordioso. De hecho, Juan Pablo dice que Ella “esta consciente de eso, como ningun otro corazén en
todo el cosmos, visible e invisible”. Por lo tanto, nos Ilama no sdlo a la conversion sino también “a que
nos dejemos auxiliar por Ella, como Madre, para volvernos nuevamente a la fuente de la Redencion”. De
nuevo, la tarea de Maria es llevarnos a la Fuente de Misericordia, al costado traspasado de Cristo, a su
Corazén Misericordioso.
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Fundamentalmente, consagrarse a Maria “significa recurrir a su auxilio y ofrecernos a nosotros
mismos y ofrecer la humanidad” al infinitamente Santo Dios. Significa entregarnos a la que mas estuvo
unida a la consagraciéon de Cristo: “iTe saludamos a Ti, que estas totalmente unida a la consagracion
redentora de tu Hijo!”. Significa entregarnos a las oraciones de Maria: “jAyudanos a vivir, con toda la
verdad de la consagracion a Cristo a favor de toda la familia humana, en el mundo contemporaneo!”. En
otras palabras, consagrarnos a Maria significa contar con su intercesion maternal que nos ayuda a
ofrecernos mas completamente a Cristo en su propia consagracion por nuestra redencion.

Después de ponerse a si mismo y al mundo en las manos y en el corazon de Maria, después de
entregarse a la que esta totalmente unida a la consagracion de Jesus, el Papa reza la parte central de su
acto de consagracion. Concluyamos contemplandolo profundamente en nuestros propios corazones:

“Tanto amé Dios al mundo, que le dio su unigénito Hijo, para que todo el que crea en El no perezca,
sino que tenga la vida eterna” (Jn. 3, 16).

Precisamente este amor hizo que el Hijo de Dios se consagrara a Si mismo: “Yo por ellos me
santifico, para que ellos sean santificados en la verdad” (Jn. 17, 19).

En virtud de esta consagracion, los discipulos de todos los tiempos estan llamados a entregarse
por la salvacion del mundo, a anadir algo a los sufrimientos de Cristo en favor de su Cuerpo que es la
lglesia (cf. 2 Cor. 12, 15; Col. 1, 24).

Ante Ti, Madre de Cristo, delante de tu Corazon Inmaculado, yo deseo en este dia, juntamente
con toda la Iglesia, unirme con nuestro Redentor en esta su consagracion porelmundo y por los hombres
la Unica que en su Corazon divino tiene el poder de conseguir el perdon y procurar la reparacion.”

Oracién del dia:
Ven, Espiritu Santo, que habitas en Maria.
Condiceme, en Maria, con Maria y por Maria,
a la Fuente del Amor y la Misericordia

Virgen y Madre
Oh Virgen santisima, Madre de Dios,
Madre de Cristo, Madre de la Iglesia,
miranos clemente en esta hora.
Virgo fidélis, Virgen fiel, ruega por nosotros.

Ensérianos a creer como has crefdo tu.
Haz que nuestra fe en Dios, en Cristo, en la lglesia,
sea siempre limpida, serena, valiente, fuerte, generosa.

Mater amabilis, Madre digna de amor.
Mater pulchrae dilectionis, Madre del Amor Hermoso,
jruega por nosotros!

Ensérianos a amar a Dios y a nuestros hermanos como les amaste tu;

haz que nuestro amor a los demas sea siempre paciente, benigno, respetuoso.
Causa nostrae laetitiae, causa de nuestra alegria,

jruega por nosotros!

Ensérianos a saber captar, en la fe, la paradoja de la alegria cristiana,
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que nace y florece en el dolor, en la renuncia,

en la union con tu Hijo crucificado.

jhaz que nuestra alegria sea siempre auténtica y plena
para podérsela comunicar a todos! Amén.
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ULTIMOS CINCO DIAS

Durante cuatro semanas hemos reflexionado sobre la esencia de la consagracion mariana — y
hemos cubierto mucho terreno. Si bien nuestro programa diario de reflexion sobre el texto nos ha ayudado
a asimilar parte de la informacion, podemos profundizar aun mas. Para hacerlo, necesitamos algo de
Maria, lo que el Papa Juan Pablo llama su “capacidad sapiencial de recordar y abarcar con una mirada de
fe”. Podemos desarrollar esta “capacidad sapiencial” continuando con lo que hemos hecho desde el
principio, es decir, contemplar con el corazon (ver Lucas 2:19), pero ahora con un enfoque mas refinado.

Para darnos este enfoque mas refinado, he escogido tres palabras que resumen la ensefanza de
cada semana del retiro. Asi que, durante los proximos cuatro dias, nos detendremos sobre tres palabras
cada dia, reflexionando su significado para la consagracion mariana. Confio en que si nos dedicamos a
este acto mas refinado de reflexion, podremos abrazar la verdad de la consagracion mariana “con una
mirada de fe”. Después de estos cuatro dias de repaso, encontraremos una sintesis de lo que hemos
aprendido en una sola formula de consagracion, que intenta encerrar en s/ la esencia de la consagracion
mariana.

DIA 29 — San Luis Maria de Montfort

Tres palabras resumen lo que aprendimos sobre San Luis Maria de Montfort: (1) Pasidn, (2)
Bautismo y (3) Regalo. Reflexionemos sobre cada una, por turno.

PASION

Recuerda que San Luis Maria heredd el temperamento fuerte de su padre. Esto podria haberle
llevado hacia el desastre, pero Luis Maria se consagro a Jesus a través de Maria. Permitié que Maria se
hiciera cargo de su vida y que hiciera con él segun su voluntad. ;Y qué hizo Maria con él? Lo inflamo.
Convirtio suimpuro enojo en un resplandeciente fuego santo. Actuo con su esposo, el Espiritu Santo, para
llenar a Luis Maria de pasion y celo por Cristo, y él procedid a encender a toda Bretafa con el amor por
Jesus, la Sabiduria encarnada — y no solamente a Bretana. Las inspiradoras ensefianzas de San Luis
Maria ardieron a lo largo de los siglos, inflamando a los santos, a los papas e incluso a los pobres
pecadores con un ardiente amor a Dios.

Podemos no haber nacido con el exaltado temperamento de San Luis Maria, pero no nos vendria
mal un poco de su espiritu fervoroso. Nos vendria bien a todos una mayor efusion del Espiritu Santo, que
aliente las almas y las llene con el santo fuego. ;Cdmo invitamos este fuego? ;Cémo lo invocamos?
Imitando el ejemplo de San Luis Maria acudiendo a Maria, dependiendo de Maria y estando con Maria.
Pues, como San Luis Maria mismo dice, cuando el Espiritu Santo, el esposo de Maria, encuentra un alma
unida a Maria, “vuela alli, entra en Ella de lleno, se comunica abundantemente con esa alma”. El Espiritu
Santo quiere hacer maravillas incluso hoy en dia. Quiere gestar nuevos santos, grandes santes. Entonces
ipor qué lo hace raras veces? Segun de Montfort, es porque raras veces nos encuentra en una union
suficientemente estrecha con Maria.

En esta recta final que lleva al Dia de Consagracion, avancemos con gran fervor para entregarnos
completamente a Maria y para permitir que el Espiritu Santo venga a nosotros y nos colme de pasiony
fuego sagrados.

BAUTISMO

San Luis Maria coloca su devocion a Maria directamente dentro del misterio de Cristo. EI mejor
ejemplo de esto es cdmo da comienzo a su formula de consagracion con una renovacion de las promesas
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bautismales; pues el Bautismo tiene todo que ver con Cristo. En el Bautismo, somos transformados en
los miembros del Cuerpo de Cristo, somos hechos en “otros cristos”.

El Bautismo también tiene que ver con el Espiritu Santo. Lo digo porque fue el Espiritu Santo quien
primero formo a Cristo, y es el Espiritu Santo quien sigue formando a otros “cristos” — los miembros del
Cuerpo de Cristo — en cada bautismo.

Ahora bien, ;de quién se vale el Espiritu Santo para formar a Cristo? Se vale de Maria, si bien no
tiene ninguna necesidad de Ella. Entonces, por ejemplo, se valio de Maria en la Anunciacion, la cual
condujo al nacimiento de Jesucristo, nuestro Salvador. Se valio de Maria justo antes de Pentecostés, que
condujo al nacimiento del Cuerpo de Cristo, la Iglesia. Se vale de Maria en cada bautismo, que da a luz a
“otros cristos”, los miembros de su Cuerpo. jEl Espiritu Santo siempre se vale de Maria para dar a luz a
Cristo! Y en cuanto encuentra una alma unida a Maria, “tanto mas deseoso y decidido se muestra a
producir a Jesucristo en esa alma, y a esa alma en Jesucristo”.

Por lo tanto, es apropiado que de Montfort nos invite a renovar nuestras promesas bautismales
dentro del contexto de una entrega a Maria. Pues es su trabajo, junto con el Espiritu Santo, el llevar la
gracia del Bautismo a término. El Bautismo no es el fin; es un comienzo maravilloso, un amanecer
gloriosamente nuevo. Si, nos transforma, haciéndonos miembros del Cuerpo de Cristo, pero hay mas
trabajo por hacer. El Bautismo es una realidad ya hecha pero todavia no finalizada. Nos incorpora ya a
Cristo (como un miembro de su Cuerpo) pero sin que estemos totalmente formados en Cristo. Después
del Bautismo, aun tenemos que crecer en Cristo, y es el trabajo de Maria supervisar y cultivar este
crecimiento, con el Espiritu. Por tanto, no hay riesgo de que la devocion monfortiana a Maria “nos separe
de Cristo”. La meta total de Maria es conducirnos a Cristo y llevarnos hasta el punto en que podamos
decir con San Pablo: “ahora no vivo yo, es Cristo quien vive en mi” (Gal. 2:20). Todo e/ objetivo de Ia
verdadera devocion a Maria es nuestra continua transformacion post-bautismal en Cristo.

REGALO

Con que tengamos tan soélo el valor de entregarnos completamente a Maria, experimentaremos la
consagracion mariana como un increible regalo. Es mas, cuanto mas nos entreguemos a Ella, mas
experimentaremos la grandeza de este regalo.

Nosotros damos y Ella nos regresa infinitamente mas. Le damos nuestras naturalezas
pecaminosas, y nos ofrece su Inmaculado Corazon. Le damos nuestros exiguos méritos, y no solo los
aumenta y los purifica con su amor perfecto, sino que nos da sus méritos y gracias infinitamente mas
grandes. Nos vaciamos después de haberle ofrecido todo y Ella nos llena con el Espiritu de Dios. Cuida a
nuestros familiares, amigos y seres amados en nuestro nombre, alin mejor de lo que nosotros podemos
hacerlo. Anticipa nuestras necesidades y pone en orden cada detalle de nuestra vida para la mayor gloria
de Dios. Con Ella el camino hacia la santidad es un camino “de rosas y miel” en comparacion con
emprenderlo sin estar consagrado a Ella. Ciertamente, Ella incluso convierte nuestras. .cruces vy
sufrimientos en algo dulce. Ademas, nos protege contra la tentacién y los ataques del diablo.

Pertenecer completamente a Maria es la via mas rapida, facil y segura hacia Jesus. Si nos
diéramos cuenta del gran regalo que es la consagracion a Jesus a través de Maria, casi nunca dejariamos
de sonreir y alabar a Dios por habérnoslo concedido.

Oracion del dia:
Dedlica el dia a reflexionar sobre la enserfianza mariana de San Luis Maria Grignon de Montfort tal
como se resume en estas tres palabras.: Pasion, Bautismo y Regalo.

Ave Maris Stella
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Salve, estrella del mar, Madre santa de Dios
y siempre Virgen, feliz puerta del cielo.

Aceptando aquel «Ave» de la boca de Gabriel,
afianzanos en la paz al trocar el nombre de Eva.

Desata las ataduras de los reos, da luz a quienes no ven,
ahuyenta nuestros males, pide para nosotros todos los bienes.

Muestra que eres nuestra Madre, que por ti acoja nuestras suplicas
Quien nacio por nosotros, tomando el ser de ti.

Virgen singular, dulce como ninguna,
libranos de la culpa, haznos dociles y castos.

Facilitanos una vida pura, prepdaranos un camino seguro,
para que viendo a Jesus, nos podamos alegrar para siempre contigo.

Alabemos a Dios Padre, glorifiguemos a Cristo soberano y al Espiritu Santo,
y demos a las Tres personas un mismo honor. Amén
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ULTIMOS CINCO DIAS

DIA 30 — San Maximiliano Kolbe

Tres palabras resumen lo que aprendimos de San Maximiliano Kolbe: (1) Misterio, (2) Milicia y
(3) Amor. Reflexionemos sobre cada una.

MISTERIO

;Quién eres, oh Inmaculada Concepcion? San Maximiliano nos da la clave de este misterio: el
Espiritu Santo es la Inmaculada Concepcion /ncreada, y Maria es la Inmaculada Concepcidn creada. Ella
esta perfectamente unida al Espiritu Santo porque fue concebida sin pecado, nunca peco y siempre hace
la voluntad de Dios a la perfeccion. Permite que el Espiritu Santo la eclipse, que tome posesion de su
alma, y que dé fruto a través de Ella. El Espiritu Santo se deleita en trabajar siempre en y a través de
Maria con el fin de salvar a las demas criaturas hechas a imagen de Dios, primero obrando la Encarnacion
en su vientre y luego haciendo uso de Ella a fin de formar la imagen de su Hijo en todos los bautizados.
Si bien Kolbe nos da la clave del misterio, no lo descubre del todo. En cambio, nos invita a reflexionar con
mas profundidad sobre la relacion entre Maria y el Espiritu Santo, una relacion que va aiin mas profundo
que la del matrimonio.

MILICIA

El nombre “Maximiliano” significa “el maximo”. San Maximiliano Kolbe recibio este nombre porque
sus superiores reconocieron sus grandes dones naturales y espirituales. El lo aceptd porgue correspondia
a lo mas profundo de su corazon: “No quiero dar a Dios solo una gran gloria, sino la maxima gloria”.

Kolbe reconocio que la mejor manera de dar gloria a Dios es unirse a la criatura que mas
perfectamente glorifica a Dios, Maria Inmaculada. También reconocio que el modo de rendir la méaxima
gloria a Dios no es haciéndolo una sola persona, sino de todo un ejército (“Milicia”) de personas. De
hecho, queria que este ejército de la Inmaculada (“la Milicia Inmaculada”) inspirara al mundo entero a
ofrecer la maxima gloria a Dios, por medio de Ella, y lo mas pronto posible.

Aunque la meta del programa de Kolbe es la conversion de todo el mundo, empieza con uno
mismo. Debemos primero ofrecernos por completo a la Inmaculada como su posesion y propiedad suya y
permanecer en union con Ella, totalmente dependientes de Ella. Luego, debemos inspirar a otros a
ofrecerse a Ella y a vivir en completa dependencia de Ella, a fin de que los utilice como instrumentos
consagrados para llevar todo el mundo al Corazon Misericordioso de Jesus.

“En la Milicia de la Inmaculada--- la materia son los miembros--- todos aquellos que desean rendir
a Dios la mayor gloria posible, sin limitaciones, por medio de la Inmaculada”.

AMOR

Kolbe siguid unido a Maria por una dependencia de amor. Nos dice que también debemos amar a
la Inmaculada. ;Cémo? Dependiendo de su poderosa intercesion, sintiendo su atencion tierna, habléndole
con el corazon, permitiéndole que nos guie, recurriendo a Ella para todo y confiando completamente en
Ella. Recuerda sus palabras: “Mis queridos, queridos Hermanos, nuestra querida Madrecita, Maria
Inmaculada, puede hacerlo todo por nosotros. Nosotros somos sus hijos. Dirigios a Ella. Ella triunfara en
todo”.

Cuando experimentamos la atencion tierna de Maria, nos enamoramos mas de Ella. Mas tenemos
que hablarle. Tenemos que pedirle. Pero ;qué pasa si, incluso después de muchas sefiales de su amor y
atencion, alin no sentimos amor por la Inmaculada ni su amor por nosotros? Kolbe explica:
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“Pero no se aflijan nunca si no sienten tal amor. Si quieren amar, ésta es ya una senal segura de
que estan amando; pero se trata solo de un amor que procede de la voluntad. También el sentimiento
exterior es fruto de la gracia, pero no siempre sigue inmediatamente la voluntad. Puede venirles, queridos
mios, un pensamiento, casi una triste nostalgia, una suplica, un lamento---: *; Quién sabe s/ la Inmaculada
me ama todavia? "jHijos amadisimos! Se lo digo a todos juntos y a cada uno en particular en su nombre,
anotenlo bien, en su nombre: Ella ama a cada uno de ustedes, los ama mucho y en todo momento sin
excepcion alguna. Esto--- se lo repito en su nombre.”

Oracidn del dia:

Dedica el dia a reflexionar sobre la ensenanza mariana de San Maximiliano Kolbe tal como se
resume en estas tres palabras: Misterio, Milicia y Amor.

Totus Tuus
Inmaculada Concepcion, Maria mi Madre, vive en mi. Actua en mi.
Habla en y a través de mi.
Pon tus pensamientos en mi mente.
Ama a través de mi corazon.
Dame tus disposiciones y sentimientos.
Ensériame, llévame y guiame a Jesus.
Corrige mi camino, ilumina mi entendimiento
y expande con tu amor mi corazon.
Toma mi alma. Toma posesion de toda mi personalidad y mi vida.
Remplazala con tu vida.
Incliname a una constante adoracion y alabanza.
Ora en mi'y a través de mi, Oh Madre.
Permiteme vivir en ti y siempre mantenme en esta comunion de corazon.
Totus Tuus Ego Summ
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ULTIMOS CINCO DIAS

DIA 31 - Santa Teresa de Calcuta

Tres palabras resumen lo que aprendimos de Santa Teresa de Calcuta: (1) Sed, (2) Corazéony (3)
Alianza. Reflexionemos sobre cada una.

SED

“... [Nuestra Sefora] fue la primera persona que escucho el clamor de Jesus “Tengo Sed” junto con San
Juan, y estoy segura que Maria Magdalena también. Puesto que Ella estuvo ahi en el Calvario, conoce qué
tan real, qué tan profundo es Su anhelo por ti y por los pobres. ;Lo sabemos? ;Lo sientes como Ella?
Pidele que te ensefe---. Su papel es el de ponerte cara a cara, como a Juan y a Magdalena, con el amor
en el corazon de Jesus crucificado. Primero fue Nuestra Sefiora suplicandole a Madre, es ahora Madre,
en su nombre quien te suplica a ti: “escucha la Sed de Jesus”.

Tratemos de manera particular de llegar a estar lo mas cerca del Corazon de Jesus que puede el corazon
humano y tratemos de entender todo lo posible el terrible sufrimiento de Jesus, que Le causan nuestros
pecadosy Su sed de nuestro amor. ... Gracias a Dios estaba alli Nuestra Sefora para entender plenamente
la sed de amor de Jesus. —Ella tuvo que responder inmediatamente: “Sacio Tu sed con mi amor y el
sufrimiento de mi corazon”.

Pidamos a Nuestra Sefora que nos ayude a comprender.

CORAZON

Una clave para la comprension de la Madre Teresa acerca de la consagracion es el “corazon”,
especificamente el Inmaculado Corazon. Recuerda sus dos oraciones a Maria: “Préstame tu corazon” y “
Llévame en tu purisimo Corazon”. Ademas, recuerda la importancia de nuestra imitacién del corazon
contemplativo de Maria. Comencemos con las dos oraciones y luego repasaremos la actitud contemplativa
de Maria.

Préstame tu corazon. Con esta oracion, la Madre Teresa pidio a Nuestra Sefora que le diese el
amor de su corazon. En otras palabras, le dice: “Maria, ayudame a amar con el amor perfecto de tu
Inmaculado Corazon”. Recuerda que el afan de la Madre Teresa era saciar la sed de amor que Jesus tiene,
y deseaba hacerlo de la mejor manera posible. ; Qué mejor manera de amar a Jesus que con el Inmaculado
Corazon perfecto y humilde de su madre? La Madre Teresa encontro el secreto para vivir su vocacion al
maximo en esto: “Maria, préstame tu Inmaculado Corazdn”.

Llevame en tu purisimo Corazon. O, en forma completa, rezamos: “Inmaculado Corazéon de Maria,
[lévame en tu purisimo Corazon, para que pueda agradar a Jesus a través de ti, en ti y contigo”. Esta es la
parte mas profunda de la consagracion de la Madre Teresa a Maria. No solo pide que el corazon de Maria
viva dentro de ella, jsino que pide también vivir en el corazén de Maria! Esta es, entonces, una oracion
para amar a Jesus a través de Maria, en Maria y con Maria. Es mas que simplemente recibir prestado el
corazén de Maria. Para entender esto y vivirlo se requiere de una dependencia carifiosa y una union
profunda con Maria. En la siguiente seccion, “alianza”, se explica esto con mas detalles.

Corazon contemplativo. La Madre Teresa desarrollo una “actitud de gratitud” al seguir el ejemplo
de Maria, quien siempre “meditaba en su interior” “todas estas cosas” que Dios iba haciendo en su vida
(ver Lucas 2:19, 51). Especificamente, la Madre Teresa siguid este ejemplo mediante su fidelidad al
examen de conciencia. En otras palabras, al fin de cada dia, meditaba en su interior todas las cosas
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buenas que Dios habia hecho por ella en ese dia y reflexionaba sobre como habia respondido (0 no) a su
amor.

ALIANZA

“Llevado por el ardiente deseo de vivir contigo en la mas intima union posible en esta vida, para alcanzar
la union con tu Hijo con mas seguridad y plenitud, prometo vivir el espiritu y los términos de la siguiente
Alianza de Consagracion todo lo fiel y generosamente que pueda.”

Oracion del dia:
Dedica el dia a reflexionar sobre la enserianza mariana de Santa Teresa de Calcuta tal como se resume
en estas tres palabras: Sed, Corazon y Alianza.

DEBERES DE MARIA MIS DEBERES

1. Donar su espiritu y su corazon. 1. Entrega total de todo lo que tengo y soy.
2. Absoluta dependencia de Ella.

2. Poseerme, protegerme y transformarme.

3. Inspirarme, guiarme e iluminarme. 3.

4. Compartir su experiencia de oraciony

alabanza.

Receptividad a su espiritu.
. Fidelidad a la oracion.

~

5. Encargarse de mi santificacion.

6. Encargarse de todo lo que me ocurra.
7. Compartir sus virtudes conmigo.

8. Atender mis necesidades espirituales y
materiales.

9. Unidn con su corazon.

10. Purificarme a mi y mis acciones.

11. Derecho a disponer de mi, de mis oraciones,
intercesiones y gracias.

12. Total libertad en mi y a mi alrededor, como
desee en todas las cosas.

o0 N O O1

9.

. Confianza en su intercesion.

. Aceptacion de todo lo que venga de Ella.
. Imitar su espiritu.

. Recurrir a Ella constantemente.

Recordar su presencia.

10. Pureza de intencion: negacion de uno mismo.
11. Derecho a valerme de Ella y de las energias en
aras del reino.

12. Derecho a entrar en su corazon, a compartir su
vida interior.
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ULTIMOS CINCO DIAS

DIA 31 - Santa Teresa de Calcuta

Tres palabras resumen lo que aprendimos de Santa Teresa de Calcuta: (1) Sed, (2) Corazény (3)
Alianza. Reflexionemos sobre cada una.

SED

“... [Nuestra Sefora] fue la primera persona que escucho el clamor de Jesus “Tengo Sed” junto con San
Juan, y estoy segura que Maria Magdalena también. Puesto que Ella estuvo ahi en el Calvario, conoce qué
tan real, qué tan profundo es Su anhelo por ti y por los pobres. ;Lo sabemos? ;Lo sientes como Ella?
Pidele que te ensefe---. Su papel es el de ponerte cara a cara, como a Juan y a Magdalena, con el amor
en el corazon de Jesus crucificado. Primero fue Nuestra Sefiora suplicandole a Madre, es ahora Madre,
en su nombre quien te suplica a ti: “escucha la Sed de Jesus”.

Tratemos de manera particular de llegar a estar lo mas cerca del Corazon de Jesus que puede el corazon
humano y tratemos de entender todo lo posible el terrible sufrimiento de Jesus, que Le causan nuestros
pecadosy Su sed de nuestro amor. ... Gracias a Dios estaba alli Nuestra Sefora para entender plenamente
la sed de amor de Jesus. —Ella tuvo que responder inmediatamente: “Sacio Tu sed con mi amor vy el
sufrimiento de mi corazon”.

Pidamos a Nuestra Sefiora que nos ayude a comprender.

CORAZON

Una clave para la comprension de la Madre Teresa acerca de la consagracion es el “corazon”,
especificamente el Inmaculado Corazon. Recuerda sus dos oraciones a Maria: “Préstame tu corazon” y “
Llévame en tu purisimo Corazon”. Ademas, recuerda la importancia de nuestra imitacién del corazon
contemplativo de Maria. Comencemos con las dos oraciones y luego repasaremos la actitud contemplativa
de Maria.

Préstame tu corazon. Con esta oracion, la Madre Teresa pidio a Nuestra Sefora que le diese el
amor de su corazon. En otras palabras, le dice: “Maria, ayudame a amar con el amor perfecto de tu
Inmaculado Corazon”. Recuerda que el afan de la Madre Teresa era saciar la sed de amor que Jesus tiene,
y deseaba hacerlo de la mejor manera posible. ; Qué mejor manera de amar a Jesus que con el Inmaculado
Corazon perfecto y humilde de su madre? La Madre Teresa encontro el secreto para vivir su vocacion al
maximo en esto: “Maria, préstame tu Inmaculado Corazdn”.

Llevame en tu purisimo Corazon. O, en forma completa, rezamos: “Inmaculado Corazéon de Maria,
[lévame en tu purisimo Corazon, para que pueda agradar a Jesus a través de ti, en ti y contigo”. Esta es la
parte mas profunda de la consagracion de la Madre Teresa a Maria. No solo pide que el corazon de Maria
viva dentro de ella, jsino que pide también vivir en el corazén de Maria! Esta es, entonces, una oracion
para amar a Jesus a través de Maria, en Maria y con Maria. Es mas que simplemente recibir prestado el
corazén de Maria. Para entender esto y vivirlo se requiere de una dependencia carifiosa y una union
profunda con Maria. En la siguiente seccion, “alianza”, se explica esto con mas detalles.

Corazon contemplativo. La Madre Teresa desarrollo una “actitud de gratitud” al seguir el ejemplo
de Maria, quien siempre “meditaba en su interior” “todas estas cosas” que Dios iba haciendo en su vida
(ver Lucas 2:19, 51). Especificamente, la Madre Teresa siguid este ejemplo mediante su fidelidad al
examen de conciencia. En otras palabras, al fin de cada dia, meditaba en su interior todas las cosas
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buenas que Dios habia hecho por ella en ese dia y reflexionaba sobre como habia respondido (0 no) a su
amor.

ALIANZA

“Llevado por el ardiente deseo de vivir contigo en la mas intima union posible en esta vida, para alcanzar
la union con tu Hijo con mas seguridad y plenitud, prometo vivir el espiritu y los términos de la siguiente
Alianza de Consagracion todo lo fiel y generosamente que pueda.”

Oracion del dia:
Dedica el dia a reflexionar sobre la enserianza mariana de Santa Teresa de Calcuta tal como se resume
en estas tres palabras: Sed, Corazon y Alianza.

DEBERES DE MARIA MIS DEBERES

1. Donar su espiritu y su corazon. 1. Entrega total de todo lo que tengo y soy.
2. Absoluta dependencia de Ella.

2. Poseerme, protegerme y transformarme.

3. Inspirarme, guiarme e iluminarme. 3.

4. Compartir su experiencia de oraciony

alabanza.

Receptividad a su espiritu.
. Fidelidad a la oracion.

~

5. Encargarse de mi santificacion.

6. Encargarse de todo lo que me ocurra.
7. Compartir sus virtudes conmigo.

8. Atender mis necesidades espirituales y
materiales.

9. Unidn con su corazon.

10. Purificarme a mi y mis acciones.

11. Derecho a disponer de mi, de mis oraciones,
intercesiones y gracias.

12. Total libertad en mi y a mi alrededor, como
desee en todas las cosas.

o0 N O O1

9.

. Confianza en su intercesion.

. Aceptacion de todo lo que venga de Ella.
. Imitar su espiritu.

. Recurrir a Ella constantemente.

Recordar su presencia.

10. Pureza de intencion: negacion de uno mismo.
11. Derecho a valerme de Ella y de las energias en
aras del reino.

12. Derecho a entrar en su corazon, a compartir su
vida interior.
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ULTIMOS CINCO DIAS

DIA 32 — San Juan Pablo Il

Tres palabras resumen lo que aprendimos de San Juan Pablo II: (1) Madre, (2) Entregay (3)
Misericordia. Reflexionemos sobre cada una.

MADRE

La ensefanza de Juan Pablo Il sobre la consagracion mariana no solo lleva consigo la autoridad
papal sino también el peso autoritativo de un Con- cilio Ecuménico, porque repite y profundiza la
ensefanza del Concilio Vaticano Il sobre Maria. Por tanto, su ensefianza realmente constituye la mente y
el corazdn de la Iglesia actual y debemos prestarle especial atencion. Entonces ;qué nos dicen la mente
y el corazén de la Iglesia sobre Maria? Nos sefala la mediacion maternal de Maria. Dice que Ella es
nuestra madre en el orden de la gracia. Proclama la Buena Nueva de que Dios nos ha regalado una madre
espiritual que, piadosa, atiende tiernamente nuestro crecimiento en gracia y santidad. Esta nueva
maternidad de Maria en la vida de la Iglesia, en la vida de cada uno de nosotros, es el ambiente
permanente, reconfortante y hermoso, que envuelve todo lo que hemos dicho sobre la consagracion
mariana — o lo que Juan Pablo a menudo llama la “entrega”.

ENTREGA

Viendo a Maria al pie de la Cruz junto a su querido discipulo Juan, Jesus dijo: “Mujer, ahi tienes a
tu hijo”. Luego, a Juan: “Ahi tienes a tu madre” (Jn. 19:26-27). Estas palabras resumen lo que hemos
tratado en la ultima seccion, que Maria es nuestra madre espiritual. Pero después leemos el siguiente
versiculo: Y desde aquel momento el discipulo la recibié en su casa”. Aqui esta lo esencial de nuestra
respuesta a JesUs que nos encomienda a Maria como madre: nosotros debemos entregarnos a Ella
recibiéndola “en nuestras casas”. En otras palabras, debemos recibirla en nuestra vida interior, en todo
lo que nos importa. Debemos permitir que entre en nuestras alegriasy penas, esperanzas y miedos, planes
y actividades.

Cuando dejamos entrar a Maria en nuestras vidas, cuando nos encomendamos a su cuidado, Ella
intercede por nosotros, nos consuela y nos da valor y fortaleza para unirnos aun mas a la propia
consagracion de Jesus para la vida del mundo. En otras palabras, Ella nos lleva a la Cruz de Jesus, la cual
es el sentido ultimo de la auto-consagracion de Jesus, y nos inspira a dedicarnos a la salvacion del mundo,
para aceptar nuestra parte en la obra de la redencion. Al cargar nuestra cruz, viviendo insertos en la
consagracion misma de Cristo, es posible que lleguemos a sentirnos espiritualmente sedientos, desolados
y cansados. Alli es cuando Maria nos lleva al costado traspasado de Cristo, a la Fuente de Misericordia,
donde encontramos un manantial incesante de fuerza y santidad.

Asi, de acuerdo al pensamiento de Juan Pablo Il, la confiada entrega a Maria conduce a nuestra
consagracion a Cristo. En otras palabras, podria decirse que se trata de un movimiento de “entrega”.

MISERICORDIA

A fin de cuentas, la consagracion mariana nos conduce a la Divina Misericordia. Los actos de
consagracion al Inmaculado Corazén de Maria conducen a los actos de confianza en el Corazon
Misericordioso de Jesus. Vemos esto en |la historia de Fatima y el Papa Juan Pablo, particularmente en la
homilia del Papa durante su peregrinacion a Fatima en 1982, una peregrinacion de agradecimiento a “la
misericordia de Dios y la proteccidén de la Madre de Cristo” por haberle salvado la vida.
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En esa homilia, Juan Pablo repetidamente indica como la consagracion mariana conduce al
Corazon traspasado de Jesus, a la Fuente de Misericordia. Esta conexion es parte de la voluntad de Jesus
mismo, quien dijo a Sor Lucia en 1936 que deseaba la consagracion al Corazon de Maria “porque quiero
que toda Mi Iglesia reconozca esa consagracion como un triunfo del Inmaculado Corazon de Maria, para
extender su culto mas tarde y poner la devocion a este Inmaculado Corazdn junto a la devocion a Mi
Divino Corazén”. Jesus quiere extender la veneracion y devocion al Inmaculado Corazdn de Maria porque
nos conduce mas perfectamente a El y nos ayuda a recibir la infinita misericordia de su Corazon.

Oracion del dia:
Dedica el dia a reflexionar sobre la ensefianza mariana de San Juan Pablo Il tal como se resume en
estas tres palabras: Madre, Entrega y Misericordia.

Virgen y Madre
Oh Virgen santisima, Madre de Dios,
Madre de Cristo, Madre de la Iglesia,
miranos clemente en esta hora.
Virgo fidélis, Virgen fiel, ruega por nosotros.
Ensérianos a creer como has crefdo tu.
Haz que nuestra fe en Dios, en Cristo, en la lglesia,
sea siempre limpida, serena, valiente, fuerte, generosa.
Mater amabilis, Madre digna de amor.
Mater pulchrae dilectionis, Madre del Amor Hermoso,
jruega por nosotros!
Ensérianos a amar a Dios y a nuestros hermanos como les amaste tu;
haz que nuestro amor a los demas sea siempre paciente, benigno, respetuoso.
Causa nostrae laetitiae, causa de nuestra alegria,
jruega por nosotros!
Ensérianos a saber captar, en la fe, la paradoja de la alegria cristiana,
que nace y florece en el dolor, en la renuncia,
en la union con tu Hijo crucificado:
jhaz que nuestra alegria sea siempre auténtica y plena
para podérsela comunicar a todos! Amén.
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ULTIMOS CINCO DIAS

DIA 33 — Resumiéndolo todo

Durante los ultimos cuatro dias, hemos repasado las ultimas 4 semanas de nuestro retiro. No s6lo hemos
repasado el material, sino que también hemos comenzado a reunir todo lo aprendido. Digo que hemos comenzado
a reunirlo. Probablemente aun no hayamos llegado a un punto en el que podamos captar la multiple verdad de la
consagracion mariana con una sola “mirada de fe”, como dice S. Juan Pablo Il. Para lograrlo, podria ser beneficiosa
una declaracion unificadora, algo similar al “Principio y Fundamento” que propuso S. Ignacio de Loyola para resumir
y aclarar su espiritualidad.

De hecho, pienso que necesitamos algo mas que sélo una declaracion. Necesitamos una oracion, algo que
podamos repetir con frecuencia, incluso cada dia, algo que no sdlo nos recuerde el significado de nuestra
consagracion sino que exprese realmente el don de nosotros mismos a Jesus por medio de Maria.

Aunque varios de los santos que hemos estudiado durante estas semanas escribieron maravillosas
oraciones o “férmulas” de consagracion, no voy a presentarlas aqui. En cambio, voy a presentar una oracion
actualizada de consagracion que combina los principales elementos que hemos tratado en este retiro. Aunque no
soy un santo, me siento confiado al hacerlo porque estoy usando las mismas palabras e ideas de los cuatro santos
marianos de nuestro retiro. Es mas, me siento animado a componer esta nueva oracion gracias a las palabras del
Papa Pio Xll en ocasion de la canonizacion de San Luis Maria de Montfort:

“La verdadera devocion... tiende esencialmente a la union con Jesus, bajo la guia de Maria. La forma y
practica de esta devocion pueden variar segun los tiempos, lugares e inclinaciones personales. En las fronteras de
la doctrina sanay segura, de la ortodoxia y de la dignidad del culto, /a jglesia deja a sus hijos un adecuade margen
de libertad. Tiene, ademas, conciencia de que la verdadera y perfecta devocion a la santisima Virgen no estd
vinculada a esas modalidades, de manera que ninguna de ellas puede reivindicar el monopolio.

Inspirado por estas palabras y tomandome la libertad que el Papa nos concede, ofrezco la siguiente oracion
actualizada de consagracion cuyo objetivo es captar lo esencial de lo que hemos aprendido durante nuestro retiro.
Ahora bien, si no concuerda con tu inclinacion personal, no te preocupes. Siempre te puedes tomar la libertad de
escribir tu propia oracion o aprovecharte de una escrita por los santos. En cualquier caso, he aqui un resumen de
lo que hemos aprendido, una declaracion que, a la vez, es una oracion del corazon:

Yo, , pecador arrepentido, renuevo y ratifico hoy en tus manos, oh-Madre Inmaculada, las
promesas de mi bautismo. Renuncio a Satanas y decido seguir a Jesucristo alin mas de cerca gue nunca.

Maria te doy mi corazon. Enciéndelo, por favor, con el amor por Jesus. Hazlo siempre atento a su ardiente
sed de amor y de almas. Guarda mi corazon en tu Corazon Purisimo para que yo pueda amar a Jesus y a los
miembros de su Cuerpo con tu mismo amor perfecto.

Maria, me entrego totalmente a ti: mi cuerpo y mi alma, mis bienes interiores y exteriores'e’incluso el valor
de todas mis buenas acciones. Haz de mi, por favor, de todo lo que soy y tengo, lo que mas te agrade. Permiteme
ser un instrumento digno en tus manos inmaculadas y misericordiosas para rendirle el mayor homenaje posible a
Dios. Si me caigo, por favor dirigeme nuevamente a Jesus. Lavame en la sangrey el agua que brotan de su costado
traspasado y ayudame a no perder nunca la confianza en esta fuente de amor y misericordia.

Contigo, oh Madre Inmaculada — ti que siempre haces la voluntad de Dios — me uno a la consagracion
perfecta de JesUs mientras se ofrece en el Espiritu al Padre por la vida del munde. Amén.

Manana, tu te consagraras (o renovaras tu consagracion) a Jesus por medio de Maria. ;Y qué
bendicion! Sin embargo, para hacerlo necesitaras una oracion de consagracion. Ya sea que utilices la que
acabo de presentarte o una que tu mismo compongas, te recomiendo que medites hoy sobre su
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significado. Tal meditacion sobre la oracion de consagracion es una preparacion perfecta para el Dia de
Consagracion.

Por cierto, quizas quieras continuar leyendo hasta la primera seccion de la lectura para manana,
titulada “Antes de la Consagracion”.

DIA DE CONSAGRACION

Un nuevo amanecer glorioso

Antes de la consagracion

iFelicidades! Has llegado al Dia de Consagracion. Ahora preparate para un nuevo amanecer
glorioso en tu vida espiritual. Claro que ya estas listo. Te has preparado fielmente para este momento
durante los ultimos 33 dias. Tengo tres recomendaciones para tu preparacion final: (1) Haz una buena
confesion — pero si no tienes tiempo para hacerlo antes de la consagracion, dile al Sefior con el corazon
cuanto lamentas tus pecados y toma la decision de confesarte cuanto antes. (2) Escribe o imprime la
oracion de consagracion para firmarla después de recitarla. (3) Consigue una medalla milagrosa para
llevarla alrededor del cuello como signo de tu consagracién — o al menos, llevarla en tu bolsa o cartera.
(Puedes ver la explicacidon de la medalla milagrosa en el Apéndice). Repito, éstas son recomen- daciones.
No son esenciales para la consagracion.

Oracion de consagracion

Bien, ya estas listo para consagrarte. Ahora necesitaras la oracion correcta. Puedes usar la que
esta mas abajo, u otra que realizaremos toda la diocesis de Getafe en la Vigilia de la Inmaculada. Sea
cual sea la oracion, te recomiendo que la recites después de asistir a Misa o incluso después de recibir
la Sagrada Comunidn. Si no puedes asistir a Misa, aun asi puedes consagrarte, Después de recitar la
oracion de consagracion, sugiero que la firmes, la feches y la guardes en un lugar seguro.

Yo, , pecador arrepentido, renuevo y ratifico hoy en tus manos, oh Madre
Inmaculada, las promesas de mi bautismo. Renuncio a Satanas y decido seguir a Jesucristo aun mas de
cerca que nunca.

Maria te doy mi corazon. Enciéndelo, por favor, con el amor por Jesus. Hazlo siempre atento a su
ardiente sed de amor y de almas. Guarda mi corazon en tu Corazon Purisimo para que yo pueda amar‘a
Jesus y a los miembros de su Cuerpo con tu mismo amor perfecto.

Maria, me entrego totalmente a ti: mi cuerpo y mi alma, mis bienes interiores y exteriores e incluso
el valor de todas mis buenas acciones. Haz de mi, por favor, de todo lo que soy y tengo, lo que mas te
agrade. Permiteme ser un instrumento digno en tus manos inmaculadas y misericordiosas para rendirle
el mayor homenaje posible a Dios. Si me caigo, por favor dirigeme nuevamente a Jesus. Lavame en la
sangre y el agua que brotan de su costado traspasado y ayudame a no perder nunca la confianza en esta
fuente de amor y misericordia.

Contigo, oh Madre Inmaculada tu que siempre haces la voluntad de Dios, me uno a la consagracion
perfecta de Jesls mientras se ofrece en el Espiritu al Padre por la vida del mundo. Amén.

Después de la consagracion
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;Qué viene después de consagrarnos a Maria?

iMucha gracia y un nuevo amanecer glorioso! Pero asi como el amanecer se convierte en dia, quizas
empecemos a preguntarnos jcomo debemos vivir nuestra consagracion? ;La hacemos una vez para luego
olvidarnos de ella? No. Los siguientes tres puntos nos ayudaran a vivirla al maximo: renovacion, actitud y
devocion.

RENOVACION

San Luis Maria de Montfort recomienda que renovemos nuestra consagracion al menos una vez
al afo el mismo dia, aunque nos anima a renovarla con mas frecuencia. El Papa Juan Pablo Il renovaba
su consagracion a Maria cada dia. Para la renovacion diaria, podemos utilizar la misma formula completa
que recitamos en el Dia de Consagracion o una version abreviada como ésta:

Maria, Madre mia, me entrego por completo a ti como tu posesion y propiedad. Haz de mi, por
favor, de todo lo que soy y tengo, lo que mas te agrade. Permiteme ser un instrumento digno en tus manos
inmaculadas y misericordiosas para ofrecer la maxima gloria posible a Dios.

ACTITUD

;Como debemos vivir nuestra consagracion? ;Qué tipo de “actitud mariana” debemos tener? Es
dificil explicarlo en detalle y varia de persona a persona. Incluso nuestros cuatro santos lo explican de
distintas maneras. Aun asi, comparten los elementos esenciales.

San Luis Maria de Montfort dice que no es suficiente entregarnos a Maria solo una vez y después
simplemente seguir nuestro camino. Cree que necesitamos entrar en el espiritu de la consagracion, el
cual requiere una dependencia interior de Maria. En otras palabras, explica que debemos hacer todo “con
Maria, en Maria, por Maria y para Maria” a fin de hacer todo mas perfectamente con Jesus, en Jesus, por
y para Jesus. De Montfort se centra en la frase “con Maria” describiéndola con el lenguaje que San
Maximiliano Kolbe adoptaria mas tarde:

La practica esencial de esta devocion consiste en obrar en todo con Maria. ...Tienes que acudir. a
la Santisima Virgen y unirte a sus intenciones. ...es decir, entrar en sintonia con su voluntad y en armonia
con sus disposiciones, para que Ella obre en ti y haga de ti lo que mejor le parezca, para mayor gloria de
su Hijo Jesucristo y del Padre del cielo. No hay, pues, vida interior ni accion espiritual posibles que no
dependan de Ella.”

Aunque Kolbe describe su consagracion a Maria de una manera similar a esta cita (“entrar en
sintonia con su voluntad y en armonia con sus disposiciones”), cree que “no existe una férmula fija’ para
vivir la consagracion. Cree que Maria misma necesita enseflarnos lo que significa: “Yo tampoco sé en
teoria, ni mucho menos en la practica, como hay que servir a la Inmaculada---. Sélo Ella debe instruir a
cada uno de nosotros en cada instante, debe conducirnos”. Para recibir las instrucciones de~Maria,
necesitamos acudir a Ella mediante “la oracion humilde” y reflexionar sobre “la amorosa experiencia” de
su intercesion en nuestras vidas diarias. En resumen, para Kolbe, aprendemos la actitud de consagracion
“dependiendo de su poderosa intercesion, sintiendo su atencion tierna, habldndole con el corazon,
permitiendo que nos gurle, recurriendo a Ella para todo y confiando completamente en Ella".

También diria Kolbe que nuestra consagracion a Maria deberia darnos un espiritu apostdlico que busque
inspirar a otros a consagrarse. Pues, como aprendimos antes, la consagracion mariana es la via mas
rapida, facil y segura hacia la santidad no sdlo para ti y para mi, sino para todos, y por lo tanto, es la
manera mas eficaz de llevar a todo el mundo a Dios en Cristo.

Para Santa Teresa de Calcuta, vivir la consagracién mariana es esencialmente una actitud del
corazon. Mas concretamente, es vivir con 'y en el Inmaculado Corazén de Maria. Esta actitud esta descrita
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detalladamente en su “alianza de consagracion”, la cual leimos antes. Es mas, el contexto de toda su
consagracion se encuentra en una especie de compasion hacia Jesus que tiene sed de amor y de almas.
Entonces, parala Madre Teresa, la actitud para vivir la consagracion consiste en permitir a Maria llevarnos
a la Cruz de Jesus, permitirle calmarnos para poder escuchar la sed dolorosa de Jesus, y pedirle a Ella
que nos ensefie a consolar a Jesus con su propio amor puro.

El Papa Juan Pablo Il encuentra el nucleo de como debemos vivir nuestra entrega a Maria en las
palabras del Evangelio de Juan: “Y desde aquel momento el discipulo la recibié en su casa” (Jn.19:27). En
otras palabras, entiende la actitud de entrega en términos de invitar a Maria a entrar en todo lo que
constituye la vida interior de una persona. Como el “Papa del Sufrimiento”, también pone un énfasis “
corredentor” en su teologia de la entrega mariana. Lo hace cuando sefiala que aquella que mas estuvo
unida a Cristo en la consagracion de si mismo en la Cruz para la redencion nos ayuda a unirnos a esa
misma consagracion. En otras palabras, Maria nos ayuda a ofrecer en sacrificio nuestras propias cruces;
nos recuerda no malgastar nuestros sufrimientos; y nos da el coraje para ser “corredentores” con Cristo
(ver Col. 1:24) — por supuesto, de una forma subordinada y unida a Cristo.

Lo que vemos en todos estos santos, de cualquier manera que lo expresen, es que debemos
acercarnos a Maria, depender de Ella con amor, hablarle de corazon, tener confianza en su poderosa
intercesion y compartir con Ella nuestras alegrias, penas y sufrimientos. Dicho esto, la consagracion a
Maria no es algo basado en sentimientos ni en una atencion constante a Maria, por mas bella que sea tal
atencion. Segun San Maximiliano Kolbe, la actitud apropiada de los consagrados a Maria no procede tanto
de la razén o de las emociones, como de la voluntad:

“No es necesario en absoluto que en aquel preciso momento la Inmaculada nos venga a la mente,
porque la esencia de la unién con Ella no consiste en el pensamiento, en la memoria, en el sentimiento,
sino en la voluntad.”

“Vuelvo a repetir: nosotros le pertenecemos a Ella aunque no repitamos siempre esa entrega
concreta, porque estamos consagrados a Ella y nunca nos hemos retractado de nuestra consagracion.”

“Aunque no lo pensemos--- Ella dirige cada uno de nuestros actos y predispone todas las
circunstancias, repara nuestras caidas y nos conduce amorosamente hacia el cielo, y por medio de
nosotros se complace en sembrar buenos pensamientos, afectos, ejemplos, en salvar las almas y llevarlas
de nuevo al buen Jesus.”

Asi, mientras San Luis Maria de Montfort dice, “Debes acudir siempre a nuestro Sefor por medio
de Maria”, Kolbe nos ensefia que este acudir por medio de Ella no siempre tiene que ser un acto
consciente. Seguramente diria que es algo bueno acudir expresamente a Maria, pero no es necesario
hacerlo cada vez que acudamos a Jesus. Cree que una vez que nos consagramos a Maria y desarrollamos
una dependencia habitual de Ella, ciertamente acudimos siempre a Jesus con Ella, aun si no estamos
pensandolo. Un ejemplo nos ayudara a comprender esto: Digamos que un marido ama a su esposa 'y tiene
que ir en un viaje de negocios, lejos de casa. Mientras viaja, se reune con clientes y completa los informes,
su esposa permanece con ¢l en el corazon, aun si no estd pensando especificamente en ella. Asi es
cuando Maria esta en nuestros corazones.

Cuando estamos consagrados por completo a Maria, cuando hemos desarrollado una relacidon de
dependencia inocente de su atencion maternal, siempre esta con nosotros cuando rezamos, asi como
Jesus siempre esta con nosotros cuando rezamos a Dios Padre. Por ejemplo, esto ultimo es asi incluso
cuando no recurrimos a Jesus al decir: “Padre Nuestro”. Aqui, la idea principal de Kolbe es que el Padre,
el Hijo y Maria, que esta siempre unida al Espiritu Santo (aun permaneciendo como criatura) no hacen
vida aparte. Al contrario, Jesus, Maria y el Espiritu Santo siempre estan unidos en un solo movimiento “
ascendente” hacia el Padre, y siempre que recurrimos a uno de ellos, nos unimos a todos ellos en su solo
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movimiento ascendente. En otras palabras, no estdn en competencia; no se quitan nada los unos a los
otros. Mas bien, forman una unidad y trabajan como un equipo — aunque con papeles diferentes — para
llevar todo de regreso al Padre.

Antes de concluir, me gustaria enfatizar algo importante: aunque es verdad que los efectos de la
consagracion mariana se mantienen incluso cuando no pensamos en Maria, vivir la consagracion requiere
cierto esfuerzo. Después de todo, las relaciones cercanas requieren de comunicacion y trabajo, y esto
definitivamente se aplica a nuestra relacion con Maria. La parte de “comunicacion” se refiere al desarrollo
de una dependencia carifosa de Ella y de un acudir a Ella con la oracion, lo cual ya aprendimos en esta
seccion y seguiremos aprendiendo en la proxima. La parte de “trabajo” se refiere a evitar el pecado, el
cual rompe los Corazones de Jesus y Maria. Quiero aclarar que estar completamente consagrado a Maria
no significa que ya no vamos a pecar mas. No obstante, significa que debemos tener una sincera
resolucion de, cuando menos, evitar todo pecado mortal y luchar para crecer en virtud y santidad. Esta es
una parte tan crucial de la consagracion mariana que, como probablemente recordaras, de Montfort
comienza su oracion de consagracion con una renovacion de las promesas bautismales de rechazar a
Satanas (al pecado) y de seguir a Jesucristo mas de cerca.

En conclusion, si estamos consagrados por completo a Maria, Ella entonces trabaja en nuestras
vidas, aumenta nuestras buenas obras, y nos cuida a nosotros y a nuestros seres queridos incluso cuando
no recurrimos a Ella. Ademas, con el Espiritu Santo, nos conduce a Jesus sin examinar si estamos
pensando en Ella o no. Asi es el poder de su maternidad. jAsi es el poder de la consagracién mariana!
Dada la grandeza de este regalo, debemos esforzarnos mas todavia para unirnos a Maria e intentar hacer
todo a través de Ella, con Ellay en Ella. Al menos por agradecimiento, debemos tratar de tener una actitud
de atencion y dependencia hacia Ella. Sin embargo, aqui tiene que ponerse en juego algo mas que el solo
tratar de agradecer a Maria. Cuanto mas pertenezcamos a Ella, mas podra ella valerse de nosotros para
cumplir la voluntad perfecta de Dios. Ciertamente, cuanto mas nos unamos a Maria, mas podra ayudarnos
a entrar a la mas profunda intimidad con Jesus que sea posible. Es un misterio que Ella misma nos
ensefara, una leccion derivada mas de la experiencia de su tierna atencion que del estudio de los libros.

DEVOCION

Para ayudarnos a profundizar nuestra actitud de dependencia carinosa de Maria, la practica de
las devociones marianas es una buena idea, especialmente aquellas que estan mas ligadas a la
consagracion mariana. Preeminente entre ellas es el Rosario.

El Rosario fomenta en nosotros la actitud que describi en la ultima seccion. Cuando rezamos el
Rosario, nuestro enfoque debe centrarse en los misterios de la vida de Jesus. Aun las Avemarias, que
fluyen en el fondo, fomentan en nosotros la actitud habitual de estar con Maria incluso mientras
recurrimos a Jesus. En otras palabras, incluso si no pensamos en las palabras de cada Avemaria, las
palabras todavia estan alli, ayudandonos a contemplar a Cristo.

Para los que estamos consagrados a Jesus por medio de Maria, una gran parte de la realidad de
nuestra vida y de nuestro mundo es nuestra consagracion, nuestra pertenencia a Dios a través de la
Madre de Dios. Por lo tanto, debido a que afirmamos esto en ocasiones especiales como las fiestas
marianas, debemos “celebrar por un motivo especial y de un modo no cotidiano’ nuestra alegria de
pertenecer a Maria y vivirla de manera excepcional. En verdad debemos celebrar las fiestas marianas
como ocasiones para expresar nuestra alegria de pertenecer a Dios por medio de Ella.



