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DIA DE
CONSAGRACION

UnNn huevo amanecer
glorioso

Antes de la consagracion

iFelicidades! Has Illegado al Dia de
Consagracion. Ahora prepdrale para un nuevo
amanecer glorioso en tu vida espiritual. Claro que
ya estds listo. Te has preparado fielmente para
este momento durante los ultimos 33 dias. Tengo
lres recomendaciones para tu preparacion final:
(1) Haz una buena confesion — pero si No tienes
liempo para hacerlo antes de Ia consagracion,
dile al Senor con el corazon cuanto lamentas tus
pecados y toma la decision de confesarte cuanto
antes. (2) Escribe o imprime la oracion de
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consagraciéon para firmarla despues de recitarla.
(3) Consigue una medalla milagrosa para lievarla
alrededor del cuello como signo de Ilu
consagracion — o al menos, llevarla en tu bolsa o
cartera. (Puedes ver la explicacion de la medalla
milagrosa en el Apendice). Repito, estas son
recomen- daciones. No son esenciales para la
consagracion.

Oracion de consagracion

Bien, ya estas listo para consagrarte. Ahora
necesitaras la oracion correcta. Puedes usar Ia
que esta mas abagjo, u otra que realizaremos toda
la didcesis de Gelafe en la Vigilia de Ila
Inmaculada. Sea cual sea la oracion, te
recomiendo que la recitles despues de asistir a
Misa o incluso despues de recibir la Sagrada
Comunion. Si no puedes asistir a Misa, aun asi
puedes consagrarte, Despues de recitlar Ia
oracion de consagracion, sugiero que la firmes,
la feches y la guardes en un lugar seguro.
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Yo,
renuevo Y ratifico hoy en tus manos, oh Madre

______________ , pecador arrepentido,

Inmaculada, las promesas de mi baulismo.
Renuncio a Satands y decido sequir a Jesucristo
aun mas de cerca que nunca.

Maria te doy mi corazon. Enciendelo, por
favor, con el amor por Jesus. Hazlo siempre atento
a su ardiente sed de amor y de almas. Guarda mi
corazon en tu Corazon Purisimo para que yo
pueda amar a Jesus Yy a los miembros de su
Cuerpo con tu mismo amor perfecto.

Maria, me enirego totalmente a ti: mi cuerpo y
mi alma, mis bienes interiores Yy exteriores e
incluso el valor de todas mis buenas acciones.
Haz de mi, por favor, de todo Io que soy y tengo,
lo que mas te agrade. Permiteme ser un
instrumento digno en tus manos inmaculadas y
misericordiosas para rendirle el mayor homenaje
posible a Dios. Si me caigo, por favor dirigeme
nuevamente a Jesus. Lavame en la sangre y el
agua que brotan de su costado traspasado y
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ayudame a no perder nunca la confianza en esta
fuente de amor y misericordia.

Contigo, oh Madre Inmaculada I que
siempre haces la voluntiad de Dios, me uno a la
consagracion perfecta de Jesus mientras se
ofrece en el Espiritu al Padre por la vida del
mundo. Amen.

Despues de la consagracion

¢Que viene despues de consagrarnos a
Maria?

iMucha gracia y un nuevo amanecer gloriosol!
Pero asi como el amanecer se convierte en diq,
quizds empecemos a preguniarnos ¢como
debemos vivir nuestra consagracion? ¢lLa
hacemos una vez para luego olvidarnos de elia?
No. Los siguientes tres puntos nos ayudaran a
vivirla al maximo: renovacion, actitud y devocion.

RENOVACION
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San Luis Maria de Montfort recomienda que
renovemos nuestra consagracion al menos una
vez al ano el mismo dia, aunque nos anima a
renovarla con mas frecuencia. El Papa Juan Pablo
Il renovaba su consagracion a Maria cada dia.
Para la renovacion diaria, podemos utilizar la
misma formula completa que recitamos en el Dia
de Consagracion o una version abreviada como
esta:

Maria, Madre mia, me entrego por completo a
li como tu posesion y propiedad. Haz de mi, por
favor, de todo lo que soy y tengo, lo que mas te
agrade. Permileme ser un instrumento digno en
tus manos inmaculadas y misericordiosas para
ofrecer la maxima gloria posible a Dios.

ACTITUD

¢COmo debemos vivir nuestra consagracion? ¢,
Que tipo de "actitud mariana” debemos tener? Es
dificil explicarlo en detalle y varia de persona a
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persona. Incluso nuestros cuatro santos lo
explican de distintas maneras. Aun asi,
comparten los elementos esenciales.

San Luis Maria de Montfort dice que no es
suficiente entregarnos a Maria solo una vez y
despues simplemente seguir nuesiro camino.
Cree que necesitlamos entrar en el espiritu de Ia
consagracion, el cual requiere una dependencia
interior de Maria. En otras palabras, explica que
debemos hacer todo “con Maria, en Maria, por
Maria y para Maria” a fin de hacer todo mds
perfectamente con Jesus, en Jesus, por y para
Jesus. De Monlfort se centra en la frase “"con Maria

describiendola con el lengugje que San
Maximiliano Kolbe adoptaria mas tarde:

La prdactica esencial de esta devocion
consiste en obrar en todo con Maria. ..Tienes que
acudir a la Santisima Virgen y unirte a sus
intenciones. ..es decir, entrar en sintonia con su
voluntad y en armonia con sus disposiciones,
para que Ella obre en ti y haga de ti lo que mejor
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le parezca, para mayor gloria de su Hijo
Jesucristo y del Padre del cielo. No hay, pues, vida
interior ni accion espiritual posibles que no
dependan de Ella.”

Aunque Kolbe describe su consagracion a
Maria de una manera similar a esta cita (“entrar
en sintonia con su voluntad y en armonia con sus
disposiciones”), cree que "no existe una formula
fijd" para vivir la consagracion. Cree que Maria
misma necesita ensefarnos lo que significa: “Yo
tampoco s¢ en teoria, ni mucho menos en la
practica, como hay que servir a la Inmaculada...
Solo Ella debe instruir a cada uno de nosotros en
cada instante, debe conducirnos”. Para recibir las
instrucciones de Mariq, necesitamos acudir a Ella
mediante “la oracion humilde” y reflexionar sobre
"la amorosa experiencia” de su intercesion en
nuestras vidas diarias. En resumen, para Kolbe,
aprendemos la actiud de consagracion
dependiendo de su poderosa inflercesion,
sintiendo su alencion terna, hablandole con el
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corazon, permiliendo que nos guie, recurriendo a
Ella para todo y confiando completamente en
Ella’

Tambien diria Kolbe que nuestra consagracion a
Maria deberia darnos un espiritu apostolico que
busque inspirar a ofros a consagrarse. Pues,
como aprendimos anles, la consagracion
mariana es la via mas rapida, facil y segura hacia
la santidad no solo para ti y para mi, sino para
fodos, y por lo tanto, es la manera mas eficaz de
llevar a todo el mundo a Dios en Cristo.

Para Santa Teresa de Calcuta, vivir Ia
consagracion mariana es esencialmente una
actitud del corazon. Mas concretamente, es vivir
con y en el Inmaculado Corazon de Maria. Esta
actitud esta descrita detalladamente en su ™
alianza de consagracion”, la cual leimos antes. Es
mas, el contexto de toda su consagracion se
encuentra en una especie de compasion hacia
Jesus que liene sed de amor y de almas.

Enfonces, para la Madre Teresq, la actitud para
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vivir la consagracion consiste en permitir a Maria
llevarnos a la Cruz de Jesus, permitirle calmarnos
para poder escuchar la sed dolorosa de Jesus, y
pedirle a Ella que nos ensene a consolar a Jesus
CON SU propio amor puro.

El Papa Juan Pablo Il encuentra el nucleo de
como debemos vivir nuestra entrega a Maria en
las palabras del Evangelio de Juan: Y desde
aquel momento el discipulo la recibio en su casa
" Jn.19:27). En otras palabras, entiende la actitud
de enirega en terminos de invitar a Maria a entrar
en todo lo que constituye Ia vida interior de una
persona. Como el "Papa del Sufrimiento”, tambien
pone un ¢nfasis "corredentor” en su teologia de
la entrega mariana. Lo hace cuando senhala que
aquella que mas estuvo unida a Cristo en la
consagracion de si mismo en la Cruz para Ia
redencion nos ayuda 4 unirnos @ esa misma
consagracion. En otras palabras, Maria nos
ayuda a ofrzczr en sccrificio nuestras propias
cruces; nos recuerda no malgastar nuestros
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sufrimientos; y nos da el corgje para ser
corredentores” con Cristo (ver Col. 1:24) — por
supuesto, de una forma subordinada y unida a
Cristo.

Lo que vemos en todos esios santos, de
cualquier manera que |o expresen, es que
debemos acercarnos a Maria, depender de Ella
con amor, hablarle de corazon, tener confianza
en su poderosa intercesion y compartir con Ella
nuesiras alegrias, penas y sufrimientos. Dicho
esto, la consagracion a Maria no es algo basado
en sentimientos ni en una atencion constante a
Maria, por mas bella que sea tal atencion. Segun
San Maximiliano Kolbe, la actitud apropiada de
los consagrados a Maria no procede tanto de la
razon o de las emociones, como de la voluntad:

"NoO es necesario en absolulo que en aquel
preciso momento la Inmaculada nos venga a la
mente, porque la esencia de la union con Ella no
consiste en ¢l pensamiento, en la memoria, en el
sentimiento, sino en la voluntad.”
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"Vuelvo a repetir: nosotros le pertenecemos a
Ella aunque no repilamos siempre esa entrega
concreta, porque estamos consagrados a Ella y
nunca nos hemos refractado de nuestra
consagracion.”

"Aunque no lo pensemos.. Ella dirige cada
uno de nuestros actos y predispone todas las
circunstancias, repara nuesiras caidas y nos
conduce amorosamente hacia el cielo, y por
medio de nosolros se complace en sembrar
buenos pensamientos, dfectos, ejemplos, en
salvar las almas y llevarlas de nuevo al buen
Jesus.”

Asi, mientras San Luis Maria de Monlfort dice,
"Debes acudir siempre a nuestro Senor por medio
de Maria”, Kolbe nos ensena que este acudir por
medio de Ella no siempre liene que ser un acto
consciente. Seguramente diria que es algo bueno
acudir expresamente a Maria, pero no es
necesario hacerlo cada vez que acudamos a
Jesus. Cree que una vez que Nos consagramos a
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Maria y desarrollamos una dependencia habitual
de Ella, ciertamente acudimos siempre a Jesus
con Ella, aun si no estamos pensandolo. Un
egjemplo nos ayudara a comprender esto:
Digamos que un marido ama a su esposa y tiene
gue ir en un vigje de negocios, lejos de casa.
Mientras vigja, se reune con clientes y completa
los informes, su esposa permanece con ¢l en el
corazbn, aun si  no esld pensando
especificamente en ella. Asi es cuando Maria esta
en nuestros corazones.

Cuando estamos consagrados por completo
a Maria, cuando hemos desarrollado una
relacion de dependencia inocente de su
atencion maternal, siempre estad con nosotros
cuando rezamos, asi como Jesus siempre esta
con nosoltros cuando rezamos a Dios Padre. Por
ejemplo, esto ullimo es asi incluso cuando no
recurrimos a Jesus al decir: "Padre Nuestro”. Aqui,
la idea principal de Kolbe es que el Padre, el Hijo
y Maria, que esta siempre unida al Espiritu Santo
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(un permaneciendo como criatural] no hacen
vida aparte. Al contrario, Jesus, Maria y el Espiritu
Santo siempre estdn unidos en un solo
movimiento “ascendente” hacia el Padre, y
siempre que recurrimos a uno de cellos, nos
unimos a todos ellos en su solo movimiento
ascendente. En otras palabras, no estan en
compelencia; no se quitan nada los unos a los
olros. Mds bien, forman una unidad y trabajan
cOmO un equipo — aunque con papeles
diferentes — para lievar todo de regreso al Padre.

Antes de concluir, me gustaria enfatizar algo
importante: aunque es verdad que los efecros de
la consagracion mariana se mantienen incluso
cuando nNO pensamos en Maria, vivir la
consagracion requiere cierto esfuerzo. Despues
de todo, las relaciones cercanas requieren de
comunicacién y trabgjo, y esto definitivamente se
aplica a nuestra relacion con Maria. La parte de ™
comunicacion” se refiere al desarrollo de una
dependencia carinosa de Ella y de un acudir a
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Ella con la oracion, lo cual ya aprendimos en esta
seccion y seqguiremos aprendiendo en Ia
proxima. La parte de “frabajo” se refiere a evitar el
pecado, el cual rompe los Corazones de Jesus y
Maria. Quiero aclarar que estar completamente
consagrado a Maria no significa que ya no
vamos a pecar mas. No obstante, significa que
debemos tener una sincera resolucion de,
cuando menos, evitar todo pecado mortal y
luchar para crecer en virtud y santidad. Esta es
una parte tan crucial de Ia consagracion mariana
que, como probablemente recordards, de
Monltfort comienza su oracion de consagracion
con una renovacion de las promesas bautismales
de rechazar a Satands (al pecado) y de sequir a
Jesucristo mas de cerca.

En conclusion, si estamos consagrados por
completo a Maria, Ella entonces trabgja en
nuesiras vidas, aumenta nuestras buenas obras,
Yy Nos cuida a nosolros y a nuestros seres
queridos incluso cuando no recurrimos a Ella.
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Ademdas, con el Espiritu Santo, nos conduce a
Jesus sin examinar si estamos pensando en Ella
O No. Asi es el poder de su maternidad. jAsi es el
poder de la consagracion mariana! Dada la
grandeza de este regalo, debemos esforzarnos
mas todavia para unirnos a Maria e intentar hacer
todo a traves de Ella, con Ella y en Ella. Al menos
por agradecimiento, debemos tratar de tener una
actitud de atencion y dependencia hacia Ella. Sin
embargo, aqui tiene que ponerse en juego algo
mas que el solo tratar de agradecer a Maria.
Cuanto mas pertenezcamos a Ella, mas podra
ella valerse de nosolros para cumplir la voluntad
perfecta de Dios. Ciertamente, cuanto mds nos
unamos a Maria, mas podra ayudarnos a entrar
a la mas profunda intimidad con Jesus que sea
posible. Es un misterio que Ella misma nos
ensenard, una leccion derivada mas de la
experiencia de su lierna atencion que del estudio
de los libros.

DEVOCION
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Para ayudarnos a profundizar nuestra actitud
de dependencia carinosa de Maria, la practica
de las devociones marianas ¢s una buena ideaq,
especialmente aquellas que estdn mas ligadas a
la consagracion mariana. Preeminente entre ellas
es el Rosario.

El Rosario fomenta en nosotros la actitud que
describi en la Ultima seccion. Cuando rezamos el
Rosario, nuestro enfoque debe centrarse en los
misterios de la vida de Jesus. Aun las Avemarias,
que fluyen en el fondo, fomentan en nosolros Ia
actitud habitual de estar con Maria incluso
mientras recurrimos a Jesus. En otras palabras,
incluso si Nno pensamos en las palabras de cada
Avemaria, las palabras todavia estan alli,
ayudandonos a contemplar a Cristo.

Para los que estamos consagrados a Jesus
por medio de Maria, una gran parte de Ia
realidad de nuesira vida y de nuesiro mundo es
nuestra consagracion, nuestra pertenencia a
Dios a traves de la Madre de Dios. Por lo tanto,
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debido a que dfirmamos esto en ocasiones
especiales como las fiestas marianas, debemos "
celebrar por un molivo especial y de un modo no
colidiano’ nuestra alegria de perienecer a Maria
y vivirla de manera excepcional. En verdad
debemos celebrar las fiestas marianas como
ocasiones para expresar nuestra alegria de

pertenecer a Dios por medio de Ella.



